
ÉVADEZ-VOUS POUR LES VACANCES !

ACCUEIL DE LOISIRS 
VACANCES

VACANCES D’AUTOMNE
DU 19 AU 30 OCTOBRE 2026

3-11 ANS

ACCUEIL DE LOISIRS

ANATOLE-FRANCE

14 RUE ANATOLE-FRANCE



INTENTIONS ÉDUCATIVES : 

  Développer l’imaginaire et la créativité.

  Développer la curiosité et la capacité d’observation. 

  Favoriser le vivre-ensemble.

  Éveiller les sens. 

  Favoriser l’activité physique.

THÈME : LES GARDIENS DU DEHORS - ET SI VOTRE ENFANT 
DEVENAIT UN EXPLORATEUR ?, UNE AVENTURE ENTRE 
TERRE, MER & NATURE
Votre enfant va explorer, expérimenter, bouger, créer, imaginer et grandir dehors !
Pendant ces vacances, les enfants deviennent de véritables petits explorateurs et partent à la 
découverte des trésors qui les entourent. Parce qu’un enfant apprend aussi avec ses mains, ses 
pieds, ses yeux, ses oreilles et son imagination, le projet fait de la nature un véritable terrain de jeu et 
d’apprentissage.

Au programme : 

  Explorer : balades, chasses aux trésors, 
observation du vivant, recherche de traces, etc.

  Expérimenter : Eau, terre, vent, feuilles, 
graines, textures et découvertes sensorielles, etc.

  Créer : Land art, créations naturelles

  Bouger : parcours nature, jeux moteurs, défis 
et aventures en plein air, etc.

  Grandir ensemble : au travers des jeux – 
coopérer, partager, aider, choisir, prendre des 
initiatives, etc.

  Prendre soin : découvrir le vivant et 
apprendre les petits gestes qui protègent notre 
environnement.

  Partenariat  
 Service culture et 
patrimoine de la Ville – 
Découverte des salins 
de Frontignan, la petite 
Camargue. Une balade 
aux salins permettant aux 
enfants d’observer les 
paysages, de découvrir 
la faune et la flore, et 
d’identifier les oiseaux 
présents.

- 6 ANS :

  Instant famille :
 Jeudi 29 octobre – Exposition et atelier parent 
/ enfant pour un moment de partage

  Stages :
 Stage natation – Aisance dans l’eau, du lundi 
19 au vendredi 23 octobre – Chaque matin, 
votre enfant peut bénéficier d’un apprentissage 
sur L’aisance dans l’eau avec un éducateur sportif 
du NOF (Neptune Olympique Frontignan), 
puis d’un temps de baignade ludique avec les 
animateurs ALSH qualifiés SB. Enfants 5/6 ans – 8 
places.
 Stage culinaire, Le voyage gourmand des 
petits chefs, du lundi 26 au vendredi 30 
octobre – Au fil des ateliers, nos petits chefs 
partiront à la découverte de recettes de saison, 
ils apprendront à choisir les aliments, couper, 
éplucher, mélanger, cuisiner, goûter et partager, 
etc. tout en s’amusant ! Enfilez vos tabliers et 
laissez vous guider par les animatrices de L’ALSH.. 
Enfants 5/6 ans – 10 places.
L’inscription à ces stages implique l’engagement et la 
présence quotidienne de votre enfant chaque matin, 
pendant toute la semaine. Inscription auprès de 
l’ALSH par mail : alshmater@frontignan.fr, en plus de 
l’inscription sur l’espace famille.

THÈME : AUTOMNE AUTONOME
Tout au long de ces vacances, diverses activités 
seront proposées aux enfants : activités 
manuelles, culinaires, sportives, jeux collectifs, 
grand jeu, sorties (piscine , cinéma, spectacle, 
etc.).

Certaines activités seront proposées plusieurs 
fois tout au long de la semaine : 
 Les Gardiens de la Gardiole sur le thème de la 
nature et de l’environnement.
 Initiation à la manipulation des engins de GRS, 
ruban / massue / ballon / cerceau / corde.
 Multi-sport, découverte d’un sport différent à 
chaque session. 
 Décoration de l’ALSH sur le thème des quatre 
saisons.
 Jeux de rôle.

  Partenariat  
 Dans le cadre de la boutique fiction 2050 
proposée et animée par l’association Kimiyo : 
Mercredi 21 octobre – visite de la Boutique 
Fiction 2050 suivie d’un atelier défi électrique 
• Vendredi 23 octobre – visite de la Boutique 
Fiction 2050 suivie d’un atelier voiture solaire. 
Enfants 8/11 ans – 15 places.

  Instant famille
 Lundi 19 octobre – Dans le cadre de la semaine 
de la parentalité : atelier parent / enfant – la 
Caravane Amnesty International des Droits de 
l’Enfant. 
 Jeudi 29 octobre : atelier parent / enfant pour 
un moment de partage.

  Stages
 Stage natation – Aisance dans l’eau, du lundi 
19 au vendredi 23 octobre – Chaque matin, 
votre enfant peut bénéficier d’un apprentissage 
sur L’aisance dans l’eau avec un éducateur sportif 
du NOF (Neptune Olympique Frontignan), 
puis d’un temps de baignade ludique avec les 
animateurs ALSH qualifiés SB. Enfants de 6 ans – 8 
places.
 Stage création participative, projet  Aminuits, 
du lundi 19 au vendredi 23 octobre – Animé 
par la Compagnie Virgule. Le projet Aminuits est 
une grande création participative qui rassemble 
plusieurs groupes de tous les âges. Danse, 
percussions, chant à plusieurs voix : nous créons 
ensemble une fresque vivante inspirée par l’eau. 
Restitution du projet en juin 2027. Enfants 6/11 
ans – 12 places.

 Stage initiation basket-ball, du lundi 
26 au vendredi 30 octobre. Enfants 6/8 
ans – 10 places.
L’inscription à ces stages implique 
l’engagement et la présence quotidienne de 
votre enfant chaque matin, pendant toute la 
semaine. Inscription auprès de l’ALSH par mail : 
alshelem@frontignan.fr, en plus de l’inscription 
sur l’espace famille.

INTENTIONS ÉDUCATIVES : 

  Favoriser l’imaginaire, la créativité et l’expression personnelle.

  Permettre à l’enfant d’être acteur de ses vacances.

  Favoriser le vivre ensemble.

  Permettre à l’enfant de s’épanouir et de s’émanciper

+ 6 ANS :



Multisports (initiation football, rugby, jeux de lancer, parcours de motricité etc.) au stade Lucien-Jean

Toile d’araignée et 
chouette en bois recyclé

Land’art 
au parc Victor-Hugo

Sortie à la médiathèque : 
lecture en musique

Jeux de coopération :
défis en équipe

Initiation handball, 
parcours de motricité

Parcours de motricité et 
d’équilibre

Tous les matins : Stage natation Aisance dans l’eau  (inscription auprès de l’ALSH - places limitées)

Arbre d’automne : 
découpage et collage

Jumelles et boussoles : 
assemblage et collage

Jeux de société, lecture

Toupie en origami

Jeux musicaux

Jeux de société, lecture

Promenade aux salins : 
exploration de la faune et 

de la flore

Observation d’insectes
Jeux de coopération : 

parachute et jeux de balle

Danse

Bougeoirs en argile
Décoration en peinture

Yoga au parc Victor-Hugo

Yoga au parc Victor-Hugo

Badge d’explorateur : 
découpage et collage

Course d’orientation
au bois des Aresquiers

Course d’orientation
au bois des Aresquiers

Promenade aux salins :
La petite Camargue

Peinture d’automne

Jeux de motricité

Cuisine :
pizza des petits chefs
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LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

DU 19 AU 23 OCTOBRE 2026

ALSH - ANATOLE-FRANCE

THÉMATIQUE : Les gardiens du dehors

Planning sous réserve de modifications et consultable sur www.frontignan.fr
RENSEIGNEMENTS : 06 87 55 02 08 - alshmater@frontignan.fr

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau + change au nom de l’enfant + doudou

DÉJEUNER PIQUE-NIQUE DÉJEUNER DÉJEUNERDÉJEUNER

Cinéma Quai des 
Lumières :

Le monde à l’envers



Multisports (initiation football, rugby, jeux de lancers, parcours de motricité etc.) au stade Lucien-Jean

Champignons en papier, 
découpage et assemblage

Chaudron magique, 
découpage, collage

Le sol c’est de la lave,
jeu de coopération

Jeux de coopération :
défis en équipe

Jeux de coopération :
défis en équipe

Initiation handball, 
parcours de motricité

Pac-Man : jeu de poursuite 
et stratégie 

Exposition et atelier 
parent / enfant pour un 
moment de partage

Tous les matins : Stage culinaire Le voyage gourmand des petits chefs (inscription auprès de l’ALSH - places limitées)

Citrouilles en papier 
mâché et peinture

Jeux de société, lecture

Toupie en origami

Land’art :
cueillette de feuilles, bois, 

etc.

Jeux de coopération : 
parachute et jeux de balle

Land’art :
création d’animaux

Molky / Initiation à la 
pétanque

Parcours de motricité

Promenade aux salins : 
observation des ragondins

Colliers de feuilles
recyclées

Fresque d’automne en 
peinture et collage

Jeux de motricité

Cuisine : roulé feuilleté
aux fromages

Toile d’araignée
en peinture

Jeux musicaux /
Parcours de motricité

Initiation athlétisme

Chenille en récup’
Main d’automne

Jeux de coopération : 
parachute et jeux de balles

Cuisine : torsade au pesto

Jeux musicaux
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LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30

DU 26 AU 30 OCTOBRE 2026

ALSH - ANATOLE-FRANCE

THÉMATIQUE : Les gardiens du dehors

Planning sous réserve de modifications et consultable sur www.frontignan.fr
RENSEIGNEMENTS : 06 87 55 02 08 - alshmater@frontignan.fr

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau + change au nom de l’enfant + doudou

DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNERDÉJEUNER

Chasse aux couleurs
jeux de coopération

Sortie au jardin de la 
Maison Mathieu : activité 

land’art et motricité 
extérieur

Sortie à la médiathèque : 
lecture



ALSH VACANCES
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créatives

Activités 
physiques et/
ou sportives

Grands jeux 
collectifs

Instant
Familles

Sorties et 
autres

THÉMATIQUE : Automne Autonome
DU 19 AU 23 OCTOBRE 2026

ALSH - ANATOLE-FRANCE

Jeu de réflexion

Piscine chaque matin (indépendamment du stage de natation – places limitées à 8 enfants)

Jeux collectifs Masques

La boutique fiction 2050 
proposée et animée par 
l’association Kimiyo. 

Visite de la boutique suivie 
d’un atelier défi électrique 
(pour 15 enfants de 8 à 11 ans)

Olympiades sportives

Perle créative

Jeux de société : 
jeu de plateau et

jeu de rôle

Sortie à la journée : 
(pour un groupe d’enfant)

Grand jeu : Rallye photo 
à Sète

Atelier Caravane des droits 
de l’enfant (animé par Amnesty 
International, pour les enfants de 

8 à 11 ans)

Grimpe l’arbre (Animé par 
Laurent Grosman diplôme en 
grimpe à l’arbre, pour un groupe 

d’enfants de 7 à 11 ans)

Dessine ton prénom en 3D

Jeux de ballon Jeux collectifs

La boutique fiction 2050 
proposée et animée par 
l’association Kimiyo. 

Visite de la boutique suivie 
d’un atelier défi électrique 
(pour 15 enfants de 8 à 11 ans)

ACTIVI’LIBRE

Les enfants imaginent et 
construisent eux-même 

leur programme d’activités 
selon leur envies et idées. 
Ils deviennent acteurs de 
leur temps de loisirs.

Jeux musicaux

Activités manuelles

Dessiné c’est gagné

ACTIVI’LIBRE

Les enfants imaginent et 
construisent eux-même 

leur programme d’activités 
selon leur envies et idées. 
Ils deviennent acteurs de 
leur temps de loisirs.17h : Ateliers parent / 

enfant animés par Amnesty 
International et temps 

convivial
18h : apéritif offert par la 

ville

Jeux sportifs

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23
M
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Planning sous réserve de modifications et consultable sur www.frontignan.fr
RENSEIGNEMENTS : 06 72 79 41 62 - alshelem@frontignan.fr

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau

Tous les matins : Stage natation Aisance dans l’eau – Stage création participative projet Aminuits (inscription auprès de l’ALSH - places limitées) 
Activités proposées : Les Gardiens de la Gardiole, initiation à la manipulation des engins de GRS, multisports, décoration de l’ALSH
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créatives

Activités 
physiques et/
ou sportives

Grands jeux 
collectifs

Instant
Familles

Sorties et 
autres

THÉMATIQUE : Automne Autonome
DU 26 AU 30 OCTOBRE 2026

ALSH - ANATOLE-FRANCE

Jeux de société 

Tableaux en perles

Jeux de ballon

Jeux de société

Tiers-lieu La Hune :
Spectacle La magie des 

bonbons de Brice
(pour les enfants de 6 ans)

Jeux sportifs

Escape Game sur la 
biodiversité (proposé par les 
jeunes de l’espace KIFO avec 

Kimiyo • 12 enfants de 8 à 11 ans)

Jeu du loup garou
jeu de coopération

Cuisine : cookies

Jeux sportifs

Affiches créatives de 
l’Instant Familles

Jeux de société : 
jeux de cartes

Affiches créatives de 
l’Instant Familles

Cinéma Quai des 
Lumières :

Ma famille de Samouraïs

Jeux de société Jeux sportifs

ACTIVI’LIBRE

Les enfants imaginent et 
construisent eux-même 

leur programme d’activités 
selon leur envies et idées. 
Ils deviennent acteurs de 
leur temps de loisirs.

Après-midi festif sur le 
thème d’Halloween

Jeux de kermesse

Maquillage

Mini-boum

Tu peux apporter ton 
déguisement

Jeux sportifs
GRAND JEU

Chasse au trésor, défis et 
énigmes divers

17h : ateliers parent / 
enfant pour un moment

de partage

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30
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Planning sous réserve de modifications et consultable sur www.frontignan.fr
RENSEIGNEMENTS : 06 72 79 41 62 - alshelem@frontignan.fr

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau

Tous les matins : Stage initiation basket-ball (inscription auprès de l’ALSH - places limitées) 
Activités proposées : Les Gardiens de la Gardiole, jeux de rôle, création d’une histoire de A à Z, sur le thème d’Halloween

Spectacle autour du  
monde magique (de Georges 
Méliès, médiathèque Montaigne, 
pour un groupe de 7 à 11 ans)



RENSEIGNEMENTS :
DIRECTION DE L’ÉDUCATION
 ALSH - 6 ans : alshmater@frontignan.fr • 06 87 55 02 08
 ALSH + 6 ans : alshelem@frontignan.fr • 06 72 79 41 62

MODALITÉS DE RÉSERVATION
  Via l’espace famille : inscription possible à la journée, matinée ou après-midi

 Réservation possible : jusqu’à 8 jours avant la semaine concernée :
  jusqu’au dimanche 11 octobre pour la semaine du 19 au 23 octobre 2026
  jusqu’au dimanche 18 octobre pour la semaine du 26 au 30 octobre 2026

Les réservations sont bloquées lorsque les effectifs sont complets.

  Tarif : en fonction de vos ressources et de la composition familiale
Pour les règlements en CESU ou ANCV, les démarches s’effectuent auprès du guichet famille 
(réservation et règlement) : 
Adresse et horaires

  12 avenue Jean Moulin - tous les jours de 8h à 12h et de 13h30 à 17h
  familles@frontignan.fr - 04 67 18 54 20 

NOUVEAUTÉS : 

  Inscription possible uniquement le matin ou l‘après-midi

  Jour de pique-nique hebdomadaire, un moment de convivialité, où chaque enfant 
doit apporter son repas froid « tiré du sac » :

  Pour les enfants de - de 6 ans :  mardi 20 octobre uniquement
  Pour les enfants de + de 6 ans : jeudi 22 octobre uniquement

NB : Pour ces journées, sur votre espace famille, veuillez cocher « journée sans repas ».
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