SEJOUR D'ETE ALSH

. 7=11 ANS
17 > 21 AOUT 2026 24 ENFANTS

SEJOUR SPORTIF EN PLEINE NATURE

CENTRE DE LOISIRS » MéJ’ANNES—LE-CLAP (30 430)

Théme : Découverte de plusieurs sports, piscine, randonnées, veillées, défis,
découvertes des insectes, Landart, etc.

UNE AVENTURE IMMERSIVE EN PLEINE NATURE !

Le séjour sportif et ludique permettra aux enfants de découvrir différentes activités dans une ambiance
conviviale. Chaque matin, ils participeront a une initiation sportive. Les aprés-midis seront consacrés a des
activités artistiques et de découverte de la nature, favorisant la créativité et l'exploration. Les journées se
termineront par des veillées organisées par les animateurs, pour partager des moments festifs et renforcer la
cohésion du groupe.

RESTAURATION

Produits bio locaux label Ecocert et AB.

OBJECTIFS

u Sensibiliser les enfants a la nature et au sport.
® Favoriser I'éveil, I'autonomie et le développement de l'enfant a travers le vivre ensemble et la vie
quotidienne.

ACTIVITES

u Réveil sportif et initiation a différents sports les matins

m Olympiades et piscine

® Randonnée, découverte des insectes et Landart

m Rallye photo et piscine

m Veillées : concours de pétanque et Molky, ballade sous les étoiles, jeu du Loup garou et contes, Blind test et
boum.

\, Renseignements et inscriptions : enfance@frontignan.fr

\, Inscriptions avant le 15 mai 2026 par mail

Frontignan la Peyrade Tarifs : de 105€ a 250€ en fonction du quotient familial




