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A partir du 1 octobre, en
soutien @ la 32° campagne
Octobre rose, organisée par
I'association  Ruban  Rose,
la ville en partenariat avec
les associations locales, les
organismes de prévention et
de suivi du cancer du sein et les
instituts de recherche prépare
un grand nombre de rendez-
vous.

Durant tout le mois, I'Hotel de Ville
sera illuminé en soutien & la campagne
Octobre rose.

L‘association des commercants du coeur
de ville de Frontignan, en partenariat
avec |'Office du commerce Archipel
de Thau - Chambre de Commerce et
d’Industrie, organise une opération
« parapluies roses ».

Coussins coeur et turbans confectionnés
lors des ateliers tricot/couture par les
bénévoles de I'Espace de Vie Sociale
Albert-Calmette tout au long de I'année
en partenariat avec l'association Planéfe
Parents. Les recettes seront reversées au
Montpellier Institut du Sein (MIS) pour
soutenir la recherche.

Les spécialistes du MIS interviendront
également sur le stand durant les jeudis 2
et 30 octobre pour proposer des conseils
sur I'autopalpation.

Exposiion  de  sensibilisation  en
partenariat avec les associations fes 4
saisons, le Club Loisirs et Vivre la Terre
(visible de 9h & 12h et de 14h & 17h).
Durant |'exposition, 2 ateliers seront
menés par |'association Tajjiwuxigong,
pour des femmes atteintes du cancer
du sein, suivies par I’A.5.5.0.S de Thau
(max. : 15 personnes) :

: Qi-Gong

: Taii
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@ SOINS BIEN-ETRE POUR TOUS

® \lendredi 3 de 17h30 ¢ 18h45 - Biodanza

e Lundi 6 de 9h30 & 11h30 - Animation
au Mas Rimbault en partenariat avec la
direction culture et patfrimoine de la ville.

e Mardi 7 de
Méditation

19h & 21h Reiki/

Rens.: 06 24 61 64 51
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@ JOURNEE BIEN-ETRE

De ©h30 & 18h30, O'studio by
YogaMoon, 37, route de Montpellier.

Sur inscription info@yogamoon.fr
06 17 25 58 46

@ ZUMBA ROSE

De 18h & 19h30, salle de I'Aire, plan du Bassin.
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‘ MARCHE SOLIDAIRE

14h, centre de loisirs Les Mouettes, avenue
Vauban.

Rens. et insc. :
lionsclubsetesaintclair@gmail.com

0687263620 /0608 1627 97
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@ JOURNEE AU MILIEU DES
VIGNES

De 10h30 & 18h00, chateau de Stony,
route de Balaruc. Dons libres (minimum
5 € / adulte) dont lintégralité sera
reversée & La Ligue contre le cancer.

Rens. et insc. (obligatoire)
www.lemamagang.com



Durée : 30 minutes.

L'association  AMHDCS Mammobile
organise un dépistage du cancer du sein,
a Frontignan la Peyrade. Vous avez entre
50 et 74 ans 2 Vous pouvez bénéficier
d’un dépistage gratuit |

Organisée par l'association Bodyform.
Gratuite pour toutes les femmes.

Organisé par l'association Bodyform.
Tarif : 5€, au profit des « moissons du
coeur ».

Organisée par le Neptune Olympique
Frontignan.

@ T AUSSL...

® Les créches Félicie-Ametller et Roger-Michel proposent tout au long du mois des actions de
sensibilisation destinées aux parents.

® Les joueurs de l'association de football ASFAC, pour toutes leurs rencontres de championnat,
porteront des brassards roses ; les coups d’envoi & domicile seront faits par une dirigeante ou une
licenciée du club ; une équipe de football & 8 jouera toutes ses rencontres avec des maillots roses.

® |‘association Vivre & la maison de retraite expose au café solidaire, des badges fabriqués
par les résidents et offerts aux agents de la maison de retraite, des goodies fabriqués par les
résidents ainsi que des smoothies et macarons roses, confectionnés au profit de La Ligue contre

le cancer.
® |‘association ACAL propose des ateliers de confection de Tote bags et autres objets utiles aux
adultes et enfants atteints du cancer (sous les conseils du CHU de Montpellier).

® 'association Un point cest fout expose dans la vitrine de Marceline Dentel des coussins
confectionnés adaptés aux femmes opérées du cancer du sein, ainsi que des sacs & redons et
des bonnets post chimiothérapie.

® |‘association Ciseaux et dé d‘argent confectionnera, durant 'année, de coussins coeurs qui
seront ensuite remis & |'hdpital au service oncologie pour les femmes ayant été opérées du sein.




