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Michel Arrouy, entouré de nombreux élus.

FLP - AGENDAP.28
Événements à ne pas 

manquer

FLP - JEUNESSE P.17
Vacances d'été : 3, 2, 1, soleil !

P.18

FLP mag’ | Magazine 
municipal de la ville de 
Frontignan la Peyrade. 

Hôtel de Ville - BP 308 
34113 Frontignan Cedex

 04 67 18 50 00

frontignan.fr

communication@frontignan.fr

Directeur de la Publication : 
Michel Arrouy

Directeur de la 
communication : Saïd Ayad

Rédaction : 
Saïd Ayad / Simon-Jacques 
Trigano / Ambre Porlan / 
Antoine Lesieur / Florence 
Fournier-Lagarde / Fanny Cotte

Photos / Illustrations : 
Laurent Delemotte / 
Loïc Molina / DR

Mise en page : 
Chloé Berard

Tirage : 14 600 exemplaires

Impression :  
Imprimerie Maraval

Ce magazine est imprimé avec des 
encres végétales sur du papier issu 
de pâtes produites à partir de forêts 
gérées durablement.
Même si vous avez apposé sur 
votre boîte aux lettres l’autocollant 
“stop pub“ édité par le ministère de 
l’Écologie, vous devez recevoir votre 
magazine FLP Mag’. Si ce n’était pas 
la cas, contactez-nous.

L'IMAGE DU MOISL'IMAGE DU MOIS

FLP - DOSSIER

L'été s'offre à vous sur le littoral de Frontignan La Peyrade

CULTUREP.14
Pas de vacances pour la 

culture

P.26
FLP - FESTIVITÉS

Un été 100 % frontignanais

FLP - PORTRAIT

Natacha Garcia

P.10

FLP - SOUVENIRP.07
Les collégiens de la ville deviennent 
les gardiens de la mémoire

FLP - EN BREF P.08
L'actu en bref

FLP - COMMERCES P.33
À la rencontre des commerces
frontignanais et lapeyradois



Les travaux de réaménagement du passage Daudet et de 
création de la nouvelle aire de jeux dans le parc de la Maison 
Mathieu se terminent en juin 2025. Pouvez-vous nous en dire 
plus ?

Ces deux chantiers incarnent notre ambition de faire de 
Frontignan la Peyrade une ville toujours plus accueillante, 
solidaire et tournée vers le bien-être de ses habitants.

Le passage Daudet n’est pas seulement un chemin sécurisé 
entre deux rues : situé à proximité d’établissements publics 
que sont l’école et l’EHPAD Anatole France, il devient un 
véritable lieu de vie où les habitants pourront se rencontrer à 
l’ombre des pergolas, au sein d’un îlot et d’un parcours nature 
apaisé en cœur de ville.

À deux pas d’une crèche et de la future salle de spectacle, 
l’aire de jeux de la Maison Mathieu, d’une surface de 
850 m2, a été conçue comme un lieu de loisirs inclusif et 
intergénérationnel dédié aux enfants de 1 à 12 ans. Pour que 
ces projets prennent pleinement sens, nous organiserons 
deux inaugurations courant juin, réunissant familles, enfants 
et seniors. Chacun pourra y découvrir, aux côtés des élus et 
des équipes de conception, les choix d’aménagement et 
partager un moment convivial autour d’un goûter offert par 
la municipalité. 

L’été approche. Que découvrira-t-on dans le guide estival 2025 ?

Chaque été, le guide que nous distribuons à tous les foyers 
de la ville, avec le FLP Mag', est un véritable passeport pour 
la découverte de notre territoire. Il incarne l’énergie et la 
convivialité qui animent Frontignan la Peyrade. Je veux 
remercier le dessinateur frontignanais Dadou pour la qualité 
de ses illustrations qui ravissent toujours autant les petits 
comme les grands. Cet été, plus de 200 événements sont 
répertoriés : joutes languedociennes, festivals, expositions, 
concerts, cirque, cinéma en plein air, marchés nocturnes et 

gourmands, balades et ateliers nature, 
activités nautiques, etc., sans oublier les 
temps forts que sont La Peyrade en 
fête, la Fête nationale, la Fête de la Mer 
et retour de Saint-Paul, le Festival du 
Muscat, la Fête du Port, Total Musclum 
et bien d’autres ! L’été dans notre ville, 
c’est bien plus qu’une parenthèse 

ensoleillée. C’est un moment de vie 
intense, où notre territoire se 

transforme, accueille, rayonne, 
partage... et où se renforcent 
les enjeux qui structurent 
notre action politique et 
collective : l’attractivité du 

MICHEL ARROUY
Maire de Frontignan la Peyrade3Questions à 

territoire, la transition écologique, la cohésion sociale, la culture 
populaire, l’économie locale.

Cet été encore, Frontignan la Peyrade se vivra... passionnément !

Dans un contexte national où la sécurité et la tranquillité 
publique suscitent des attentes fortes, quelles sont les actions 
portées par l’État, la municipalité et ses partenaires pour y 
répondre ?

La sécurité ne se règle pas à coups de slogans ou d’effets 
de manche. Elle se construit jour après jour, sur le terrain, 
dans le réel. À Frontignan la Peyrade, nous ne cédons ni à la 
surenchère, ni à l’angélisme : nous agissons, concrètement, 
pour protéger les habitants et garantir à chacun le droit de 
vivre en tranquillité. Notre police municipale est mobilisée 
toute la semaine, y compris en soirée. Elle travaille en 
coordination avec la Police nationale, pour couvrir l’ensemble 
du territoire communal. La vidéoprotection est déployée de 
façon cohérente et efficace, avec une quarantaine de caméras 
actives dans les lieux les plus sensibles.

La sécurité, ce n’est pas seulement la répression : c’est aussi 
la présence humaine, l’écoute, la prévention. C’est le travail 
des médiateurs, des éducateurs, des animateurs, des agents 
communaux qui, chaque jour, tissent du lien et préviennent 
les tensions avant qu’elles ne s’installent. La tranquillité 
publique se construit aussi dans les cours d’école, dans les 
quartiers, les espaces de vie sociale, sur les terrains de sport. Et 
nous y sommes, chaque jour.

J’ai récemment rencontré la nouvelle commissaire de police 
de Sète-Frontignan, madame Marine Selles, et prochainement 
la nouvelle sous-préfète de l’Hérault, madame Véronique 
Martin Saint-Léon. Ces réunions de travail permettent de faire 
le point sur la situation à Frontignan la Peyrade, sur le travail 
effectué par nos services et d’insister, une fois encore, sur la 
nécessité d’un renforcement des moyens de l’État, notamment 
en effectifs de police nationale et en présence sur le terrain.

Nous avons une attente claire, légitime, portée avec 
détermination au service de tous les habitants. La sécurité 
n’est pas un sujet de division, c’est un pilier de la justice 
sociale. Parce qu’il n’y a pas de liberté sans sécurité, ni de 
vivre-ensemble sans respect de la règle commune. Je veux 
ici saluer le travail des agents municipaux, des policiers, 
des médiateurs, des associations et des services de l’État, 
réunis notamment autour du Conseil Local de Sécurité et de 
Prévention de la Délinquance que je préside.

Grâce à cette mobilisation collective, Frontignan la 
Peyrade reste une ville vivante, populaire, apaisée, et nous 
continuerons à la défendre ainsi, sans relâche.

3 Juin 2025FLP mag’ #39
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1 Le 29 avril, riverains et usagers étaient invités à découvrir les 
nouveaux aménagements de la 
rue des Lierles et à échanger sur les 
perspectives d’évolution du quartier 
à l’occasion d’une visite avec le maire 
Michel Arrouy, Éric Bringuier, adjoint au 
maire délégué au cadre de vie et aux 
espaces publics, et Jean-Louis Bonneric, 
conseiller municipal délégué à la ville 
citoyenne.

2 Le 29 également, le CinéMistral a 
fermé définitivement ses portes : 

l’atmosphère était chargée d’émotion 

RETOUR EN IMAGES

et de souvenirs parmi la foule réunie sur 
le parvis du cinéma en compagnie de 
l’équipe au complet du CinéMistral, du 
maire Michel Arrouy, et de nombreux 
élus, dont Valérie Maillard, adjointe 
au maire déléguée à la culture, au 
patrimoine et à l’égalité hommes/
femmes.

3 Le 8 mai, les cérémonies 
commémoratives du 80e 

anniversaire de la Victoire des alliés 
sur l’Allemagne nazie et de la Journée 

nationale du souvenir des déportés 
ont honoré le devoir de mémoire, 
réunissant le sénateur Hussein Bourgi, 
le député Sylvain Carrière, le maire 
Michel Arrouy, ainsi que les élus, dont 
notamment Jean-Louis Patry, conseiller 
municipal délégué au patrimoine 
communal et au devoir de mémoire, 
les porte-drapeaux et associations 
d’anciens combattants.

4 Renforçant les liens entre voisins, les repas de quartier des comités 
habitants Cœur de ville et La Peyrade 
se sont tenus le 16 dans la rue Saint-

21
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Paul rénovée et place Gabriel-Péri, où 
des dizaines des habitants ont pris part 
à ces soirées conviviales en compagnie 
de Michel Arrouy, maire de la ville, et 
Georges Forner, conseiller municipal 
délégué aux jumelages.

5 Le 17, la première édition du 
trophée du muscat, lancée par 

Muscat Rames dans le cadre de la 
coupe Occitanie, a rassemblé 240 
participants qui se sont affrontés sur 
l’eau, le long du quai Voltaire. La remise 
des récompenses s’est déroulée en 
présence du maire Michel Arrouy, de 

Claudie Minguez, première adjointe 
déléguée à la ville éducatrice, et Fabien 
Nebot, élu en charge des festivités, 
joutes et traditions.

6 Organisée le 17 par Femmes 
en Languedoc-Roussillon en 

partenariat avec la ville, l’édition 
2025 de Pasteur en Fête a réuni une 
nouvelle fois petits et grands autour 
de nombreuses activités ludiques et 
conviviales dans le parc de la résidence 
Pasteur.

7 Le 17, le club de football ASFAC soufflait aussi ses 70 bougies ! 
Durant cette journée festive, une 
cérémonie a eu lieu au stade Lucien-
Jean, récompensant les bénévoles, 
anciens dirigeants et joueurs du club en 
présence du maire Michel Arrouy aux 
côtés des élus, dont Georges Moureaux, 
adjoint au maire délégué à la jeunesse 
et à l’égalité femmes/hommes.

8 Ce 8e Raid familles proposé par la 
ville le 18, a parmis à plus de 400 

enfants et parents de profiter d'une 
demi-journée d’activités sportives en 
famille dans la joie et la bonne humeur.

RETOUR EN IMAGES
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FLP : MOBILITÉ INTERNATIONALE

Vendredi 16 mai, Frontignan la Peyrade a vibré aux couleurs de l’Europe à l’occasion du 9e salon Bougeons nos frontières, suivi d’une soirée 
pour valoriser des projets de mobilité internationale auxquels ont participé des jeunes de la ville. Une journée de découverte, d’échange et 
d’engagement citoyen.

Jeunesse, Europe et
mobilité à l’honneur

O rganisée par la 
municipalité et 
ses nombreux 
partenaires – région 

Occitanie, département de l’Hérault, 
Maisons de l’Europe de Nimes et 
Montpellier, CRIJ Occitanie, Hérault 
Sport, lycée professionnel Maurice-
Clavel, communauté de communes 
Les Avant-Monts, etc. – cette édition 
2025 a rassemblé près de 300 élèves 
de CM1 et CM2 des écoles des 
Terres Blanches, Anatole France et 
Sainte-Thérèse La Salle.
Au fil d’animations ludiques, de 
jeux de rôle et de quiz autour des 
hymnes nationaux, les jeunes 
Frontignanais ont découvert les 
pays de l’Union européenne, leurs 
cultures, institutions et opportunités, 
dans une ambiance conviviale et 
festive.

Valoriser les projets européens des 
jeunes de la commune

Le soir, à la Maison Mathieu, 
les 80 jeunes partis en 
Europe cette année ont 
été mis à l’honneur aux 
côtés de leurs familles. En 
présence du maire, Michel 
Arrouy, de nombreux élus et 
partenaires institutionnels, 
un film retraçant les 
quatre projets de mobilité 

réalisés en 2025 (cofinancés par le 
programme Erasmus+ et gratuit 
pour tous les jeunes) a notamment 
été projeté, entre témoignages 
touchants et moments forts vécus 
à l’étranger, suivi d’une remise de 
diplôme pour chaque jeune.

Focus sur les quatre projets 

 Harmony in Action : dans 
le cadre d’un programme de 
citoyenneté environnementale, 
des jeunes des collèges Simone De 
Beauvoir, Les Deux Pins et du lycée 
professionnel Maurice-Clavel ont 
participé à des ateliers sur l’écologie 
et la démocratie européenne, avec 
un voyage final à Bruxelles.  Un 
projet pour dépasser l’éco-anxiété 
et devenir des citoyens actifs et 
informés.

 L’Europe à portée de train : 
s’appuyant sur le dispositif 
DiscoverEU, trois groupes de 10 

participants sont partis découvrir 
l’Europe durant 10 jours. Un 
voyage itinérant en train, riche 
en découvertes culturelles, 
linguistiques et humaines, pensé 
pour favoriser la mixité sociale et 
l’ouverture à l’autre.

 HeArt and Mind : 25 jeunes de 
Frontignan la Peyrade et Vizela se 
sont retrouvés au Portugal pour 
parler santé mentale et mener une 
réflexion collective sur le mal-être 
adolescent à travers des discussions 
et activités de bien-être.

 Stage au Portugal : quatre élèves 
du lycée professionnel Maurice-
Clavel sont partis deux semaines à 
Vizela, en stage dans une crèche et 
une maison de retraite.  Un premier 
contact professionnel à l’étranger 
qui leur a permis de gagner en 
confiance et en compétences. =

Cette journée illustre 
toute l’action et l’ambition 
de notre municipalité pour 
accompagner la jeunesse vers 
une citoyenneté active, ouverte et solidaire. 
Une ambition saluée par les partenaires et 
incarnée par des jeunes enthousiastes, prêts 
à bouger les frontières pour bâtir l’Europe de 
demain.   

Georges Forner,
conseiller municipal délégué aux 

jumelages

POUR EN SAVOIR PLUS

Revivez en images cette 
journée en flashant le QR 
Code ci-contre.



FLP : DEVOIR DE MÉMOIRE

Mardi 6 mai, Michel Arrouy, maire de Frontignan la Peyrade et conseiller communautaire, Jean-Louis Patry, conseiller municipal délégué au 
patrimoine communal et au devoir de mémoire, Véronique Gautier Robergeon, présidente du Souvenir Français, et Charles Janier, représentant 
le CEACH (Comité d’Entente des Associations patriotiques et de Combattants de l’Hérault), ont remis les prix aux élèves et enseignants de la ville 
ayant participé à un challenge organisé autour du devoir de mémoire.

Les collégiens de la ville deviennent 
les « gardiens de la mémoire »

A  l'initiative de la section Sète–Frontignan du Souvenir Français avec le soutien de 
la municipalité, ce challenge historique 
a mobilisé, depuis le début de l’année 

scolaire, une soixantaine de collégiens autour de projets 
pédagogiques et mémoriels.
La matinée a débuté au collège Sainte-Thérèse La Salle 
avec la remise des prix à 25 élèves de 5e, 4e et 3e ayant 
réalisé un court-métrage sur la Résistance. « D’octobre à 
fin mars, nous nous sommes vus tous les mercredis. Écriture 
du scénario, tournage en conditions réelles ou sur fond 
vert, montage, effets spéciaux... les élèves ont tout pris en 
main », a expliqué avec fierté M. Villaespesa, professeur 
d’histoire-géographie. Les élèves ont été chaleureusement 
félicités par les élus présents, notamment par le maire, 
qui a souligné « l’importance du devoir de mémoire et de la 
connaissance de notre passé, pas si lointain, pour les citoyens 
de demain ».
La délégation s’est ensuite rendue au LEPAP Maurice-Clavel 
où trois classes de 3e ont présenté six projets originaux, 
menés en ateliers :

 Une enquête sur les hôpitaux de campagne ;
 Une initiative pour la restauration de bunkers, avec 

réalisation de maquettes ;
 Un projet sur les bombardements de la gare pendant la 

Seconde Guerre mondiale;
 Une réflexion sur la reprise du football et ses impacts 

sociétaux après-guerre ;

 Un morceau de rap écrit et enregistré par un groupe de 
jeunes filles ;

 Une rencontre intergénérationnelle en maison de 
retraite pour recueillir des témoignages.
« Ça rend les choses concrètes de parler avec des gens qui 
avaient notre âge quand c’est arrivé », a dit un élève ayant 
participé à la visite en maison de retraite. « Vos réalisations 
nous ont impressionnés. Vous êtes aujourd’hui de véritables 
gardiens de la mémoire », a déclaré Véronique Gautier 
Robergeon. Le maire Michel Arrouy a, quant à lui, rappelé 
que « Frontignan la Peyrade a directement connu les horreurs 
de la guerre. Vous êtes aujourd’hui les gardiens de la mémoire 
française, mais vous êtes surtout les futurs garants de la paix, 
ce bien si précieux et si fragile que nous devons préserver à tout 
prix. Nous avons une jeunesse formidable, impliquée, en qui 
nous devons avoir confiance et à qui il faut donner les moyens 
d’agir, de s’accomplir et de devenir les décideurs de demain. »
À l’issue des délibérations, deux projets ont été désignés 
lauréats ex aequo : le court-métrage du collège Sainte-
Thérèse et l’enquête menée autour de l’Hôpital Hélio-
Marin. Tous les élèves ont reçu une médaille du Souvenir 
Français, des goodies de la ville et les gagnants ont été 
invités à une initiation au stand-up paddle au sein du 
centre nautique municipal. Un trophée a également été 
remis aux deux équipes pédagogiques.=

Le devoir de mémoire n’est pas une simple 
commémoration. C’est un acte citoyen, une transmission, 
une responsabilité collective que les collégiens ont su 
porter avec intelligence, sensibilité et engagement. Bravo 
à eux, merci à leurs enseignants et aux partenaires de ce magnifique 
moment d’humanité et d’espoir. 

Jean-Louis Patry,
conseiller municipal délégué au patrimoine communal et 

au devoir de mémoire
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ACTUALITÉ

LOÏC LINARES ÉLU PRÉSIDENT DE SÈTE AGGLOPÔLE 
MÉDITERRANÉE   

Jusqu’alors conseiller municipal de Frontignan la Peyrade 
délégué à l'aménagement durable et à la transition 
démocratique et 2e vice-président de Sète Agglopôle 
Méditerranée (SAM), Loïc Linares a été élu président de SAM, 
mardi 13 mai, lors du conseil communautaire.
Cette élection anticipée est due à la démission 
du précédent président et maire de Sète, François 
Commeinhes, définitivement condamné le 30 avril dernier 
pour détournement de fonds publics.
Après un vote à trois tours (24 voix pour Loïc Linarès, 22 
pour Jean-Guy Majourel, 2 pour Gérard Prato et 2 bulletins 
blancs), l’élection du Frontignanais à la tête de l’agglo a été 
définitivement entérinée par le conseil communautaire. 
L’intercommunalité sera donc dirigée par l’élu frontignanais 
pendant les dix mois à venir. 
Le nouveau président de SAM s’est dit « attaché aux valeurs 
d’équité et de transparence », et désireux « d’impulser une 
dynamique avec un véritable projet de territoire (...) encore plus 
durable ».
« Je suis très heureux de cette nouvelle présidence » a, 
pour sa part, commenté Michel Arrouy, maire de 
Frontignan la Peyrade, conseiller communautaire. « Les 
élus communautaires ont voulu écrire une nouvelle page. Le 
travail qui a été fait par Loïc Linares au sein de l’agglomération 
montre qu’il a été de tout temps impliqué dans cette aventure. 
Frontignan la Peyrade y donnera sa part pour pousser cette 
communauté autour du bassin de Thau vers les enjeux de 
demain. »

ENVIRONNEMENT 

LE LONGICORNE TIGRE SOUS L’ŒIL DU 
MICROSCOPE 
Le longicorne tigre, coléoptère à l’aspect zébré 
arrivé d’Asie, a contaminé plus de 80 % des 
mûriers de la ville à ce jour. Tandis qu’un plan 
d’abattage des arbres malades et de plantation de 
nouvelles essences a été lancé par la municipalité, 
la recherche scientifique se poursuit pour 
enrayer la progression de cet insecte nuisible. 
La ville participe ainsi à un projet d’étude en 
collaboration avec l’INRAE, désireux de concevoir 
des pièges à base de phéromones. 
Mercredi 14 mai, les chercheurs de l’INRAE ont 
procédé au remplacement des pièges situés 
avenue des mûriers et à l’installation de nouveaux 
pièges rue Ferrari, puis à l’échantillonnage 
des six composés chimiques supposés attirer 
et neutraliser le longicorne tigre. Les agents 
des espaces verts seront ensuite chargés de 
réaliser régulièrement un relevé des différents 
pièges selon un protocole précis qui permettra 
de déterminer l’efficacité de chacune des 
phéromones testées. En outre, des rondins de 
mûriers infectés ont été remis aux chercheurs 
pour des tests en laboratoire.

FLP : EN BREF

MUSCAT 

LA CUVÉE "TERRES BLANCHES" REJOINT LA SÉLECTION DE L'IGP PAYS D'OC 

C’est une première pour la cave coopérative de Frontignan la Peyrade : c'est l'une de ses cuvées, qui fait désormais partie de la 
« collection printemps-été 2025 » de l’Indication Géographique Protégée (IGP) Pays d’Oc ! 
Parmi 596 échantillons, dont 45 seulement étaient sélectionnés, la cuvée Terres Blanches, monocépage 100 % muscat blanc à 
petits grains, s’est vue mise à l’honneur dans ce prestigieux palmarès du syndicat des producteurs. 
Grâce à cette distinction IGP Pays d’Oc, attribuée à un produit dont au moins une étape de production est réalisée dans une 
zone géographique et qui lui confère sa spécificité, la cuvée sera mise à l’honneur à travers de nombreuses manifestations 
estivales.
Présidée par William Juan depuis octobre 2023, la cave coopérative peut être fière de cette nouvelle décoration, qui démontre 
tout le travail de diversification et de mise en avant de l’emblématique cépage frontignanais qu’elle effectue avec passion. 
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TRANSITION ÉCOLOGIQUE

PAVILLON BLEU 2025 : LE PORT DE PLAISANCE PARMI 104 PORTS LABELLISÉS 
EN FRANCE 

Pour la 28e année consécutive, le port 
de plaisance de Frontignan la Peyrade 
arborera le Pavillon Bleu, devenu, en 
40 ans d’existence, un véritable repère 
pour les vacanciers et les habitants. 
Créé par l’association Teragir afin de 
promouvoir un tourisme durable à 
travers des pratiques respectueuses 
de l’environnement et de l’humain, 
il est l’assurance d’une politique 

de développement touristique 
écoresponsable. Avec 50 critères à 
respecter allant de la gestion des 
déchets et de l’eau à l’éducation à 
l’environnement, en passant par la 
propreté des eaux de baignade, le 
port de plaisance démontre tout son 
engagement, et celui de la ville, en 
matière de transition écologique.  

FLP : EN BREF

CADRE DE VIE 

FEUX TRICOLORES « RÉCOMPENSE » : LES AUTOMOBILISTES 
INVITÉS À LEVER LE PIED ! 
Des feux tricolores dits « récompense » seront installés lundi 16 juin sur la 
route de Montpellier, à l’intersection des Saladelles. 
Aussi surnommé feu « intelligent » ou « comportemental », ce nouveau type 
de feu a la capacité de changer de couleur selon la vitesse des usagers et 
de passer au vert si les limitations des automobilistes sont respectées. Les 
usagers devront donc lever le pied pour que le feu devienne vert quelques 
mètres avant de le franchir.
Cette nouvelle installation a pour objectif de faire diminuer les excès de 
vitesse, sécuriser les habitants, améliorer la conduite des automobilistes et 
fluidifier le trafic dans les zones périurbaines et les villages.

ÉTAT CIVIL 

VOUS AVEZ CHANGÉ DE NOM ET/OU 
DE PRÉNOM :  RENOUVELEZ VOTRE 
TITRE D’IDENTITÉ !

Une nouvelle obligation de 
changement de titre d’identité (carte 
nationale d’identité ou passeport) a été 
introduite par décret du 5 juillet 2024, 
pour les personnes ayant changé leur 
nom et/ou prénom. 

Désormais, les titres d'identité des 
personnes dans ce cas de figure seront 
donc automatiquement invalidés 
trois mois après la mise à jour de leur 
acte de naissance, afin de prévenir 
les risques de double identité et de 
garantir la cohérence des informations 
personnelles. 

Le renouvellement des titres d’identité 
est gratuit, à condition de présenter 
l'ancien. Une fois cette démarche 
effectuée, les usagers devront 
également renouveler leur permis de 
conduire, carte vitale et tout document 
mentionnant l’état civil. 

Pour tout renseignement et vos 
démarches, contactez l'état civil :
 04 67 18 50 20
 d.prat@frontignan.fr
 Maison Voltaire - Boulevard Victor 

Hugo : du lundi au vendredi de 8h à 
12h et de 13h30 à 17h30.

SPORT / CULTURE

LE PÔLE CULTUREL À LA RECHERCHE DE SON DERNIER
ESPACE LOISIRS ! 

Le pôle culturel des Chais du Canal localisé quai Voltaire, à proximité 
immédiate du cœur de ville, fait l’objet d’un Avis à Manifestation 
d’Intérêt (AMI) pour désigner l’équipe qui gérera et animera le 
dernier espace commercial disponible.

Cet AMI est ouvert à toutes les activités de loisirs permettant de 
développer une offre complémentaire au cinéma, au restaurant et 
à la librairie déjà implantés dans le pôle culturel et de participer à la 
dynamique commerciale du cœur de Ville.

Jeux de société, jeux vidéo, réalité virtuelle interactive, escape game, 
laser game, scène ouverte, etc. : toutes les activités culturelles et de 
loisirs peuvent être imaginées !

Deux visites du site sont prévues les vendredis 13 et 20 
juin, et les personnes intéressées pourront candidater 
jusqu’au jeudi 31 juillet 2025

Vue de l’accès à l’Espace Loisirs depuis le hall du pôle culturel
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Natacha Garcia
Fondatrice de l’association Handi-Actions Cap 34

Natacha Garcia, membre de Handi-Actions Cap 34 au service des 
personnes ayant un profil cognitif atypique, est une maman engagée 
qui a fait de l’inclusion son cheval de bataille. Le besoin de comprendre et 
d’accompagner son fils autiste, la nécessité d’informer l’entourage et l’envie 
d’agir au-delà du cercle familial l’ont menée, depuis plus de 10 ans, dans un 
combat pour une société plus solidaire et tolérante. 

Juin 2025FLP mag’ #39 10
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FLP : LE PORTRAIT

VOTRE LIEU PRÉFÉRÉ À 
FRONTIGNAN LA PEYRADE ?

L'ancien CinéMistral

UNE IDÉE POUR LA VILLE DE 
DEMAIN ? 

Un centre de vacances 
inclusif

LA VILLE EN TROIS MOTS ?

Ouverte d’esprit, 
accueillante, dynamique

VOTRE DICTON / CITATION 
PRÉFÉRÉ(E) ?

Quand on veut, on peut !

VOTRE ÉVÉNEMENT FESTIF 
FAVORI ?

Les fêtes de quartier 

LL ’inclusion est notre 
objectif principal. Le 
combat d’aujourd’hui, 
c’est d’accepter l’autre 

avec ses particularités. Partout où 
notre association se déplace, nous 
essayons de transmettre ce message-
là d’acceptation de l’autre. » Voici les 
mots de Natacha Garcia, fondatrice 
de l’association Handi-Actions 
Cap 34 qui œuvre au service des 
personnes porteuses de troubles 
du neurodéveloppement et leurs 
accompagnants. Elle-même 
maman de deux enfants, Louca, 
15 ans, et Marie-Line, 12 ans, elle 
crée l’association en 2022, qui vient 
concrétiser l’aboutissement de 
plus de 10 années de recherche, 
de formation, de sensibilisation, de 
collaboration avec des associations, 
professionnels de santé et parents 
rencontrant les mêmes défis.

Puiser sa force dans le collectif

Louca a trois ans lorsqu’il est 
diagnostiqué. Natacha est dans 
l’obligation de stopper net sa carrière 
dans le commercial : « J’ai eu envie 
de comprendre ce qu’était l’autisme, 
d’où ça venait et comment agir de 
façon éducative. Mon fils, partiellement 
scolarisé, avait besoin d’une grande 
prise en charge. » Elle se documente et 
se forme. Elle acquiert des méthodes 
éducatives et pédagogiques. Elle met 
en place des stratégies d’adaptation 
pour qu’il puisse aller à l’école. Un 
bouleversement de trajectoire de 
vie pour celle partie du Comminges 
dans les contreforts des Pyrénées 
et arrivée à Mèze en 2002 avec son 
futur mari. En quête de mer et d’une 

« ville à taille humaine, tous deux ont 
posé définitivement leurs valises à 
Frontignan la Peyrade, devenue leur 
ville de cœur où « il y a tout ce qu’il 
faut à proximité : la crèche, l’école, la 
mer, la garrigue, les ruelles à l’ombre des 
bougainvilliers ».

C’est donc depuis la cité muscatière 
que Natacha part à la recherche 
de parents partageant la même 
situation, pour combler la solitude 
palpable malgré ses démarches 
et organiser des sorties que les 
familles avec un enfant porteur 
de handicap n’oseraient pas 
entreprendre seules. Très vite, avec 
le soutien de sa famille et de ses 
amis, elle impulse des rencontres, 
des formations, des groupes de 
parole et via les réseaux sociaux, un 
collectif de parents se monte : « On 
a créé un gros réseau dans l’Hérault 
qui rassemble plus de 200 familles. » 
Avec la participation de parents 
du collectif et de professionnels 
bénévoles, elle intervient auprès 
des écoliers pour les sensibiliser aux 
techniques d’adaptation permettant 
de comprendre et d’accueillir dans 
leur différence ces camarades 
« étranges ». En 2017, elle contacte 
le CinéMistral afin de proposer les 
séances Ciné Relax, réservant à tous 
les publics un accueil bienveillant 
grâce à des projections encadrées par 
des bénévoles, avec lumière tamisée, 
un volume sonore atténué et sans 
bande annonce. « Un dispositif qui 
sera reconduit au Quai des Lumières, le 
futur cinéma du pôle culturel dans les 
anciens chais Botta. »

À la recherche d’un lieu ressource

Trois ans plus tard naît Handi-Actions 
Cap 34, association dans laquelle 
Natacha assure la présidence de 
2022 à mars 2025 puis la fonction 
de secrétaire, soucieuse de favoriser 
un roulement dans la direction pour 
garder une dynamique constructive 
et d'impliquer de nouveaux 
membres. Dans la continuité des 
actions du collectif de parents, 
l’association programme des 
sorties familiales et des sessions 
de sensibilisation (à l’espace Kifo, 
la caserne des sapeurs-pompiers, 
chez les commerçants). Elle propose 
aussi des activités sportives aux 
enfants (football, cirque, judo, 
athlétisme, boxe, etc.) et à leurs 
aidants (renforcement musculaire, 
bien-être), noue un partenariat 
avec les associations GV Oxygène et 
de jiujitsu brésilien d’Anne Roussel, 
multiple championne. En termes 
d’événementiel, Handi-Actions Cap 
34 organise au centre de loisirs Les 
Mouettes la journée de sensibilisation 
à l’autisme qui a attiré plus de 600 
personnes cette année, et récolte 
des fonds lors de vide-greniers 
(15 juin) et soirées caritatives avec 
la participation d’associations 
locales (prochaine date samedi 29 
novembre), qui serviront notamment 
à un tout nouveau projet : la création 
d’un centre de vacances inclusif et 
de répit. Natacha esquisse déjà un 
sourire : « Nous avons les partenaires, 
nous avons les familles. À présent, nous 
recherchons les financements et un 
local où établir tous nos projets ».=
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Pour sa 28e édition, dans une nouvelle formule revisitée, placée sous le signe de l’amour en noir, le Festival International du Roman Noir (FIRN) 
avait pris ses quartiers à l’intérieur de la médiathèque Montaigne et sur son parvis, place du Contr’un. Entre rencontres, dédicaces, expositions, 
lectures, ateliers et jeux, durant deux jours, le célèbre festival de littérature frontignanais a une nouvelle fois tenu ses promesses : rester à la 
pointe de la littérature noire tout en se rendant plus accessible que jamais.

Le FIRN a fait le plein... d'amour !

FLP : CULTURE

Pour aller plus loin... 
Retrouvez l’ensemble 
des photos du week-end 
sur le site internet de la 
ville ou en scannant le 
QR Code ci-contre.
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FLP : SERVICE PUBLIC

Installée depuis 2017 en cœur de ville, labellisée France services en 2021, la structure municipale ne cesse de renforcer son rôle d’accompagnement 
de proximité pour faciliter l’accès de chacun aux services publics. Portée par le CCAS et animée par une équipe de trois conseillères, elle offre un 
appui humain essentiel à l’heure du tout-numérique, en particulier pour les publics les plus fragiles.

France services : un guichet 
unique de plus en plus sollicité

E n 2024, le guichet France services 
de Frontignan la 
Peyrade a franchi 

un nouveau cap avec 4 818 
accompagnements réalisés, 
contre 3 503 en 2023 et 2 176 
en 2022, soit une hausse de 
plus de 120 % en deux ans. Et 
la tendance ne faiblit pas : près 
de 3 000 accompagnements 
ont déjà été comptabilisés en 
quatre mois et demi en 2025, promettant une nouvelle 
année record.
Ce succès repose sur un accompagnement personnalisé, 
adapté aux besoins variés du public. Si les démarches 
liées aux titres (carte d’identité, permis de conduire, etc.), 
à la CAF ou à la CPAM figurent parmi les plus fréquentes, 
l’aide couvre aussi bien la connexion à une messagerie, 
l’impression de documents, la compréhension d’un 
courrier administratif, ou l’utilisation d’un smartphone. 
Les seniors représentent une part importante des 
usagers, avec des problématiques fortes liées à la fracture 
numérique. En 2024, les personnes de plus de 62 ans 
constituaient la majorité des accueils, avec des situations 
souvent complexes à accompagner.

De nombreux partenariats 

France services travaille en lien étroit avec douze 
partenaires nationaux, tels que France Travail, la CAF, la 
Caisse d'assurance retraite et de la santé au travail (Carsat), 
ou la Direction générale des finances publiques (DGFiP), 
mais aussi avec de nombreux acteurs locaux. Elle accueille 
des permanences de conciliateurs de justice ou encore 

de l’association 
UFC-Que Choisir, et 
a organisé tout au 
long de l’année des 
ateliers pratiques, 
des informations 
collectives, des 
journées portes 
ouvertes ou des 
actions hors les murs.
Pour rester au 
contact des usagers, 

la structure communique activement via les supports 
municipaux, les associations locales et les services sociaux.
L’année 2025 s'est annoncée tout aussi riche, avec l’arrivée 
d’un nouveau partenaire, l’Union de Recouvrement des 
cotisations de Sécurité Sociale et d'Allocations Familiales 
(URSSAF), et le maintien d’ateliers numériques pour les 
plus de 60 ans. Malgré le départ du conseiller France 
Renov’, la structure s’adapte et oriente les usagers vers les 
relais existants.=

À l’heure où de nombreuses démarches 
essentielles se dématérialisent, il est fondamental 
de garantir un accès équitable aux services publics. 
Grâce à France services, l’humain est au cœur de 
l’accompagnement. La progression constante de la fréquentation 
témoigne d’un vrai besoin sur notre territoire. Nous continuerons à 
renforcer cette présence de proximité, à soutenir les conseillères et à 
développer les partenariats afin que le guichet France services affirme 
son rôle de relais humain indispensable, au service de l’accès aux droits 
et de l’autonomie numérique pour tous.  

Nancy Subitani,
conseillère municipale déléguée au numérique pour tous
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FLP : CULTURE

Pas de vacances pour 
la culture !
La culture brille partout et pour tous à Frontignan la Peyrade et cet été ne dérogera pas à la règle. 
Exposition, cirque, danse, cinéma en plein air, visites commentées, festivals de musique : voici 
votre invitation aux événements culturels de la belle saison !

EXPOSITION ET VISITES  

 De la Gardiole à la mer, regards de 
peintres 
Plongez le regard dans les paysages 
lumineux et colorés de notre coin de 
Méditerranée entre mer et garrigue, 
vignoble et lagune, retranscrits par 
l’artiste Topolino et les peintres du 
groupe Montpellier-Sète tels que 
Gabriel Couderc ou Adrien Seguin. 
Musée municipal - Jusqu’au 1er 
novembre. Du mardi au samedi : 10h > 
12h et 14h > 18h

 Visites guidées
En lien avec l’exposition, des 
visites guidées sont organisées à 
la découverte du musée (tous les 
jeudis à 11h en juillet/août) et des 
vignobles (Des artistes dans les vignes 
les 11 juillet, 1er août et 5 septembre, 
sur réservation). 

SPECTACLE VIVANT 

Les jeudis de la culture proposent 

en juillet/août des représentations 
gratuites tout public en cœur 
de ville sur la place Jean-Jaurès. 
Acrobatie, contorsion, monocycle, 
jonglage, danse, diabolo... 
Concoctez votre programme ! 

 10 juillet, 19h | Jeudi #1
PASSAGES – Cie Ar 
Contorsion (30 min)
Dans un bloc étroit en plexiglas, 
l’artiste se contorsionne à la force 
de ses bras contre les quatre parois 
transparentes, entre ascension, chute, 
se jouant de la gravité, explorant les 
limites, exprimant sa quête de liberté. 

 24 juillet, 19h | Jeudi #2
ÉTRANGES ÉTRANGERS – Cie Kilombo 
Acrobatie, monocycle et jonglage (40 min)  
Dans l’hostilité de ce monde, on 
regarde ses voisins de travers, on se 
méfie... parce qu’on ne se connait 
pas. Portés sur un monocycle, main 
à main et jonglage lient les deux 
personnages qui se fréquentent la 
tête en bas et partagent la même 
roue.        

 31 juillet, 19h | Jeudi #3
YES, WE FIGHT ! – Cie Daruma 
Danse (35 min)  
Affirmation par les corps que 
l’existence est un sport de combat : 

contre le néant, l’impossible, les 
forces contraires, la matière-monde, 
contre soi parfois aussi. Et que le 
combat est une danse.

 14 août, 19h | Jeudi #4
C’EST IDIOT MAIS ÇA COLLE À LA PEAU – 
Cie Yohan Durand 
Danse, Diabolo (45 min)
Mêlant danse et théâtre de rue, 
l’acrobate jongle avec dextérité et 
humour pour nous réconcilier avec 
un art que beaucoup pensaient 
désuet : le diabolo.

 21 août, 19h | Jeudi #5
EMBOLIC – Cie Pau Palaus 
Clown, cirque, jonglage (50 min)
Un enchevêtrement de fils, de 
pensées et d’émotions qui mène 
au rire et au jeu, et des outils pour 
démêler les nœuds. Un clown qui 
évite les mots mais, par le geste et le 
regard, transmet une envie libératrice 
de jouer. En partenariat avec le festival 
Sete Sóis Sete Luas.   

 28 août, 19h | Jeudi #6
VEN – Cie Si Seulement
Cirque intimiste (45 min)
Ven, viens en espagnol ou encore ils 
voient. Comme une invitation à nous 
élever, le geste s'incarne et se nourrit 
d'une technique très maîtrisée où 
l'équilibre, le jonglage, le mât chinois 
et la danse dialoguent dans un 
ensemble poétique.RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS :

Direction Culture et Patrimoine
04 67 18 54 92 – culture@frontignan.fr©Kalimba
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CINÉMA  

Les Emmuscades sont de retour 
pour des soirées cinéma à la belle 
étoile, agrémentées d’un verre 
de muscat et d’une brasucade de 
moules au cœur des domaines 
viticoles. Réservation sur la billetterie 
de l’Office de tourisme Archipel de 
Thau.

 23 juillet | Château de La Peyrade
La femme de mon frère de Monia 
Chokri (2019, 1h57)

 30 juillet | Domaine du Mas Rouge
Soy Nero de Rafi Pitts (2016, 1h57)

 6 août | Domaine de la Plaine
L’été en pente douce de Gérard 
Krawczyk (1987, 1h36)

 13 août | Domaine de la Plaine
Film surprise

LITTÉRATURE   

La littérature est mise à l’honneur à 
travers des sessions de rencontre, 
de découverte ludique ou d’instant 
musical. 

 Balade littéraire + de 
FIRN 
Lecture et séance de 
dédicaces avec Marion 
Brunet, autrice de Nos 
armes. 
Samedi 28 juin, 10h, sur 
réservation. 

 Ludothèque en goguette 
Vivez une aventure ludique au son 
des haubans à travers des jeux de 
société, d’adresse, de stratégie.
Capitainerie du port de plaisance. Tous 
les mardis du 8 juillet au 19 août, 10h > 
12h. Dès 4 ans. 

PATRIMOINE  

Les visites commentées se 
poursuivent tout au long de l’été. 
Gratuites et sur réservation, elles 
vous entrainent en cœur de ville, aux 
abords du canal et des anciens salins 
ou dans le massif de la Gardiole. 

 La street visite, parcours d’art 
urbain  
Les vendredis 18 juillet et 8 juillet, à 10h. 
Durée 1h30.

 Frontignan au fil de l’histoire  
Tous les mardis de juin à septembre, 
10h. Durée 2h.

 Frontignan au fil de l’eau  
Vendredi 22 août, 10h. Durée 1h30.

FLP : CULTURE

POUR EN SAVOIR 
PLUS

Accéder à l'agenda 
culturel de l'été

UN APERÇU EN 
VIDÉO ?

Découvrez les visites 
Au fil de l’histoire et Au 
fil de l’eau en flashant 
le QR Code ci-contre.

La culture nous lie dans 
notre humanité autant qu’elle 
nous inspire et nous émerveille. 
À Frontignan la Peyrade, elle 
s’adresse à chacune et chacun pour faire 
briller l’été dans tous les cœurs.  

Valérie Maillard,
adjointe au maire déléguée à la 

culture, au patrimoine et à l'égalité 
hommes/femmes

 Le hameau des capitelles en 
Gardiole  
Samedi 26 juillet et vendredi 29 août, 
9h. Durée 2h.

MUSIQUE

Retrouvez le détail des festivals 
Punk’in Fronti et Family Piknik page 
26. =
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FLP : TRANSITION ÉCOLOGIQUE

La municipalité a opté pour le fauchage raisonné des espaces verts de la ville, un choix en adéquation avec les orientations de sa politique 
de transition écologique qu’elle mène depuis plusieurs années dans le cadre de son mandat et de la charte régionale Engagé pour le Végétal 
(anciennement Objectif zéro phyto). Respect de la biodiversité, fin des produits de synthèse nocifs pour la santé et l’environnement, lutte 
contre le risque incendie : l’entretien des îlots de nature, qui plus est, dans une démarche écologique, revêt de multiples enjeux. 

De l’art d’entretenir et de 
préserver nos espaces verts

L ’entretien des espaces verts – 40 hectares sur 
la ville – par les agents 
communaux a débuté 

mi-avril et un second passage 
est prévu en juillet, sans compter 
les secteurs où des interventions 
spontanées s’ajouteront au 
planning en cas de météo propice 
à la repousse des mauvaises 
herbes. C’est une mission 
de longue haleine, un travail 
primordial à la fois d’un point de vue esthétique, pour la 
mise en valeur du cadre de vie, et préventif : le fauchage 
aux abords des voies, ronds-points, le long des pistes 
cyclables, autour des panneaux et feux de signalisation, 
assure sécurité et visibilité aux usagers du réseau 
routier tout comme il garantit l’accès aux installations 
municipales telles que les bornes à incendie, les aires de 
jeux, bancs et espaces de pique-nique.
La mise en place d’un fauchage raisonné, qui se 
caractérise par l’arrêt des produits phytosanitaires 
au profit d’un désherbage à la main et d’un 
débroussaillement plus tardif dans la saison, soutient 
ainsi la biodiversité et amoindrit les effets du 
réchauffement climatique en ville. En effet, il favorise 
la pollinisation et l’émergence d’insectes, fournit 
davantage de fourrage aux oiseaux, limite les hautes 
températures au sol et le dessèchement de la terre. 
Au-delà de la question d’un cadre de vie plus agréable 
et sain, il permet également de réduire le risque d’un 
départ de feu grâce à l’élimination des hautes herbes 
sèches en début d’été. =

Le fauchage raisonné est à la fois utile et 
nécessaire à de nombreux égards : il participe à la 
préservation de la faune et la flore en ville, contribue à 
la création d’étendues de verdure bénéfiques à la qualité 
de vie des habitants et permet de limiter le risque incendie.    

Yannie Coquery,
conseillère municipale déléguée à la biodiversité, aux 

parcs et aux espaces verts

DÉBROUSSAILLER POUR LUTTER CONTRE LE RISQUE 
INCENDIE
La maîtrise du risque incendie se construit aussi à travers 
le respect des Obligations Légales de Débroussaillement 
(OLD) que la municipalité met en œuvre à travers un 
plan pluriannuel élaboré en concertation avec le service 
des espaces verts. Ce dernier procède chaque année au 
débroussaillement de nombreuses voies communales, 
secteur par secteur, à l’instar du chemin de la Bergerie 
débroussaillé en mai (voir photo ci-contre). 
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FLP : JEUNESSE

Vacances d’été :
3, 2, 1, soleil !

CENTRE DE LOISIRS :
CAP SUR L’AVENTURE AVEC “LA CROISIÈRE S’AMUSE” !

Du 7 juillet au 27 août, l’accueil de loisirs embarque vos enfants de 3 à 11 ans pour un été riche en découvertes. 
Sous le thème “La croisière s’amuse”, les jeunes vacanciers vivront des escales hebdomadaires variées : aventures 
imaginaires, défis sportifs, ateliers créatifs, sorties, baignades et partenariats avec la médiathèque et des associations 
sportives.

L’objectif ? Favoriser l’autonomie, la coopération, l’éveil à 
l’environnement et le plaisir d’apprendre en s’amusant. 
Nouveauté 2025 :  inscription possible à la demi-journée et 
pique-nique à prévoir chaque mardi pour les 3-6 ans et chaque 
jeudi pour les 6-10 ans. Les enfants âgés de 11 ans bénéficieront 
d’une passerelle vers l’espace ados avec des sorties partagées. 
 Séjour à la ferme pédagogique Au Fer à Cheval du 28 juillet au 
1er août (81 230 Paulinet) pour les enfants âgés de 8 à 11 ans.
Inscriptions dès le 2 juin via l’Espace Famille. Attention, places 
limitées !

 Infos : alsh@frontignan.fr
 Tél. : - 6 ans : 06 87 55 02 08 / + 6 ans : 06 72 79 41 62

VACANCES KIFO :
UN ÉTÉ POUR BOUGER, S’EXPRIMER ET S’ENGAGER ! 

Cet été encore, la municipalité poursuit son engagement pour les jeunes de 11 à 17 ans avec un programme riche 
porté par le service jeunesse. Sorties, ateliers, chantiers participatifs, séjours, animations plage, activités sportives ou 
culturelles etc., les jeunes Frontignanais et Lapeyradois ne manqueront pas d’occasions de s’épanouir, de s’exprimer 
et de partager des instants mémorables. 
Cette offre estivale vise à éveiller les consciences, encourager 
l’esprit critique, renforcer l’autonomie et le vivre-ensemble. Par 
ailleurs, les jeunes détenteurs du Pass’Kifo bénéficient également 
de nombreux avantages sur les activités nautiques, sportives et 
culturelles proposées tout l’été. 
Inscription dès le 10 juin à 19h en ligne ou au service jeunesse 
dès de lendemain, 9h.

 Infos : service jeunesse – Parc Victor-Hugo –
info.jeunes@frontignan.fr 

 Tél. : 04 67 18 50 84
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DOSSIER

L’été s’offre 
à vous sur le 

littoral de 
Frontignan la 

Peyrade
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Une plage s’étendant sur 7 km, un environnement précieux 
et préservé, une profusion d’activités nature et nautiques, des 
événements phares, des adresses savoureuses ou de pure détente  : 
voici tous les ingrédients qui font de Frontignan la Peyrade une 
destination incontournable sur le littoral. La saison estivale apportera son lot de 
rires, de découvertes, d’expériences insolites, de plaisirs simples et de moments 
authentiques partagés en famille et entre amis  

Jean-Louis MOLTO,
adjoint au maire délégué aux espaces portuaires et balnéaires
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C’est bientôt l’été ! Le littoral prend vie et s’anime au gré des activités nautiques, des 
balades nature, des haltes gourmandes en terrasse et de la douceur de vivre méditerranéenne. Face à la mer, 
Frontignan-Plage s’étend, semblable à un mince ruban de sable circulant entre l’eau du large et les étangs. Ce 
cordon dunaire, qu’on appelle lido, renferme un poumon de vie, entre la faune et la flore remarquables qu’il 
abrite et l’activité humaine qui confère à l’été son goût iodé. Un joyau fragile et précieux qu’il est crucial de 
préserver toute l’année et encore davantage durant la saison estivale. Découvrez un littoral exceptionnel et les 
meilleurs souvenirs de vacances qu’il vous inspirera...

FLP : DOSSIER

LE LITTORAL, PARÉ POUR L’ÉTÉ !   

PROFITER DE LA MER EN TOUTE QUIÉTUDE

Profitez de la beauté du lido à Frontignan-Plage. 7 km 
de plage accessibles grâce à 40 entrées s’échelonnant 
le long du rivage. Des accès plage desservis par le 
bus, agrémentés de parkings gratuits (2 500 places) et 
connectés à la piste cyclable : prenez rendez-vous avec 
le doux clapotis des vagues. 

BAIGNADE SURVEILLÉE 
Nagez l’esprit tranquille : conventionnés avec la ville, les 
sapeurs-pompiers du Service Départemental d’Incendie 
et de secours (SDIS 34) sécurisent la baignade tous les 
jours de 11h à 18h30 du 28 juin au 31 août au niveau 
des cinq postes de secours :

 L’Entrée : accès n°5 – impasse des Foulques
 Port de plaisance : accès n°12 – quai Alary (port rive 

ouest)

 Le Grau : accès n°14 – impasse des Macreuses
 La Bergerie : accès n°23 – impasse des Plaisanciers 
 Les Aresquiers : accès n°31 – parking Saint-Eugène

Les drapeaux vous 
informent également 
des conditions de 
baignade selon la 
météo marine : 
Pour que les joies du 
bord de mer soient 
accessibles à tous, un 
Tiralo, fauteuil roulant 
amphibie, et un tapis 
d’accès à la mer sont 
à disposition des personnes à mobilité réduite à l’endroit 
de chaque poste de secours.  
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QUALITÉ DES EAUX DE BAIGNADE 
Bonne nouvelle, les plages de la Bergerie (accès impasse 
des Plaisanciers) et des Aresquiers (accès parking Saint-
Eugène) ont obtenu le score maximal de 100/100 
attribué par l’association Eau & Rivières de Bretagne dans 
son classement La belle plage 2025 répertoriant les eaux 
de baignade les plus « saines » de France. Les autres 
plages de la commune apparaissent elles aussi dans les 
catégories recommandé et peu risqué. Un résultat qui 
concorde avec la politique de la municipalité en matière 
environnementale. Le port de plaisance arbore, quant 
à lui, depuis 1997 le Pavillon bleu, label qui témoigne 
de la qualité des eaux dans le port de plaisance et 
des mesures de transition écologique menées par la 
municipalité. En 2025, accueillir une exposition photo 
sur la biodiversité de l’étang d’Ingril, créer un quiz sur 
le tri des déchets, installer des nichoirs à chauves-
souris, renouveler les aires de compostage, sensibiliser 
à la consommation d’eau potable, distribuer des kits 
antipollution pour les eaux de cale des bateaux font 

partie des nombreux objectifs permettant 
de promouvoir une démarche durable et de 
conserver la bonne qualité de l’eau de mer. 

LE BINÔME INFORMATION-PRÉVENTION 
(BIP)

En lien avec la police municipale, une 
brigade parcourt à vélo les voies cyclables et 
patrouille sur les aires de stationnement. Leur 
mission principale est de prévenir le vol à la 
roulotte par leur présence et en rappelant aux 
vacanciers et plagistes les précautions pour 
laisser leur véhicule en toute sécurité. Les deux 
intervenants distribuent également des plans 
de la ville à l’adresse des estivants ainsi que des 
flyers sur le dispositif Vacances tranquilles, un 
ensemble de recommandations pour sécuriser 

votre maison lors d’un départ prolongé et la possibilité 
de prévenir le commissariat et la police municipale pour 
des passages plus fréquents dans le quartier en votre 
absence.  

PRÉSERVATION DE L’ENVIRONNEMENT
La ville a arrêté le nettoyage des plages à la cribleuse 
qui dégrade la géomorphologie des dunes, perturbe 
les écosystèmes et détériore la densité d’ensablement. 
Ainsi, depuis 3 ans, une équipe d’agents saisonniers 
effectue le ramassage des déchets à la main 7 j/7 en été. 
Comme les années précédentes, l’association Dromasud 
participera également à la collecte des détritus sur 
les plages, aidée de ses dromadaires. En parallèle, afin 
d’optimiser le tri des déchets, les poubelles de plage 
ont été retirées au profit de conteneurs de tri sélectif 
installés à l’entrée des accès mer. Toujours dans le cadre 
de la campagne Je fais ma part, en lien avec la légende 
du colibri lancée par la municipalité en 2023 sur la 
transition écologique aux abords des plages, des ateliers 
de sensibilisation à la protection de l’environnement se 
tiendront tandis que des cendriers publics ont d’ores 
et déjà été implantés devant le centre nautique et le 
centre de loisirs Les Mouettes afin de limiter la pollution 
par les mégots de cigarette jetés au sol. Pensez aussi à 
récupérer votre cendrier de poche remis gratuitement 
à l’accueil de l’Hôtel de Ville et autres équipements 
municipaux (dans la limite des stocks disponibles).
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Si toutes ces mesures de préservation du lido sont 
absolument nécessaires au maintien de la biodiversité et 
à la santé du territoire, elles permettent aussi de profiter 
sereinement des joies de l’été. Une kyrielle d’activités 
vous attend : explorez, bougez, contemplez, amusez-
vous et régalez vos papilles !

DES ACTIVITÉS ET ANIMATIONS
POUR TOUS LES GOÛTS 

Impossible de tourner en rond à la belle saison ! 
Frontignan-Plage regorge d’activités nautiques 
proposées par les 
structures privées, 
les associations 
et le centre 
nautique municipal. 
Catamaran, stand-
up paddle, bouée 
tractée, parachute 
ascensionnel, jet-
ski, plongée sous-
marine, planche à 
voile, kitesurf et bien 
d’autres sports de 
glisse, feront de votre séjour à la mer ou de votre temps 
libre, une aventure pleine de sensations fortes. 
Cap sur le centre nautique municipal où différents 
stages et sessions d’initiation encadrés par des 
éducateurs sportifs diplômés sont organisés à 
destination des enfants dès 6 ans, ados et adultes à des 
tarifs attractifs : Optimist et randonné palmée pour les 
plus jeunes, catamaran et plongée 
sous-marine pour les plus grands, 
sans oublier la navigation sur bateau 
habitable, les balades en canoë ou 
les cours de stand-up paddle. Outre 
les activités en mer, des séances 
de sport sur la terre ferme sont 
également dispensées aux plus 
de 16 ans : l’espace Forme santé et 
bien-être prend ses quartiers d’été 

MILLE FAÇONS DE SAVOURER LE LITTORAL 

au port rive ouest pour des cours de yoga, gym douce, 
stretching, Zumba, etc. Un mur d’escalade artificiel en 
plein air invite aussi les enfants de 7 à 12 ans à se hisser 
au-dessus des ailes des mouettes rieuses. 
Jusqu’à 12 ans également, le parc de jeux Kid’s 
paradise réserve des moments joyeux aux enfants 
sur les structures gonflables, toboggans géants, 
parcours aquatiques et la minipiste de karting, tout en 
proposant un espace restauration. De même, arpentez 
Frontignan-Plage avec le jeu de piste familial Le coffre 
mystérieux du Kraken à retirer au bureau de l’office de 

tourisme en centre-ville. 
Si vous préférez partir à la 
découverte des paysages 
qui bordent le lido tels 
que les anciens salins et 
le bois des Aresquiers, 
des balades nature à pied 
ou à vélo, en autonomie 
ou proposées par l’office 
de tourisme, combleront 
votre soif d’exploration. 
Les enfants ne seront pas 
en reste grâce aux balades 

P’tits écolos à partir de 6 ans !

GRANDS ÉVÉNEMENTS
ET MARCHÉS EXQUIS

Cet été, plongez au cœur des grands événements 
avec la fête de la Mer et le retour de Saint-Paul 
Navigateur dimanche 27 juillet, puis la fête du 
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Port le 14 août incluant son tournoi de joutes et 
ses animations nautiques. Retrouvez également la 
tournée hebdomadaire du Muscat’van qui sillonne les 
quartiers de Frontignan-Plage le lundi dès 18h pour des 
dégustations de muscat en présence de vignerons. 
Aux amateurs de marchés : venez flâner place Vauban 
entre les étals du marché du port chaque lundi matin 
ou à la tombée de la nuit chaque mercredi sur le marché 
artisanal nocturne.

PERLES DU LITTORAL 
À DÉGUSTER

L’été serait incomplet sans les saveurs et douceurs de 
l’été qui raviront votre palais et tous vos sens !

58, avenue d’Ingril
 Bar à huîtres des copains
 Boca (bun’s et burger)
 Cocorico (rôtisserie) 
 Kémia artisanale (tapas)

NOUVEAUTÉ ! 
LES HALLES RIVAGES

RESTAURANTS

 Le Glacier Catalan 
 Nova Lova (pizza) 
 Umi Coffee (café, jus détox, snacking)
 Un Grain fruité (confiserie)

 Au Port gourmand
141, place Vauban
Cuisine traditionnelle, moules-frites

 Baho Beach
143, avenue Vauban
Cuisine traditionnelle, glacier

 Beach Burger House
65, avenue d'Ingril
Spécialités hamburgers, moules-frites

 Bistrot Fusion
1, avenue Vauban
Cuisine traditionnelle et du monde

 Chez Maxime
1 avenue des Cormorans
Cuisine méditerranéenne

 Côté Mer
45, avenue d'Ingril
Cuisine méditerranéenne, glacier

 El Paso
67, avenue d'Ingril
Cuisine méditerranéenne, moules-frites

GLACIER

 L'île à glace
65, avenue d’Ingril
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 Bar l'Horizon
12, avenue des Vacances
Bar, glacier, restaurant (pizza, burger et 
salade)

 La Bergerie
3, impasse des Plaisanciers
Cuisine traditionnelle, tapas

 La Cave du Port
139, avenue Vauban
Cuisine traditionnelle, snacking

 L'Aviateur
4, avenue des Vacances
Bar à vin, tapas, pizzas

 Le Spot
D’avril à mi-septembre
Location de transat 7 j/7 de 10h à 
19h
Entrée 30, plage des Aresquiers  
Parking Saint-Eugène
Réservation au 04 67 74 44 14

 La Pirogue
2, rue Eric-Tabarly
Cuisine de la mer – saveurs exotiques

 L'Endroit
3, avenue Vauban
Cuisine traditionnelle

 Le Manurêva
ZAC du port rive est
Avenue Ferdinand-de-Lesseps
Bar, glacier

 Le Tam Tam Beach
À partir de juin
Privatisation possible à la demande.
Location de transat 7 j/7 de 11h à 
19h
140, avenue d’Ingril
Réservation au 07 84 11 64 12

 La Pirogue
De juin à fin septembre
Location de transat 7 j/7 de 
10h à 19h
2, rue Éric-Tabarly
Réservation au 04 67 74 51 36

 Le Méditerranée
13 bis, avenue des Vacances
Bar, cuisine méditerranéenne

 O Loup Thau' Quai
Port de plaisance - Quai Robert-Alary
Bar, cuisine traditionnelle, tapas
Drive pour les bateaux

 Un Verre à la mer
12, quai Robert-Alary
Spécialités poisson et coquillages, bar 
lounge

 Le Poisson Rouge
D’avril à septembre 
Location de transat 7 j/7 de 10h à 
18h
32, rue Paul-Riquet
Réservation au 04 99 04 05 53

 Odyssée Plage
De mi-avril a mi-septembre
Location de transat de 10h à 20h
Impasse des Foulques
Réservation au 09 52 13 81 34

 La Cave à Nico
59, avenue d'Ingril
Cuisine traditionnelle

 La Pämpa
65, avenue d’Ingril
Restaurant poke bowl

 La Plagette
45, avenue d'Ingril
Spécialités au feu de bois

 L'Arbre du voyageur
8, avenue des Vacances
Cuisine régionale et malgache

 Le MG
Zone technique du port
Spécialités poisson frais

 Le Poisson Rouge
32, rue Paul-Riquet
Cuisine méditerranéenne

 Le Stromboli
4, impasse des Plaisanciers
Cuisine méditerranéenne

 L'Odyssée
1, avenue des Vacances
Cuisine méditerranéenne

 Portugril
65, avenue d’Ingril
Cuisine portugaise

FLP : DOSSIER

BARS-RESTAURANTS

PAILLOTES ET PLAGES PRIVÉES
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Tradition bien ancrée, avec ses bals, sa fête foraine, son défilé aux lampions, ses tournois de joutes ou de boules carrées et son incontournable feux 
d’artifice, la fête de La Peyrade est un concentré de convivialité à vivre en famille ou entre amis les vendredi 13, samedi 14 et dimanche 15 juin.

La Peyrade en fête 
pour lancer l’été

O rganisé par la ville de Frontignan 
la Peyrade, en 
partenariat avec le 

Comité des fêtes et de nombreuses 
associations locales, ce rendez-vous 
marque l’un des premiers temps 
forts populaires de l’été (lire pages 26 
et 27). Petits et grands y trouveront 
leur bonheur, entre fête foraine 
(ouverte chaque soir jusqu’à minuit), 
spectacles, animations musicales, 
tournois sportifs et moments de 
partage.

Le vendredi 13 juin, la fête 
démarrera avec le tournoi de joutes 

sur chariots (18h30-19h30), 
suivi du traditionnel défilé 
aux lampions. Distribution 
des lampions à 21h30, puis 
départ à 22h15 pour une 
déambulation lumineuse 
et musicale avec la fanfare 
Fanfar’Ov jusqu’au clou 
de la soirée : le grand feu 
d’artifice, qui sera tiré à 
partir de 22h30, quai du Pavois. 
La nuit se poursuivra avec une 
ambiance résolument festive 
assurée par le show Extravaganza de 
Cassou Prod.

Le samedi 14, place à la musique 
live avec un apéro suivi 
d’une soirée dansante 
assurée par l’orchestre 
Paul Selmer et ses 30 
musiciens, danseuses, 
chanteuses et chanteurs, 
qui fera vibrer le public 
sous les étoiles comme il 
le fait depuis 1962. 

Avec buvettes, food trucks, animations variées et ambiance 
conviviale, tout est réuni pour faire de cette édition 2025 un moment 
inoubliable. Que l’on soit adepte de bals populaires, amateur de 
sensations sur les manèges, fan de joutes ou simple curieux, chacun 
pourra profiter à sa façon de ce rendez-vous incontournable du mois de juin. L’été 
peut commencer !  

Fabien Nebot,
conseiller municipal délégué aux festivités, aux joutes et aux 

traditions

Enfin, le dimanche 15 viendra clore 
ce week-end haut en couleur avec 
l’animation musicale de la fanfare 
Royal Jazz Band, le tournoi de 
boules carrées, toute la journée 
sur le parking des Lavandins (finale 
et remise des prix, de 18h à 20h, 
place Gabriel-Péri) suivi d’une note 
dansante et électro avec DJ Mahilo 
aux platines, pour une dernière 
soirée placée sous le signe de la 
fête, du partage et de la bonne 
humeur. =
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Un été 100 % frontignanais !
Musique, traditions maritimes, festivals gourmands, balades en nature, spectacles, etc. Cet été encore, Frontignan la Peyrade déploie tous ses charmes 
dans un cocktail vitaminé de rendez-vous festifs, culturels et conviviaux. Que vous soyez amateur de joutes languedociennes, mordu de bons vins et 
autres produits du terroir, adepte de cirque, féru de nature ou tout simplement en quête de moments joyeux à partager en famille ou entre amis, vous 
trouverez de quoi combler votre été de souvenirs merveilleux. Tour d’horizon estival.

TRADITIONS ET FÊTES POPULAIRES

Impossible de parler de l’été sans évoquer les 
grands rendez-vous qui font battre le cœur de la cité 
muscatière. À commencer par le lancement de la saison 
nautique, le 7 juin, au port. Puces, portes ouvertes, 
initiations aux activités nautiques gratuites ou à petits 
prix et autres animations au programme. Du 13 au 
15 juin, la fête de La Peyrade lancera les festivités (lire 
page 25). Le 14 juillet, place à la fête nationale avec 
ses commémorations, ses animations musicales, son 
incontournable tournoi de joutes et le feu d’artifice tiré 
en hauteur pour illuminer toute la ville. Le 27 juillet, la 
fête de la Mer et le retour de Saint-Paul Navigateur 
célèbreront l’attachement des Frontignanais à la 
Méditerranée, en mettant à l’honneur l’Aquarius et les 
valeurs de solidarité maritime.

Ne manquez pas non plus la fête du Port, le 14 août 
avec tournois de joutes, balades en mer, animations 
pour petits et grands, repas musical et feu d’artifice en 
guise de bouquet final ! Autant d’occasions de vibrer au 
rythme des traditions occitanes et maritimes.

CIRQUE, MUSIQUE ET 
CINÉMA

Frontignan la Peyrade 
cultive l’art de surprendre ! 
Tout l’été, la ville propose 
une palette d’animations 
gratuites : concerts, 
fanfares, spectacles, 
cirque, expositions, 
visites guidées, etc. À 
commencer par les Jeudis 
de la culture qui seront 

de retour pour six rendez-vous (les 10, 24 et 31 juillet 
ainsi que les 14, 21 et 28 août, à 19h), autour des arts 
circassiens (contorsion, acrobatie, monocycle, jonglage, 
clown...) et de la danse, sur la toute nouvelle place Jean-
Jaurès.

La fête de la Musique, le 21 juin, donnera le ton avec les 
talents locaux qui investiront les rues pour une soirée 
festive et fédératrice.

Côté cinéma, Les Emmuscades fêtent cette année leurs 
19 ans : quatre soirées magiques sont programmées 
dans les domaines viticoles, où l’on dégustera muscat et 
brasucade avant de profiter d’un film sous les étoiles. 

SAVEURS ET PLAISIRS GOURMANDS 

Frontignan la Peyrade, c’est aussi un art de vivre qui invite 
à savourer sans modération ! Le 37e festival du Muscat 
(les 19 et 20 juillet) invitera à (re)découvrir le nectar local 
auprès des producteurs, dans une ambiance festive 
ponctuée d’animations, d’ateliers et de jeux pour enfants.

Le 5 août, le concours Total Musclum mettra la brasucade 
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pompiers, organisé par l’amicale des sapeurs-pompiers, 
promet une soirée festive et solidaire jusqu’au bout de la 
nuit du 13 juillet. 

BALADES, EXPOSITION ET PATRIMOINE

Que serait l’été sans son lot de balades, activités ludiques 
et découvertes ? Profitez des visites guidées du musée 
municipal qui accueille, en plus de ses expositions 
permanentes, l’exposition De la Gardiole à la mer, regards 
de peintres, jusqu’au 1er novembre, des parcours street-
art ou encore des balades dans les 
ruelles du cœur de ville, comme 
Frontignan au fil de l’histoire.

Les amoureux de nature ne 
manqueront pas les sorties en 
Gardiole à la découverte du hameau 
des capitelles, ni les promenades le 
long du canal du Rhône à Sète avec 
Frontignan au fil de l’eau.

ET AUSSI...

Stationnements gratuits, aires pour 
camping-cars, port de plaisance 
labellisé, halte fluviale, horaires 
adaptés du pont mobile, éclairage 
public pensé pour la saison et 
services pour des vacances sereines... 
Tout est prévu pour faciliter la vie de 
tous et garantir des vacances de qualité, en toute sécurité 
entre mer, lagune, zones urbaines, pinède et Gardiole. =

FLP : CULTURE

de moules à l’honneur avec ses dégustations, son 
concours de brasucadiers et du muscat à savourer, le tout 
dans une ambiance musicale. Les Estivales de Thau (le 14 
août) réuniront stands de dégustations de vins, huîtres, 
moules, tielles, biscuits et autres douceurs locales pour 
un apéritif gourmand et convivial au sein du parc Victor-
Hugo.

SPORTS ET LOISIRS

Envie de prendre l’air ? Frontignan la Peyrade multiplie 
les occasions de se dépenser. Le lancement de la saison 
nautique (le 7 juin), permet de s’initier gratuitement à de 
nombreuses activités en mer ou sur le port de plaisance. 

Les tournois de joutes et de rames traditionnelles 
jalonnent l’été, tout comme les nombreuses animations 
sportives proposées par les associations locales.

Les familles apprécieront aussi la ludothèque en 
goguette, tous les mardis matin à la capitainerie du port. 
Jeux de société, d’adresse ou de stratégie, pour petits (à 
partir de 4 ans) et grands sont au programme.

FESTIVALS ET GRANDS RENDEZ-VOUS

Frontignan la Peyrade sait également vibrer au rythme 
des grands événements ! Le Family Piknik (du 1er au 3 
août) transformera à nouveau les arènes en dancefloor 
géant pour trois jours de musiques électroniques, 
d’animations et de jeux, dans une ambiance familiale 
unique en France.

Pour les amateurs de sensations fortes, le Festival Punk’in 
Fronti (26 juillet) promet une déferlante de musiques 
extrêmes et engagées en cœur de ville.

Les motards aussi ont leur rendez-vous avec la Bourse 
moto (21-22 juin), tandis que le Grand bal des sapeurs-

La municipalité et ses partenaires poursuivent 
leurs efforts pour proposer une programmation estivale 
gratuite ou à petits prix, accessible et familiale, au cours 
de laquelle les spectacles jeune public sont proposés chaque 
semaine dans les quartiers, des animations sont prévues à travers tout le 
territoire et de nombreuses soirées sont pensées pour rassembler toutes 
les générations. À Frontignan la Peyrade, l’été ressemble à la ville et ses 
habitants : vivant, généreux et ouvert à tous les horizons ! Bel été à toutes 
et tous ! 

Michel Arrouy,
maire de Frontignan la Peyrade, conseiller 

communautaire



EN JUIN

 Culture partout pour tous – Découvrez 
votre ville autrement 
Tout au long de l’année, les médiateurs culturels 
vous guident à travers les paysages et les rues 
de Frontignan la Peyrade, à la découverte du 
patrimoine artistique, historique et naturel de la 
cité muscatière.
• Mardi 17 juin – 10h : Frontignan au fil de 
l'histoire

Accès libre sur réservation 
Rens. et insc. : 04 67 18 54 92 - culture@frontignan.fr

JUSQU'AU 14 JUIN

 Exposition : Des drapeaux pour ma ville
Projet collaboratif porté par l’association Tisseuse 
de Liens, en partenariat avec la ville, retenu dans 
le cadre de l’Appel à projets Contrat de ville 2024.
Avec le soutien de la DRAC Occitanie, de la préfecture 
de l’Hérault, DDETS34, de la région Occitanie, du 
département de l’Hérault, de la CAF de l’Hérault et de 
Sète Agglopôle Méditerranée.
Une exposition intermédiaire ouverte au public 
permettra de dévoiler les œuvres réalisées au 
cours de l’année.
Finissage de l'exposition le 13 juin à 17h30.
Salle Jean-Claude-Izzo, 2, rue Député Lucien-Salette 

Du mardi au samedi : 10h > 12h et 14h > 18h

JUSQU'AU 1ER NOVEMBRE

 Exposition : De la Gardiole à la mer, 
regards de peintres
Les paysages du bassin de Thau ont inspiré bien 
des peintres, séduits par les couleurs et la lumière 
de ce coin de Méditerranée. Une exposition 
qui met notamment à l’honneur Topolino et les 
peintres du groupe Montpellier-Sète tels que, 
Gabriel Couderc, Adrien Seguin ou Georges 
Dezeuze.

Du mardi au samedi, de 10h à 12h et de 14h à 18h.  
Musée municipal, rue Député Lucien-Salette. Entrée 
libre. Rens. : 04 67 18 54 92. culture@frontignan.fr

LES LUNDIS EN JUIN (SAUF 9 JUIN)

 Atelier repair café 
Proposé par l’association l’Établi des bleus. 
Réparation de tous types d’objets, facilement 
transportables, à la façon « faites-le vous-même 
mais pas tout seul ». Sur les conseils d’un membre 
de l’association, soyez acteur de votre réparation. 
Outils et consommables disponibles sur place.

De 17h à 20h, maison des projets et de la 
citoyenneté, rue Victor-Anthérieu 

Rens. et insc. : emmanuel.luzier@hotmail.com – 
07 67 04 06 24

SAMEDI 7 JUIN

 Lancement de la saison nautique 
Détails en page 26.

Toute la journée, port de plaisance, 
avenue des Étangs

LES MERCREDIS 11, 18 JUIN ET 9 JUILLET

 Ateliers : Bienvenue à la retraite
Proposés par Carsat Languedoc-Roussillon, en 
partenariat avec la ville de Frontignan la Peyrade, 
profitez d’ateliers collectifs gratuits, des séances 
pour vivre une retraite sereine et active.

Sur inscription. Gratuit 
De 9h à 11h30, France services, rue Député Lucien-

Salette. Rens. et insc. : 04 67 18 50 64

JEUDI 12 JUIN

 Ateliers : aide à la réalisation de CV et 
de lettres de motivation
Un conseiller de PONOS coaching pro vous 
accompagne dans vos démarches, au sein des 
locaux de France services. 
Sur inscription, auprès de l’accueil de France services, 

5, rue Député Lucien-Salette 
ou par téléphone au 04 67 18 50 64

DU 13 AU 15 JUIN

 La Peyrade en fête
Détails en page 25.

Place Gabriel-Péri

SAMEDI 14 JUIN

 Journée portes ouvertes la Maison des 
loisirs créatifs / MLC
Expositions et démonstrations avec les 
associations Vivre la Terre, Atelier Jade, Créapatch, 
Méli-Mél’art et Tisseuse de Liens. Entrée libre. 
Ouvert à tous.

14h > 17h, rue Paul-Doumer 
Rens. : 04 67 18 54 92 – culture@frontignan.fr

LUNDI 16 JUIN

 Permanence Veolia
Afin d’accompagner les habitants dans leurs 
démarches administratives, l’espace France 
Services propose des permanences Veolia. Un 
conseiller sera à votre disposition, sans rendez-
vous.

De 9h à 12h et de 13h30 à 16h45, France services, 
rue Député Lucien-Salette. Rens. : 04 67 18 50 64

MERCREDI 18 JUIN

 Commémoration : Appel du 18 juin 
Organisée par la municipalité et le Souvenir 
français. La cérémonie sera à suivre en direct sur 
la page  Facebook de la ville.

9h30, monuments aux Morts, place Gabriel-Péri

JEUDI 19 JUIN

 Conseil municipal (date prévisionnelle)
Séance du conseil municipal, à suivre en direct ou 
en vidéo sur frontignan.fr

18h30, salle Voltaire, parc Victor-Hugo, 
boulevard Victor-Hugo

SAMEDI 21 JUIN 

 Café de la médiation sociale 
Tous les mois, pendant le marché du cœur 
de ville, Élodie Boyer, médiatrice sociale de 
proximité, vient à la rencontre des Frontignanais 
et Lapeyradois pour présenter ses missions.

Prenez contact : 07 85 64 77 24 – 04 67 18 51 71 
mediation.de.proximite@frontignan.fr  

 Grande fête de la Plage
Organisée par le comité habitants de la Plage. 
Activités gratuites pour petits et grands : balades 
nautiques, paddle, (prévoir shorty, chaussons 
néoprènes ou vieilles baskets), pêche aux canards, 
éveil musical et corporel, ateliers découvertes 
naturelles et écologiques, exposition de photos, 
concours de pétanque loisirs (insc. de 13h30 à 14h30).
• Dès 15h - parking de la capitainerie, avenue des 
Étangs. 
• 18h - animation musicale et apéritif offert par 
le comité habitants, suivi d’un moment convivial 
autour d’un repas partagé. Buvette, brasucade de 
moules et restauration sur place (food truck).

Rens. : 04 67 18 54 33 – 
democratie.participative@frontignan.fr

 Fête de la Musique 
Rendez-vous pour cette fête nationale dédiée 
à tous les musiciens et célébrée dans les rues 
de la ville. Un moment convivial qui permet 
de découvrir les talents locaux et d’écouter 
ensemble de la musique.
Programme complet sur frontignan.fr

Dès 18h. Tout public. Gratuit. Rens. : 04 67 18 54 92

FLP AGENDA
Juin / Juillet 2025
Découvrez en un 
coup d’œil l’ensemble 
des événements, 
sorties, spectacles, 
expositions, etc., qui 
se déroule à Frontignan la Peyrade.
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SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 JUIN 

 Bourse moto
Organisée par l’association Atelier Moto, en 
partenariat avec la ville de Frontignan la Peyrade

Entrée libre 
Centre de loisirs Les Mouettes, avenue Vauban 

Rens. : 06 61 68 93 23

MERCREDI 25 JUIN

 Commémoration : 81e anniversaire du 
bombardement du 25 juin 1944
Organisée par la municipalité les associations 
Culture, Avenir et Tradition et le Souvenir français. 
La cérémonie sera à suivre en direct sur la page  
Facebook de la ville.

9h30, square du 25 juin 1944, avenue Jean-Moulin

 Café Europe – Focus République 
Tchèque
Proposé par les volontaires du corps européen 
de solidarité. Venez pratiquer votre langue et en 
découvrir d’autres en toute convivialité (italien, 
portugais, allemand, anglais).

Gratuit. De 16h à 18h, espace de vie sociale Albert-
Calmette, impasse des Merles

SAMEDI 28 JUIN

 + de FIRN – Balade littéraire
Embarquez pour une promenade ponctuée de 
lectures et conclue par une séance de dédicaces. 
Avec Marion Brunet – Nos armes

10h, lieu du RDV donné à l’inscription. 
Gratuit, sur réservation : 

04 67 18 54 92 – culture@frontignan.fr

VENDREDI 4 JUILLET

 Un chef dans les vignes
Dans le cadre des manifestations autour du 
muscat cet été, un grand chef et un domaine 
viticole s’associent pour créer un menu 
d’exception, cuisiné et servi au coeur du vignoble. 
Avec le chef Casano de La cave à Nico, c'est une 
occasion unique et insolite de découvrir toute la
richesse gastronomique du terroir de Frontignan 
la Peyrade.

19h, Domaine de la Plaine. Tarif : 40 € 
Réservation obligatoire : 06 15 60 69 66

SAMEDI 5 JUILLET

 Journée intercomités habitants
Ouverte aux membres des comités habitants.
9h30 > 15h30, Maison pour tous Désiré-Archimbeau, 

impasse des Lavandins. Rens. : 04 67 18 54 33 – 
democratie.participative@frontignan.fr

EN DIRECT DE LA MÉDIATHÈQUE MONTAIGNE

LUDOTHÈQUE - Matinée des bébés, spéciale 
bulle sensorielle
Musique, objets lumineux, tapis, coussins, 
cabane, histoires et petits objets... douceur et 
calme au programme. 
 De 0 à 3 ans, sur inscription. 

Mardi 17 juin, à 10h et 11h.

JEUNESSE - Raconte-moi une histoire
Dans le cadre du Printemps des Petits. Une 
première approche du jeu vidéo pour un vrai 
moment de partage ! 

 Pour les 0-6 ans.
Mercredi 18 juin, à 11h30.  

 Retrouvez toute la programmation de la 
médiathèque Montaigne sur mediatheques.
agglopole.fr/montaigne.

 Rens. : 04 99 57 85 00

ADOTHÈQUE - Emprunte un médiathècaire, prépare 
ton oral
Venez vous exercer (brevet, bac français, grand oral) 
pour gagner en confiance à l’oral.  
 Pour les collégiens, lycéens, étudiants. 
Mardi 10 juin, jusqu'à 20h • Mercredi 11 juin, jusqu'à 

19h • Jeudi 12 juin, jusqu'à 16h

CULTURE ET SOCIÉTÉ - Apéroquizz
Jeu en équipe. Trouvez les réponses aux questions : 
littérature, cinéma, musique... Apportez de quoi 
grignoter, la médiathèque s’occupe des boissons ! 

 À partir de 15 ans, sur inscription.
Vendredi 13 juin, à 19h.  

MULTIMÉDIA - Atelier, je fais de belles photos
Conseils et astuces pour prendre de belles photos 
pendant les vacances. 

Vendredi 13 juin, de 17h à 19h.  

Les rendez-vous de l’Espace de Vie Sociale Albert-
Calmette
La ville et ses associations proposent aux familles 
de nombreuses activités au sein de sa structure 
impasse des Merles ou dans Frontignan la 
Peyrade. Sport, ateliers couture, tricot, rencontres, 
échanges et débats, visites, permanences 
d’accompagnement, etc. 

Découvrez le programme sur frontignan.fr

SPORT

ESPACE FORME, SANTÉ ET BIEN-ÊTRE (de septembre à juin, hors période de vacances scolaires)
Pilates, gym tonic, marche active, renforcement musculaire, etc. De nombreuses activités proposées au tarif 
de 3 € la séance.
Les inscriptions et paiement sont à privilégier en ligne https://marketplace.awoo.fr/805 (via carte bancaire). 
Accessibles jusqu’à présent au guichet du centre nautique municipal, les réservations physiques se feront 
désormais uniquement à la salle de sports Henri-Ferrari, au niveau des bureaux de la direction.
Salle de sports Henri Ferrari - Chemin de la Calade
Ventes au guichet : 9h-12h et 14h à 17h du lundi au vendredi
Paiement uniquement en espèces

RENDEZ-VOUS SPORTIFS 
Basket-ball, boxe, foot, judo, karaté, hand, haltérophilie, pêche sportive, rugby, tir à l’arc, pétanque, etc. 
Chaque semaine, sur frontignan.fr les rendez-vous sportifs du week-end des clubs de la ville.

LES RENDEZ-VOUS DE 
L’OFFICE DE TOURISME

Balades nature, gourmandes, nocturnes, 
pédestres, à vélo ou en bateau... toute l’année, 

l’Office de tourisme - Archipel de Thau 
propose de nombreuses activités à prix minis ! 

Réservations et inscriptions (obligatoires)

 archipel-thau.com / 
frontignan-tourisme.com  04 67 18 31 60

 Jusqu’au 30 juin : du lundi au samedi de 
9h30 à 13h et de 14h à 17h.

Du 1er juillet au 31 août : de 9h30 à 13h et de 
14h30 à 18h (19h le jeudi), le dimanche de 

9h30 à 13h.

MEDIEVAL CHALLENGE 
(Jeu d’énigmes à résoudre – Frontignan centre)

 20 € la location du jeu (1/2 journée). 
Caution 100 € (chèque ou espèces).

LE COFFRE MYSTÉRIEUX DU KRAKEN 
(Jeu de piste en famille - Balade dans le 

quartier de Frontignan-Plage)
 Jusqu'à12 ans. 6 € la location du kit (20 € 

de caution, chèque ou espèces)

BALADES NATURE 
Tarifs et réservation : billeterie.archipel-thau.

com/loisirs/balades-nature
 CYCLOSALÉE : Mercredi 18 juin. Dès 9h30. 

Durée 2h30. 
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LES MARCHÉS 
Marché traditionnel
Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en 
étal, le marché de Frontignan la Peyrade vous donne 
rendez-vous tout au long de l’année chaque jeudi et 
samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

Halles municipales
Charcuterie, fromagerie, bar à vins, tiellerie, traiteur, 
primeur, pâtes fraîches artisanales, poissonnerie, 
écaillerie, pâtisserie. Du mardi au dimanche, de 6h 
à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

Marché des producteurs de pays 
Dédié aux produits bio et circuits courts, le marché 
paysan réunit les producteurs de saveurs du terroir 
et produits frais. Tous les adeptes du bien-manger 
s’y donnent rendez-vous. Tous les jeudis et samedis, 
place Jean-Jaurès.

Les étals de proximité de La Peyrade
Mini-marché de produits alimentaires et de fleurs.
Tous les dimanches, de 8h à 13h, place Gabriel-Péri, 
quartier de La Peyrade.

Marché aux puces de La Peyrade 
Tous les dimanches, de 6h à 13h, place Gabriel-Péri.
Inscriptions exposants au 06 22 28 25 79

Poulp’or pêche traditionnelle  
Daurades, muges, pageots ou thon, achetez des 
produits frais. Du lundi au vendredi de 10h à 12h, 
avenue des frégates à Frontignan plage. Facebook 
@poulporpechetraditionnelle - 07 67 15 34 37

Réseau de vente en circuit court

Paniers de Thau : Les Fronticourts
Les consommateurs passent commande sur le 
site internet (paniersdethau.fr) et les producteurs 
livrent les produits commandés chaque mercredi 
entre 18h et 19h cours du lycée Maurice-Clavel 
(accès par le parking). Les commandes sont 
réglées directement auprès des producteurs.  

L’agenda à portée de clic !
Restez informé sur les manifestations organisées 
par la ville et ses partenaires :

www.frontignan.fr 
Facebook : @VilleFrontignanOfficiel 

Instagram : @ville_de_frontignan 
LinkedIn : Ville de Frontignan la Peyrade

Les rendez-vous  
associatifs

Juin /
Juillet
2025

LES LUNDIS ET JEUDIS - 14H
 PÉTANQUE

Concours à la mêlée démêlée 
en 3 parties, organisés par les 
Francs pétanqueurs. Ouvert à tous. 
Payant.

 Boulodrome, aire des Loisirs
 Rens. et insc.  : 06 59 00 18 69

LES MARDIS, MERCREDIS ET 
VENDREDIS - 14H30

 PÉTANQUE
Concours à la mêlée démêlée en 
3 parties, organisés par la Joyeuse 
pétanque mixte. Ouvert à tous. 
Payant.

 Boulodrome, aire des Loisirs
 Rens. et insc. : 07 57 43 16 64

LES MARDIS 
(sauf vacances scolaires)
 PERMANENCE APF

L'Association des Paralysés de 
France / APF assure un accueil pour 
apporter de l’aide de proximité aux 
personnes et à leur famille.

 13h > 17h, Maison pour tous 
D.-Archimbeau, imp. des Lavandins

 ATELIERS D'ÉCRITURE 
CRÉATIVE
Organisés par La Fabrikulture.

 16h30 > 19h, local 
Chateaubriand, rue du Vercors

LES JEUDIS ET SAMEDIS
 L’ÉTÉ DES AUTEURS 

Les Auteurs au soleil vous accueillent 
pour partager un moment 
littérature, sur le marché du cœur 
de ville.

 9h > 12h, place de l’Hôtel de Ville

JUSQU'AU 15 JUIN
 OPEN DE TENNIS

Tournoi organisé par le Tennis club 
Lapeyradois. Payant.

 Rens. et insc. : 06 63 06 31 70 - 
tenup.fft.fr

VEN. 13 ET SAM. 14 JUIN
 GALA DU FAC GRS

Spectacle de fin d’année organisé 
par le FAC GRS, des catégories loisirs 
à compétition, à partir de 4 ans.
Payant (gratuit - de 15 ans).

 Dès 19h,  gala à 20h, salle de 
sports Henri-Ferrari, chemin de la 
Calade.

SAMEDI 14 JUIN
 1ER CONCOURS PÊCHE AUX 

MAQUEREAUX
Organisé par la Pêche sportive 
frontignanaise. Ouverts aux 
adhérents et licenciés.

 Rens. et insc. : 06 74 49 07 09 - 
peche.sportive.frontignanaise@

gmail.com

DU 14 JUIN AU 6 JUILLET
 TOURNOI DE TENNIS

Organisé par le TC Frontignan, pour 
les catégories Dames (Open / 35 
ans) et Messieurs (Open / 35 / 45 / 
55 ans). Clôture des inscription le 
11 juin (06 15 07 90 84, en ligne sur 
Tenup). Payant.

 Terrains de tennis Jean-Pagliai, 
av. des Carrières

 Rens. : 04 67 48 12 60

DIMANCHE 15 JUIN
 VIDE-GRENIER

Organisé par Handi-actions Cap 34.
 9h > 13h, salle de l’Aire, plan du 

Bassin.
 Rens. : 06 84 32 77 79

 10 ANS DE LA ROUE LIBRE DE 
THAU
Organisé par La Roue libre de Thau. 
De nombreuses activités autour 
du vélo seront proposées. Apéritif 
offert par l’association, suivi d’un 
repas partagé.

 10h > 17h, maison pour tous 
Désiré-Archimbeau, imp. des 
Lavandins

 Rens. et insc. : 06 25 80 18 70 - 
contact@larouelibredethau.org 

 REPAS DANSANT ITALIEN
Organisé par le comité de jumelage 
Frontignan/Gaeta, animé par Presta 
concept. Payant.

 12h, restaurant Le Barnier, rue 
des Joncs

 Rens. : 06 80 62 65 27

MERCREDI 18 JUIN
 FESTIVAL AUX SCIENCES 

CITOYENNES
Organisé par Les petits débrouillards. 
Explorer, comprendre, agir pour 
l’océan, des ateliers scientifiques 
gratuits, ouverts à tous.

 10h > 17h, square de la Liberté

FLP : AGENDA
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MER. 18 ET JEU. 19 JUIN
 BRADERIE

Organisée par le Secours populaire 
français. Entrée libre.

 9h30 > 16h30, parking du 
centre Muhammad-Yunus, rue de la 
Raffinerie

SAMEDI 21 JUIN
 PÉTANQUE : CHALLENGE 

DES ARÈNES
Concours de doublettes féminines 
et triplettes montées organisé 
par la Joyeuse pétanque mixte 
frontignanaise. Payant.

 Dès 8h30, remise des prix à 19h, 
boulodrome Carpentier-Nourrigat, 
aire des Loisirs, av. du 81e R.I.

 Rens. et insc. : 07 57 43 16 64

 JOURNÉE INTERNATIONALE 
DU YOGA
Organisée par Yoga Moon. Payant.

 10h30, plage des Mouettes, av. 
Vauban

 Rens. : 06 17 25 58 46

 GALA DE GYMNASTIQUE
Spectacle de fin d’année organisé 
par le FAC Gym. Payant (gratuit - de 
12 ans).

 Dès 18h, salle de sports Henri-
Ferrari, chemin de la Calade

 Rens. : 07 77 69 11 68

 FÊTE DE LA MUSIQUE
Organisée par le Club les Solidaires 
Intergénérations.

 18h > 24h, cour de la maison des 
seniors Vincent-Giner, rue Anatole-
France

 Rens. et insc. : 06 89 72 89 22

DIMANCHE 22 JUIN
 VIDE GRENIER

Organisé par le Rugby Club 
Frontignan.

 7h > 14h, parking du stade 
Lucien-Jean, aire des Loisirs, avenue 
du 81e R.I.

 Rens. et insc. : 06 34 52 69 19

 CONCOURS DE PÊCHE : 
GIRELLE D’OR
Organisé par les pêcheurs 
plaisanciers du port des pauvres. 
Ouverts à tous.

 Remise des prix à 12h, Port des 
pauvres, av. des Étangs

 Tarifs, rens. et insc. : 
06 18 17 72 89

 PÉTANQUE : CHALLENGE DES 
CLUBS OPEN
Organisé par la Boule Nationale 
Lapeyradoise. Ouvert aux licenciés. 

 Dès 8h30, boulodrome place 
Gabriel-Péri

 Insc. : 06 80 40 00 19

 FÊTE DES PARENTS
Goûter-spectacle, organisé par le 
Club Loisirs. Buvette et tombola.

 Dès 15h, salle François-Bouvier-
Donnat, rue des Lierles

 Rens. : 06 78 91 51 17

 GALA DU CERCLE ANDALOU
Gala de danse des cours de 
sévillanes, rumba, fit gipsy et 
flamenco, à partir de 4 ans, proposé 
par le Cercle Andalou. Payant (gratuit 
- de 13 ans).

 17h, salle de l’Aire, plan du Bassin
 Rens. : 06 07 53 98 76
 CONCERT

De l’ensemble vocal Re Naissance. 
Polyphonies sacrées et profanes du 
XIVe au XXIe siècle.
Participation libre.

 18h, chapelle Saint-Jacques, av. 
Frédéric-Mistral

 Rens. : 06 27 83 61 86

DU 27 AU 29 JUIN
 CONCOURS DE PÊCHE : 5E 

CHALLENGE DES AMAZONES 
ET 15E CHALLENGE MULTI 
PÊCHE NOËL MAURAN
Organisés par le Frontignan Thon 
Club. Ouverts aux licenciés FSPM.

 Remise des prix le 27 et le 29 juin 
à 19h, parking de la capitainerie

 Tarifs, rens. et insc. : 
07 86 53 26 99 - 
frontignan.thonclub@gmail.com

VENDREDI 27 JUIN
 PÉTANQUE : CONCOURS 

DES VENDREDIS SOIR
Concours de doublettes organisé 
par la Boule Nationale Lapeyradoise. 

 20h30, boulodrome place 
Gabriel-Péri

 Insc. : 06 80 40 00 19

 GALA PLUME D'UN SOIR
Diner-spectacle. Danse cabaret, 
proposé par l’association Plume d’un 
soir. Payant.

 20h, salle de l'Aire, plan du Bassin
 Rens. : 06 15 11 06 66

SAMEDI 28 JUIN
 JOURNÉE FESTIVE 

Organisée par le Club Loisirs. 
Animation dansante, gala de danse 
orientale et tahitienne. Payant.
Inscription aux permanences de 
l’association les lundis de 14h à 17h 
et les mercredis de 10h à 12h, villa les 
Lavandins, avenue du Stade.

 12h30, repas (précédé à 10h par 
l’assemblée générale), maison pour 
tous Désiré-Archimbeau, impasse 
des Lavandins

 Rens. : 06 78 91 51 17

 TOURNOI D'ÉCHECS 
Organisé par les Échiquiers de la 
Gardiole.

 13h30, maison pour tous Désiré-
Archimbeau, impasse des Lavandins

 Rens. : 06 66 45 05 51

DIMANCHE 29 JUIN
 SALON DE LA 

CRIMINOLOGIE 
Tout sur le polar, la BD, la SF et le 
roman d’anticipation. Organisé 
par Les Compagnons du livre, 
en partenariat avec la ville de 
Frontignan la Peyrade. Entrée libre.

 10h > 18h, salle de l’Aire, plan du 
Bassin

 Rens. : 06 08 32 04 76 - 
lescompagnonsdulivre.fr

 FÊTE DE LA SARDINE 
Organisée par l'association 
portugaise culturelle de Frontignan 
/ APCF et le Groupe Folklorique 
Lambranças de Portugal. Gratuit 
pour les adhérents. Payant pour les 
non-adhérents.

 12h, centre de loisirs Les 
Mouettes, av. Vauban

 Rens. et insc. obligatoire : 
07 61 97 68 95 - 07 87 86 16 84

 PÉTANQUE : CHALLENGE 
GUY-MONNE
Organisé par la Boule Nationale 
Lapeyradoise. 

 14h30, boulodrome place 
Gabriel-Péri

 Insc. : 06 80 40 00 19

 CONCERT SOLIDAIRE
De l’Ensemble instrumental 
universitaire de Montpellier, au profit 
du Secours populaire français.
Une vingtaine de musiciens vous 
propose un répertoire très varié 
allant de la période baroque au XXe 
siècle. Payant (gratuit pour les - de 
15 ans).

 17h, église Saint-Paul, rue 
Député Lucien-Salette

LUN. 30 JUIN ET 
MAR. 1ER JUILLET

 DON DU SANG
Organisé par l'Établissement français 
du sang (EFS) 

 14h > 19h30, salle Voltaire, parc 
Victor-Hugo, boulevard Victor-Hugo

DU 3 AU 20 JUILLET
 EXPOSITION : L'ART LIBRE

Les artistes de l'association Les 4 
Saisons abordent la thématique de 
l’art libre sous différents angles et 
perceptions.  
Vernissage le 5 juillet à 18h.

 Tous les jours, 9h > 12h et 15h > 
18h, salle Jean-Claude-Izzo, rue 
Député Lucien-Salette

VEN. 4 ET SAM. 5 JUILLET
 CONCOURS MULTIPÊCHE 

Organisé par la Pêche sportive 
frontignanaise. Ouvert aux 
adhérents et licenciés.

 Remise des prix le samedi 
5 juillet à 19h30, parking de la 
capitainerie du port de plaisance de 
Frontignan la Peyrade.

 Rens. et insc. : 06 74 49 07 09 - 
peche.sportive.frontignanaise@

gmail.com

VENDREDI 4 JUILLET
 PÉTANQUE : NOCTURNE DU 

VENDREDI
Concours doublettes montées en 
3 parties, organisé par la Joyeuse 
pétanque mixte. Ouvert à tous. 
Payant.

 16h, remise des prix à 19h, 
boulodrome Carpentier-Nourrigat, 
aire des Loisirs, av. du 81e R.I.

 Rens. et insc. : 07 57 43 16 64

FLP : AGENDA
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FLP : SPORT

Sport populaire par excellence, la pétanque est une véritable 
institution à Frontignan la Peyrade. Au-delà du simple loisir 
d’été, ce sport fédère des centaines de passionnés tout au long de 
l’année, dans un esprit mêlant compétition et convivialité. Avec ses 
nombreux équipements et ses clubs dynamiques, la commune est un 
véritable terrain de jeu pour tous les amateurs de boules. 

Pétanque : une tradition 
bien ancrée 

L a commune compte 
aujourd’hui quatre 
clubs qui proposent 
différentes formes de 

pratique, du loisir à la compétition :
 La Boule Nationale Lapeyradoise 

propose la pratique de la pétanque 
et du jeu provençal et organise des 
concours fédéraux séniors et vétérans ;

 Les Francs Pétanqueurs 
Frontignanais pratiquent et 
organisent de nombreux tournois ;

 La Joyeuse Pétanque Mixte 
Frontignanaise propose une pratique 
loisir notamment pour jouer en 
triplettes à la mêlée démêlée ;

 La Boule Lyonnaise Frontignan 
la Peyrade est spécialisée dans la 
pratique loisir et sportive du jeu 
lyonnais.
Ces clubs permettent l’organisation 
de concours et d’animations tout au 
long de l’année, avec de nombreux 
tournois et autres nocturnes, etc. 

Pour toutes les pratiques 

Que l’on cherche à perfectionner 
son tir, à se mesurer aux meilleurs 
ou simplement à passer un bon 
moment, la commune offre de 
nombreuses infrastructures. Elle 
dispose notamment de plusieurs 
boulodromes : 

 le boulodrome Carpentier-
Nourrigat, situé à l'aire des 
Loisirs, avenue du 81e Régiment 
d'Infanterie. Animé toute l’année, 
il accueille de nombreuses 
compétitions.

 le boulodrome de La Peyrade : 
Place Gabriel-Péri, il s’y dispute des 
compétitions et des rencontres 
amicales.

 le boulodrome Victor-Perségol, 
installé avenue des carrières, il est 
notamment utilisé par la Boule 
Lyonnaise Frontignan la Peyrade pour 
des cours et compétitions.

Plusieurs dizaines de terrains de 
jeu sont également répartis sur 
l’ensemble de la commune. 

Accessible à tous, la pétanque fait 
figure de lien social fort. Les clubs 
locaux accueillent les licenciés dès 
7 ans, avec une place importante 
faite aux femmes, dont le nombre 
de pratiquantes est en constante 
progression. À travers les écoles 
de pétanque, les animations 
municipales ou les rencontres 
intergénérationnelles organisées par 
les clubs, ce sport favorise la mixité, 
la transmission et le vivre-ensemble. 
Alors, tireur ou pointeur ?=

Que vous soyez joueur 
occasionnel ou compétiteur, les 
clubs locaux vous ouvrent grand les 
portes des nombreux équipements de la ville. L’été 
est la saison idéale pour découvrir ou redécouvrir 
la pétanque dans une ambiance détendue mais 
toujours passionnée.   

Caroline Suné,
adjointe au maire déléguée aux sports 

et aux activités de pleine nature

ÇA TOURNE PAS ROND !
Inventée dans les années 1930, la boule carrée est arrivée à 
Frontignan la Peyrade il y a quelques années. Le trophée de la 
boule carrée de la ville a été mis en jeu pour la 1ère fois le 15 
juillet 2018. La pratique s’est répandue depuis et on retrouve 
des compétitions dans de nombreux événements tels que le 
Festival du Muscat, la Calamarade ou encore La Peyrade en fête. 32 Juin 2025FLP mag’ #39



Les serres du Mas Reboul : 5 générations de passion végétale

FLP : COMMERCE

Nichées sur le flanc de la montée du Mas Reboul, les 
serres de la famille Genin s’étendent sur 3 500 m2 entre 
terre et mer depuis cinq générations. Créée en 1920 
par l’arrière-grand-père pour cultiver fleurs et plantes 
vendues entre autres sur le marché de la place de la 
mairie, l’entreprise évolue grâce à son fils, passionné 
d’aménagements paysagers.

L’histoire se poursuit 
avec le mariage 
de Michel, petit-
fils du fondateur, 
avec Andrée, fille 
d’un horticulteur 
gardois. Ensemble, 
ils continuent à 
développer l’affaire 
familiale jusqu’à 

transformer l’activité en 1989 : fin de la production, 
place à la revente de végétaux vivants et à la création 
de la société Les Serres du Mas Reboul, encore aujourd’hui 
appelée « chez Genin » par les habitués.
En 1996, leur fille Magali, représentant la 5e génération, 
rejoint l’équipe : « Je suis née dans les roses ! » confie-t-elle. 
Aujourd’hui, entourés de deux employés, ils accueillent 
les clients dans une serre de 1 000 m2 au décor exotique, 
offrant un service de création de compositions florales 
à la demande et une sélection rigoureuse de plantes 
d’intérieur, d’extérieur, d’arbustes, de plants potagers 
et d’articles de support de plantation et sont reconnus 
pour leurs conseils avisés et leur savoir-faire transmis de 
génération en génération.=
Les serres du Mas Reboul - 73, avenue du Maréchal Juin
 Du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h
 Tél. : 04 67 48 15 82
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Esprit Danse : la boutique incontournable 
des amoureux de la danse   
Dans un espace de 40 m2, Denis propose une large 
sélection d’articles pour tous les styles et niveaux de 
danse. Vêtements techniques, chaussons, chaussures, 
accessoires esthétiques ou pratiques, idées cadeaux : tout 
est pensé pour les passionnés.

Esprit Danse, c’est avant tout une histoire de famille : 
Astrid, l’épouse de Denis, a ouvert la première boutique 
à Clapiers il y a 14 ans. Rejointe par son mari, puis leur fille 
Charlotte, ils ouvrent leur seconde adresse à Frontignan-
Plage en juin 2024, répondant à une forte demande 
locale : « De plus en plus de clients du bassin de Thau 
venaient dans notre boutique de Clapiers. » 

Labellisée Quali Danse, la boutique privilégie les 
fournisseurs européens, garants de qualité, loin des 
standards des grandes enseignes. Par ailleurs, elle dispose 
de sa propre costumière, permettant de répondre aux 

demandes spécifiques 
de tenues de gala et 
costumes sur mesure. 

L’activité d’Esprit Danse 
rayonne à travers toute 
la région, en collaboration avec de nombreuses écoles 
de danse et conservatoires, de Montpellier à Millau en 
passant par Béziers, ou Lodève. Elle s’ancre également 
dans le tissu local, notamment grâce à des partenariats 
avec certaines associations sportives comme le FAC GRS 
de Frontignan la Peyrade ! 

Esprit Danse - 127, avenue Vauban 
 Mardi : 12h > 18h, mercredi 11h > 18h30, vendredi 12h > 

18h, samedi 11h > 18h30, fermé lundi, jeudi et dimanche.  
 Tél. : 07 64 42 57 38 – boutiqueespritdanse@gmail.com=

DÉMÉNAGEMENT 

 Le Cercle de la Vap Côté Cave (fusion de Hoppy Gallery et 
du Cercle de la Vap) : cigarette électronique, CBD, cave à bières 
artisanales, vins et spiritueux, 2 route de Balaruc

NOUVEAUX COMMERCES

 Carrefour Express : supérette et snacking, avenue des vacances 
 Portugril : restaurant de spécialités portugaises, avenue d’Ingril
 Eventia réception : location de salle de réception et traiteur, 

avenue de la Méditérrannée
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INFOS PRATIQUES 
Le maire et les élus tiennent 
des permanences à l’Hôtel de 
ville et à la mairie annexe de la 
Peyrade. Pour prendre rendez-
vous : 04 67 18 50 00 

HÔTEL DE VILLE | 
 04 67 18 50 00 
 contact@frontignan.fr 
 Place de l’Hôtel de ville 
 Du lundi au jeudi : 

8h > 12h / 13h30 >17h
 Vendredi : 

8h > 12h / 13h30 >16h30

MAIRIE ANNEXE DE LA PEYRADE 
04 67 18 44 80 - Av. Maréchal-Juin

MAISON DES PROJETS ET DE LA 
CITOYENNETÉ 
04 67 18 54 33 - Rue Anthérieu

GUICHET UNIQUE ÉDUCATION 
04 67 18 54 22 - 12 Av. Jean-Moulin 
direction.education@frontignan.fr

RÉGIE PRINCIPALE 
04 67 18 54 20 - 5 rue député Lucien 
Salette 
regie.principale@frontignan.fr

CENTRE COMMUNAL D’ACTION 
SOCIALE / CCAS 
04 67 18 50 03 - 12 Av. Jean-Moulin 
accueil.ccas@frontignan.fr

PÔLE PETITE ENFANCE 
04 67 18 54 00 - 12 Av. Jean-Moulin 
pole.petiteenfance@frontignan.fr

SERVICE JEUNESSE 
04 67 18 50 84 - Maison Voltaire, Parc 
Victor-Hugo - Bd Victor-Hugo 
service.jeunesse@frontignan.fr

INFORMATION JEUNESSE 
04 67 18 54 31 / 04 67 18 54 84 
info.jeunes@frontignan.fr

ESPACE KIFO 
04 11 79 01 10 / 06 71 96 48 32 - Av. des 
Carrières 
espace.kifo@frontignan.fr

MUSÉE MUNICIPAL 
04 67 18 50 05 - Rue Député Lucien-Salette 
musee@frontignan.fr

ARCHIVES MUNICIPALES 
04 67 18 54 90 - 33 Av. Frédéric-Mistral 
c.briffaud@frontignan.fr

SERVICE CULTURE 
04 67 18 54 92 - Rue Député Lucien-Salette 
culture@frontignan.fr

ESPACE DE VIE SOCIALE  
ALBERT-CALMETTE 
04 67 18 50 50 - Impasse des Merles 
evs.calmette@frontignan.fr

SERVICE URBANISME 
04 67 18 51 50 - Quai du Caramus 
urbanisme@frontignan.fr

POLICE MUNICIPALE CENTRE VILLE 
04 67 18 51 40 - Du lundi au vendredi 
8h > 17h (ou 06 87 72 19 94 hors horaires 
d'ouverture) - Place de la vieille poste 
a.campestre@frontignan.fr

POLICE MUNICIPALE LA PEYRADE 
04 67 18 66 92 - Place Gabriel-Péri 
r.albacete@frontignan.fr

POLICE NATIONALE 
04 86 94 96 90 - Av. Frédéric-Mistral 
ddsp-csp-sete-bp-frontignan@interieur.gouv.fr

SERVICE DES SPORTS ET LOISIRS DE 
PLEINE NATURE 
04 67 18 50 68 - Chemin de la Calade 
dslpn@frontignan.fr

MAISON DES SENIORS 
VINCENT-GINER 
04 67 18 54 40 - Rue Anatole-France 
maison.vincent.giner@frontignan.fr

ESPACE SOLIDAIRE MUHAMAD 
YUNUS 
04 67 74 32 11 - 7 Rue de la Raffinerie 
frontignan.espacesolidaire@orange.fr

CAPITAINERIE 
04 67 18 44 90 - Maison du tourisme et de 
la plaisance - Av. des Étangs 
capitainerie@frontignan.fr

ÉTAT CIVIL CENTRE-VILLE 
04 67 18 50 20 - Maison Voltaire - Parc 
Victor-Hugo - Bd Victor-Hugo 
d.prat@frontignan.fr

ÉTAT CIVIL LA PEYRADE 
04 67 18 44 80 - Mairie annexe - Av. 
Maréchal-Juin 
d.prat@frontignan.fr

MAISON FRANCE SERVICES 
04 67 18 50 64 - Rue Député Lucien-Salette 
france.service@frontignan.fr

MÉDIATHÈQUE MONTAIGNE 
04 99 57 85 00 - Place du Contr’un 
mediatheque.frontignan@agglopole.fr

PISCINE INTERCOMMUNALE  
JOSEPH DI STEFANO 
04 67 48 22 67 - Chemin de la Calade

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT 
INTERCOMMUNAL 
04 67 18 54 27 - Av. Frédéric Mistral

SERVICE DE GESTION DES DÉCHETS 
04 67 46 47 20 - Sète Agglopôle 
Méditerranée - Av. d’Aigues

DÉCHETERIE  
Chemin des Prés Saint-Martin

OFFICE DE TOURISME 
04 67 18 31 60 - 6, place de l'Hôtel de Ville 
frontignan-tourisme.fr

MISSION LOCALE INSERTION 
JEUNES DU BASSIN DE THAU 
04 67 18 50 60 - Imp. du Petit Versailles 
antenne-frontignan@mlithau.fr

PERMANENCE PARLEMENTAIRE : 
SYLVAIN CARRIÈRE
04 11 27 11 94  - 23 avenue Frédéric Mistral 
Ouvert du lundi au vendredi, de 9h30 
à 12h et de 14h30 à 18h (sur rdv : lundi 
matin / mercredi / vendredi) 
sylvain.carriere@assemblee-nationale.fr

PERMANENCE CONSEILLER  
DÉPARTEMENTAL :  
JEAN-FRANCK CAPPELLINI /  
SYLVIE PRADELLE 
04 67 67 63 76  - Hôtel de ville  
de Frontignan la Peyrade 
Sur rendez-vous 
mhlagarde@herault.fr

LISTE DES MÉDÉCINS GÉNÉRALISTES 
sur frontignan.fr et en 
flashant le QR Code 
ci-dessous 

Fron t i gnan 
la Peyrade au 
cœur !
Pour valoriser 
notre territoire, 
ses habitants, 
notre identité, 
nos traditions 
et nos savoir-
faire, la 
r é d a c t i o n 
vous propose 
de partager 
vos plus belles 
photos de la 
Ville sur Instagram (@ville_de_frontignan) et Facebook 
(VilleFrontignanOfficiel) avec le #flpmagfrontignan

LE CARNET
AVRIL (mise à jour)

NAISSANCES
Maël de Damien Lemoine 
et Lucie Fallacara, Raphaël  
de Lou Gourronc et Maëva 
Christian

MARIAGE
Freddy Ropéro et Véronique 
Bonneville

DÉCÈS
Freddy Ferrara né Muzet, 
Christiane Jalby née Bosco, 
Jacques Thomas, Primavéra 
Colicchio née Aguilar, Pierre 
Cerqueda, Marie-Thérèse 
Canales née Verdier, Michel 
Louis, Charles Duplouy, Gilbert 
Fresse, André Castell, André 
Torrés, Catherine Zehringer 
née Poujol

MAI

NAISSANCES
Constance de Timothé 
Hollevoët et Dorine Alderigi, 
Rafael de Cathy Cerou et 
Mathilde Mary, Sandro de 
Jérémy Lanfranca et Margaux 
Vericel

MARIAGE
Pascal Lionneton et Céline 
Candela, William Pons et 
Océanne Fessard, Michel 
Raimundo et Vanessa Maquin 

DÉCÈS
Michèle Caudron de 
Coqueremont, Ghislaine 
Pédréno née Lesire, Colette 
Hergot née Fiquémont, 
Georges Alazet, Gaby 
Padovani née Coville, Yolande 
Jovani-Garrido
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FLP : TRIBUNES

Insécurité : La gauche responsable et 
coupable : un échec majeur pour la 
majorité !

L’actualité locale a malheureusement 
confirmé la dégradation de la sécurité sur 
notre commune. La très grave agression 
survenue dans la nuit du 4 au 5 mai a sidéré 
les Frontignanais. En effet, un homme ayant 
surpris un voleur dans son garage a été roué de 
coups par une horde de délinquants au cours 
d’une expédition punitive en retour.

La victime est encore aujourd’hui hospitalisée 
dans un état critique et nous espérons que ce 
malheureux sortira du coma sans trop de 
séquelles. Nous pensons bien évidemment à 
sa famille dans cette période.

Cette agression horrible s’ajoute aux 
traditionnelles incivilités et aux trafics de 
drogues totalement banalisé. En février 
dernier la police a trouvé 1 kilo de cannabis et 
de la cocaïne dans un “appartement nourrice” 
du centre-ville de Frontignan. Fin avril une 
attaque à la machette a eu lieu également en 
centre-ville !

Notre maire socialiste affirme qu’il travaille 
fortement sur le terrain pour endiguer cette 
vague d’insécurité qui submerge notre ville, 
alors qu’il a attendu presque 5 ans pour 
mettre en place une simple procédure de 
rappel à la loi !

Quid par contre du centre de supervision 
urbaine (CSU), des policiers municipaux 
supplémentaires, de l’élargissement des 
horaires de présence sur le terrain de la PM, 
tout cela est indispensable pour optimiser la 
protection des habitants.

L’occasion sera donnée aux électeurs 
frontignanais en mars 2026 pour rompre 
avec ce laxisme sécuritaire sur notre 
commune.

Putsch de la gauche locale à Sète 
Agglopôle Méditerranée !

Après 5 ans de présidence de Sète Agglopôle 
Méditerranée (SAM), le maire macroniste 
de Sète a dû démissionner, suite à une 
condamnation à 5 ans d’inéligibilité et la perte 
de ses droits civiques.

La nature ayant horreur du vide, un nouveau 
président a été élu le 13 mai.

Ainsi, poussé par Carole Delga, présidente 
de la région Occitanie, la candidature de 
Loïc Linares, ancien collaborateur du groupe 
socialiste à la région, est donc sorti du 
chapeau. Ce dernier s’est présenté face Jean-
Guy Majourel, candidature soutenue par 
François Commeinhes.

Une façon habile pour la majorité socialo-
communo-LFIiste frontignanaise de 
montrer le bout de son nez, à 10 mois 
des prochaines élections municipales. Le 
but étant ainsi de faire oublier, aux électeurs 
frontignanais, que la gauche frontignanaise n’a 
pas fait que manger dans la main de François 
Commeinhes pendant 5 ans et qu’ils ont voté 
la quasi-totalité de ses délibérations.

N’oublions pas non plus que la majorité 
frontignanaise à SAM a voté, en 2024, la 
hausse du taux de la taxe foncière sur le 
bâti, passant de 2,33 % à 4,10 %, sans 
oublier également la double peine pour 
les frontignanais détenant un second bien 
immobilier, l’augmentation importante de 
la part qui revient à la commune de la taxe 
d’habitation sur les résidences secondaires 
(THSR), qui a atteint 60 %, soit le plafond !

Nous avons cependant assisté à une élection 
assez surprenante pour la présidence de SAM, 
avec un « retournement de veste » de maires 
ayant pourtant soutenu la candidature de 
François Commeinhes en 2020, notamment 
celui du maire de Balaruc les Bains Gérard 
Canovas.

Pour éviter tout parti pris dans cette 
mascarade d’élection politico-politicienne 
savamment orchestrée par la gauche locale 
et Carole Delga, Gérard Prato a présenté sa 
candidature, soutenue par Marie-France Britto, 
mais également par Sébastien Pacull de Sète 
et Johann Grosso de Marseillan.

Gérard Prato
Marie-France Britto

Claude Combes
Laura Andreoletti

Gilles Ardinat
Patricia Andrieu
Olivier Rongier

Frontignan la Peyrade reprend la 
Présidence de l’Agglomération.

Félicitations à notre collègue Loïc Linares 
pour son élection à la présidence de Sète 
Agglopôle Méditerranée.

Nous sommes fiers et d’autant plus 
satisfaits que la majorité des élus de 
l’agglomération ont reconnu à sa juste 
valeur le travail et le dévouement de Loïc 
Linares depuis plusieurs années au sein de 
cette collectivité.

Cette victoire a mis fin à l’ère François 
Commeinhes et à la suprématie de la ville 
de Sète qui régnait sans réel partage sur les 
intérêts de notre agglomération.

À présent, l’intérêt général et le travail 
collectif doivent primer et ceci, dans l’intérêt 
de tous les citoyens du bassin de Thau et de 
notre territoire commun.

En effet, notre majorité municipale 
est convaincue que c’est une nouvelle 
présidence qui doit ouvrir sur une 
nouvelle façon de faire de la politique 
intercommunale.

Cette nouvelle gouvernance doit créer un 
réel esprit de coopération, en valorisant 
toutes les communes petites, moyennes ou 
grandes, en respectant les sensibilités, en 
agissant avec la plus grande transparence 
tout en privilégiant l’intelligence collective.

Notre ville de Frontignan la Peyrade, ses 
projets et ses intérêts pourront évidemment 
être mieux écoutés et compris par la 
nouvelle majorité intercommunale. 

Les citoyens de Frontignan la Peyrade 
peuvent être fiers de pouvoir compter sur un 
duo gagnant formé de notre maire Michel 
Arrouy et de notre nouveau président 
d’agglomération Loïc Linares.

À eux deux ils sont les représentants 
d’une nouvelle génération de décideurs 
locaux, proches des habitants, défendant 
les intérêts de leur commune et du bassin 
de Thau, ayant une vision à long terme et 
en agissant en toute transparence loin des 
pratiques de clientélisme ou de favoritisme.

Notre victoire c’est une chance pour 
Frontignan la Peyrade et tous ses habitants, 
ensemble préparons l’avenir ! 

L’été passionnément !

À Frontignan la Peyrade, l’été 2025 se vit 
pleinement, avec joie et passion !

Notre municipalité et son Maire Michel 
Arrouy s’attachent à vous offrir une 
saison estivale comme un moment de 
fête, de rencontres chaleureuses et de 
bonheur simple, au cœur de notre littoral 
méditerranéen, entre mer, vignes et 
garrigue.

Après une année de travail et de pleine 
activité, l’été est là, avec sa lumière, sa 
sérénité et sa douceur de vivre qui fait du 
bien. 

À Frontignan la Peyrade nous avons à cœur 
de faire de cette saison un temps fort de 
convivialité, de détente et de découvertes, 
pour tous les âges, tous les goûts et les 
passions.

Cet été, plus de 200 rendez-vous gratuits ou 
accessibles à tous vous attendent :

Joutes languedociennes, concerts, 
expositions, lectures, festivals, spectacles, 
balades, marchés gourmands, activités 
nautiques ou sportives et ateliers nature. 
Sans oublier les grands temps forts : La 
Peyrade en fête, la Fête nationale, la Fête 
de la Mer et retour de Saint-Paul, le Festival 
du Muscat, les Journées andalouses, 
les Emmuscades, la Fête du Port, le feu 
d’artifice, Total Musclum ou encore les 
Estivales de Thau.

Très belle saison estivale à toutes et tous !

Le groupe majoritaire 

Les élu.e.s de la Majorité Les élu.e.s de l’Opposition



PLUS DE 200 ÉVÉNEMENTS À 

PARTAGER CET ÉTÉ !

Retrouvez 
le 

guide de l
'été en 

scannant 
le QR 

Code ci-con
tre.


