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LOISIRS ET CULTURE
ATELIER GRAFFITI

Viens exprimer ton style ! Rejoins-nous
5 MARS pour un atelier graffiti et laisse libre
14H>17H

cours a ta créativité, prends les
les couleurs ! Prévoir bouteille d'eau.

bombes de peinture et fais parler
LASER GAME

Prét a entrer dans l'aréne ? Forme
12 MARS ton équipe, vise juste et domine
14H>17H e terrain lors d'un laser game
épique ! Seras-tu le champion ?

Prévoir bouteille d'eau et tenue de sport.

CREATION DE JEUX DE SOCIETE

Deviens le créateur du prochain
12 ET 19 jeu KIFO ! Rejoins latelier et in-
MA vente ton propre jeu de société,
regles, design, plateau.. Tout est
14H>17H entre tes mains !
Prévoir bouteille d'eau.

ESCAPE GAME

Prét a relever le défi?
19 MARS Déjoue les énigmes et échappe-
14H>17H toiavant qu'il ne soit trop tard !
Oseras-tu entrer dans aventure ?
Prévoir bouteille d'eau et tenue de sport.

PECHE AUX CRUSTACES

Palourdes, moules, couteaux,
26 MARS huftres, crevettes .. les especes
14H>17H ne manquent pas dans létang
d'Ingril. Viens découvrir sur cet
aprés-midi les différentes méthodes pour
pécher des crustacés.
Prévoir bouteille d'eau et chaussures d'eau.

PRISON ISLAND

Rassemble ta team et viens affronter
9 AVR"_ les cellules de Prison Island : réflexion,
14H>17H

agilité et esprit d'équipe seront tes
meilleurs alliés pour téchapper !
Prévoir bouteille d’eau et tenue de sport.

SPORT
STREET SPORT

Rejoins-nous pour une expérience
5 MARS unique ou le milieu urbain devient

er9AVRIL e terrain de jeu ultime pour

les passionnés de sport. Prévoir
14H>17H passiof P
bouteille d’eau et tenue de sport.

CULINAIRE
ATELIER PATISSERIE

Viens libérer ta créativité a
26 MARS

lespace Kifo | Rejoins-nous
14H >17H

pour un atelier de patisserie ou
tu apprendras a concocter des
desserts exquis. Prévoir bouteille d’eau.




BRICOLAGE
ATELIER BRICOLAGE

Utilise tes mains et ton imagination !
2 A\IR"_ Rejoins latelier bricolage pour
14H>17H créer, réparer et fabriquer des
objets uniques qui te ressemblent.

Prévoir bouteille d'eau et tenue adaptée.

SCIENCE
ATELIER SCIENTIFIQUE

Enfile ta blouse de scientifique

ZA\IH"_ et plonge dans lunivers des

14H>17H expériences!Rejoins latelier pour

découvrir, manipuler et t'émer-

veiller en créant des phénomeénes incroyables !
Prévoir bouteille d'eau et tenue adaptée.

INFORMATIONS
ACCUEIL DE JEUNES

Cest un espace daccueil et

MARDI d'échanges gratuit et sans inscription
MERCRED' pour les 14/17 ans.

VENDRED' Tennis de table, baby-foot, E-games,

17H >19H cuisine, animations, soirées et

projets en tous genres tattendent.

CLUB ADO CINEMISTRAL

Un club pour les 12/17 ans, gratuit,

TUUS I_ES pour arpenter les coulisses d'une

MERCREDIS salle de cinéma, découvrir les

métiers du cinéma et organiser

1BH>19H  des événements avec 'équipe du
HORSVACANCES CinéMistral.

SCOLAIRES Unrendez-vous tous les mercredis

de 18h a 19h, hors vacances

scolaires. Contacte Alizée pour plus dinfos :
alizee.cinemistral@gmail.com

INFO JEUNES - 14/30 ANS

L'Information jeunesse (lJ) taccompagne dans
tes recherches de stages ou de premier emploi,
pour passer ton BAFA, tes projets d'orientation
et d'autres thématiques jeunesse.

Pour plus de renseignements :
info.jeunes@frontignan.fr - 04 67 18 54 31

Hors précision,

rendez-vous a l'Espace Kifo,

14H > 17H

a Uheure de début
des activités.

14>17 11>17
ANS ANS

Street sport
Gratuit

Atelier graffiti
Cat. A

Laser game
Cat.C

Création de jeux de société
Cat. Ax2

Escape Game
Cat.C

Atelier Patisserie
Cat. A

Péche aux crustacés
Cat. A

AVRIL

Atelier scientifique
Cat. A

Atelier bricolage
Cat. A

Prison Island
Cat.C

Street sport
Gratuit



Avenue des Carriéres
34110 Frontignan la Peyrade
TéL: 067196 48 32

SERVICE
JEUNESSE

Parc Victor-Hugo,

Boulevard Victor-Hugo
34110 Frontignan la Peyrade
Tél: 04 671850 84

Ouvert : lundi > vendredi
9h >12h30 +13h30 > 17h
(16h30 le vendredi)

Paiement en ligne sur votre
espace famille.

Toute inscription payée sera
effective et ne pourra étre
annulée que sur présentation
d'un certificat médical sous 48h.

Toutes les activités proposées
ont un nombre de places limité.
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