
Du lundi au vendredi, de 9h à 12h et de 
13h à 17h. 
Le mercredi, jusqu’à 19h

04 67 18 54 31
04 67 18 54 84

info.jeunes@frontignan.fr

www.frontignan.fr

Boulevard Victor-Hugo, parc Victor-Hugo 
34110 Frontignan la Peyrade 

INFOS
JEUNES
INFOS

JEUNES
NOS NIVEAUX 
D’INTERVENTION

 On t’accueille
 On t’informe
 On t’oriente
 On t’accompagne

Tu te questionnes sur ton avenir 

professionnel ou personnel  ? 

Nous t’accueillerons avec 

ou sans rendez-vous de 

manière anonyme, pour un 

accompagnement personnalisé 

adapté à tes besoins.

Tu auras accès à des outils 

numériques, un espace de co-

working, de la documentation, 

etc.

QUI SOMMES-NOUS ? 

Nous sommes des 

professionnels qualifiés 

et formés aux différentes 

thématiques jeunesse.



CONSTRUIRE SON PARCOURS

SE LOGER

SE DÉPLACERTRAVAILLER

PARTIR À L’ÉTRANGER

SE DISTRAIRE
ENTREPRENDRE

PRENDRE SOIN DE SOI

ACCÉDER À SES DROITS
S’ENGAGER

APPRENDRE À S’INFORMER

Faciliter ton choix d’orientation sur les métiers, 
les formations, te proposer des alternatives à ton 
orientation scolaire.

Faciliter ton autonomie, t’accompagner dans tes 
démarches de recherches de logement et t’aider 
dans la gestion de ton budget. 

T’informer sur les aides possibles pour favoriser ton 
autonomie (aides aux permis).
Te sensibiliser aux enjeux environnementaux et 
favoriser la mobilité douce.

T’accompagner sur la rédaction de CV, lettre de 
motivation, des débouchés professionnels et te 
préparer au monde du travail.

T’informer sur les dispositifs et t’accompagner 
dans ton projet de mobilité à l’international.

Te permettre d’accéder à l’offre de loisirs : 
culturelles, sportives, et vacances.

T’accompagner dans tes démarches de création 
d’activité et d’entreprenariat.

T’informer sur les dispositifs préventifs 
d’éducation à la santé.

T’accompagner dans tes premières démarches 
administratives, t’informer sur tes droits.

T’informer et t’accompagner dans tes démarches pour 
un projet d’engagement citoyen. Te sensibiliser aux dangers du Web et des 

réseaux sociaux en développant un usage 
responsable et citoyen.

EXPLOREZ
LES POSSIBLESEXPLOREZ
LES POSSIBLES


