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SÉJOUR
SKI À VAL D’ALLOS

Dimanche 11 > vendredi 16 février   
Réunion d’information avec les parents le vendredi 
2 février à 18h à l’espace Kifo. Présence obligatoire.
Tarif : 260€ (hors déduction CAF).

MANUEL
ATELIER BRICOLAGE

Lundi 12 février • 9h > 17h   
Le bricolage est un art où l’imaginaire façonne la 
matière, transformant l’ordinaire en extraordinaire 
à chaque coup de marteau. Si tu as une âme de 
bricoleur cette activité est faite pour toi  ! Prévoir 
bouteille d’eau, tenue de sport et repas tiré du sac.

INITIATION MANGA
Lundi 19 février • 9h > 12h   

Découvrez l’univers fascinant des mangas à 
travers une initiation immersive. Des dessins 
détaillés aux histoires captivantes, plongez dans 
l’art narratif japonais et laissez-vous emporter 
par la magie des mangas.

SPORTS
E-GAMES ET FUTSAL INTER-COMMUNE 

Mardi 13 février • 9h > 17h  
Tournoi E-Games et futsal inter-commune, où le 
monde du virtuel rencontre la réalité du terrain. 
Affrontez vos adversaires avec des manœuvres 
virtuoses dans l’E-Games, puis passez au 
futsal pour des dribbles endiablés et des buts 
spectaculaires. Prévoir bouteille d’eau et tenue 
de sport et repas tiré du sac.

INITIATION BOULE LYONNAISE
Mardi 20 février • 9h > 12h   

Apprends l’élégance et la précision du jeu de boule 
lyonnaise, où chaque lancé devient une stratégie, 
chaque boule une opportunité. Relève le défi avec 
style sur les terrains de boule. Prévoir bouteille 
d’eau, tenue de sport et repas tiré du sac.

BATTLE ARCHERY
Mer. 21 et ven. 23 février • 9h > 12h ou 14h > 17h   

Plongez dans l’excitation palpitante de l’archery 
tag, où la précision de l’arc se combine avec 
l’intensité du jeu d’équipe. Évitez les flèches 
adverses, planifiez des stratégies astucieuses, 
et ressentez l’adrénaline de la bataille à la fois 
rapide et captivante.
Prévoir bouteille d’eau et tenue de sport.

RENCONTRE MHSC ET FOOT INDOOR 
Jeudi 22 février • 9h > 17h  

Lors d’une journée Football, venez voir les pros 
du MHSC à l’entrainement et exercer vous aux 
passes en équipe, aux dribbles et marquez des 
buts sensationnels lors d’un foot indoor. 
Prévoir bouteille d’eau et tenue de sport et 
repas tiré du sac.

AU PROGRAMME ! 11/13 ans 14/17 ans 11/17 ans



CULTUREL
SORTIE À NÎMES

Mercredi 14 février • 9h > 17h   
La visite des arènes de Nîmes révèle l’empreinte 
majestueuse du passé, où les vestiges romains 
murmurent l’histoire glorieuse de ce lieu emblé- 
matique. Prévoir repas tiré du sac et bouteille d’eau.

LUGE AU MONT-AIGOUAL
Vendredi 16 février • 8h > 17h  

Glisser sur une luge au Mont-Aigoual, c’est 
savourer l’excitation pure de la descente.
Prévoir repas tiré du sac, bouteille d’eau, 
équipements chaud et une tenue de rechange.

CITÉ DE L’ESPACE
Lundi 19 février • 8h > 17h  

Explorez les étoiles et plongez dans l’infini à la 
Cité de l’espace, où l’aventure spatiale prend vie.
Prévoir repas tiré du sac et bouteille d’eau.

SOIGNEUR D’UN JOUR ECOZONIA
Mardi 20 février • 9h > 17h  

Vivez une expérience inoubliable en devenant 
soigneur d’un jour à Ecozonia, où la préservation 
et la découverte des espèces sauvages devien-
nent une aventure unique.
Prévoir repas tiré du sac et bouteille d’eau.

LOISIRS
CHASSE AU TRÉSOR

Jeudi 15 février • 9h > 12h  
À travers cet atelier regroupant plusieurs mini-jeux 
(sportifs, énigmes, réflexion, observation, quizz), 
les jeunes pourront découvrir en s’amusant une 
multitude de gestes éco citoyens regroupés par 
thèmes. Prévoir bouteille d’eau et tenue de sport.

BALADE EN DROMADAIRE
Jeudi 22 février • 10h > 13h  

Découvrez la beauté de Frontignan la Peyrade 
d’une manière tout à fait originale, à dos de 
dromadaire, laissez-vous emporter par cette 
expérience unique. Prévoir bouteille d’eau.

SOIRÉE
SOIRÉE RACLETTE

Vendredi 16 février • 19h > 22h  
Pour cette soirée d’hiver, viens profiter d’un 
moment d’échange avec les animateurs et d’autres 
jeunes autour d’une raclette, un moment convivial 
à l’espace Kifo.

11/13 ans

14/17 ans

11/17 ans



CULINAIRE
CUISTO KIFO

Mardi 20 février • 9h > 17h  
Jeudi 22 février • 9h > 17h  

Explorez les délices culinaires et libérez le chef qui 
sommeille en vous lors de notre atelier cuisine. 
Mettez vos talents culinaires à l’épreuve et régalez-
vous lors de cet atelier où la passion pour la cuisine 
prend vie. Prévoir repas tiré du sac et bouteille d’eau.

PROJET
ATELIER PHOTO : 
JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES

Mercredi 21 février • 9h > 17h  
À travers l’objectif d’un appareil photo lors 
de notre atelier spécial pour la Journée 
internationale des droits des femmes, capturez 
l’essence de l’émancipation et de la diversité 
féminine dans chaque image, car chaque femme 
a une histoire à raconter.
Prévoir repas tiré du sac et bouteille d’eau. 

11/13 ans

14/17 ans

11/17 ans



SÉJOUR CARTE BLANCHE
Lundi > vendredi • 14h > 18h   

Nous te proposons de venir, dès maintenant, 
co-construire ton propre séjour pour cet été 
accompagné de l’équipe d’animation.
Tu pourras prendre part à l’organisation et au 
déroulement du séjour : choix des activités, 
répartition des tâches quotidiennes, prise 
d’initiative afin d’être acteur de tes propres 
vacances. Pré-inscription auprès des animateurs à 
l’espace Kifo.

STAGE BAFA 1
BREVET D’APTITUDE 
AUX FONCTIONS D’ANIMATEUR

Samedi 10 > samedi 17 février   
Thématique : formation initiale (1ère  partie)
La formation se déroule en externat au lycée 
professionnel Maurice-Clavel et est animée par 
l’organisme de formation AROEVEN.
Coût : 310€. Conditions d’accès : avoir 16 ans révolus.
Plus d’information avec INFO JEUNES : 04 67 18 54 84

ET AUSSI 11/13 ans 14/17 ans 11/17 ans



Inscription en ligne à partir de 19h le 29/01 
2024 sur l’espace famille ou au service 
jeunesse à partir de 9h le lendemain.

INSCRIS-TOI !

11/13 ans 14/17 ans

11/17 ans

Accueil de jeunes pour les 14/17 ans, 
tous les jours de 14h à 18h à l’espace Kifo



9H > 12H 14H > 17H 19H > 22H

Atelier bricolage maison
CAT. BJ

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Laser game
 CAT. CLUN.
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Soirée 
raclette
GRATUIT

ACCUEIL : 8H30 > 9H ET 17H > 17H30

Trampoline park
CAT. C

E-games et futsal inter-communes
CAT. BJ

Karting
CAT. C

Sortie à Nîmes
CAT. BJ

Carte blanche
CAT. CJ

Chasse au trésor
CAT. A

Luge au Mont-Aigoual    
8h > 17h
CAT. BJ

11/13 ans

14/17 ans

11/17 ans
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9H > 12H 14H > 17H

Padel tennis et tennis
CAT. A

Initiation Manga
CAT. A

Golf
CAT. C

Cité de l’espace
CAT. CJ - 8h > 18h

Soigneur d’un jour à Ecozonia
CAT. CJ

Rencontre MHSC et foot indoor
CAT. BJ

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Padel tennis et tennis
CAT. A

LUN.
19
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20
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21

JEU.
22

VEN.
23

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Battle Archery
CAT. A

Battle Archery
CAT. A

Golf
CAT. C

Accueil de jeunes
 GRATUIT

Cuisto Kifo
CAT. BJ

Carte blanche
CAT. CJ

Cuisto Kifo
CAT. BJ

Shopping et patinoire à Odysseum
CAT. CJ

Visite de Marseille et shopping
CAT. BJ - 8h > 18h

FÉVRIER
ACCUEIL : 8H30 > 9H ET 17H > 17H30

Escalade à Odysseum
CAT. CJ

Atelier photo GRATUIT
Journée international des droits de la femme

Battle Archery
CAT. A

Battle Archery
CAT. A

11/13 ans 14/17 ans 11/17 ans

Initiation Boule
lyonnaise   CAT. A

Balade en Dromadaire  
CAT. C  -  10h > 13h
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Service 
jeunesse

Parc Victor-Hugo, 
Boulevard Victor-Hugo
34110 Frontignan la Peyrade 
04 67 18 50 84

Ouvert : lundi > vendredi
9H > 12H30 + 13H30 > 17H ( 16h30 le vendredi )

Moyens de paiement : chèque, espèces et CB.
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Toute inscription payée sera effective et ne pourra être annulée que 
sur présentation d’un certificat médical sous 48h. Toutes les activités 
proposées ont un nombre de places limité. Hors précision, rendez-vous à 
l’espace Kifo, avenue des Carrières, à l’heure de début des activités.

Service 
jeunesse

Avenue des Carrières
34110 Frontignan la Peyrade 
06 71 96 48 32

Lieu d’animation


