
PROGRAMME COMPLET
POUR LES 3 À 11 ANS

ÉVADEZ-VOUS POUR LES VACANCES !

ALSH 
VACANCES

LE MONDE ANIMAL
DU 12 AU 23 FÉVRIER 2024

ACCUEIL DE LOISIRS ANATOLE FRANCE,

14 RUE ANATOLE FRANCE



Partenariat avec les associations sportives de la ville : 
 FAC Gym
 Frontignan Thau Handball
 Thau Rugby Frontignan 

SORTIES

 Jeudi 15 février 2024 : théâtre 
Kawa à Montpellier 

 Lundi 19 février 2024 : 
CinéMistral 

 Mardi 20 février 2024 à la 
journée : parc Zoo Ecozonia à 
Perpignan

 Mercredi 21 février 2024 : balade 
récolte sur Frontignan la Peyrade

SORTIES

Ces sorties s’effectueront par petits 
groupes d’âge

 Mercredi 14 février 2024 : 
CinéMistral

 Jeudi 15 février 2024 : sortie à la 
journée

 Lundi 19 février 2024 : sortie aux 
salins de Frontignan la Peyrade

 Mercredi 21 février 2024 : sortie 
à la journée

 Jeudi 22 février 2024 : balade 
nature sur Frontignan la Peyrade

ACTIVITÉ CARTE BLANCHE - Les enfants acteurs de leurs activités 
Les enfants proposeront à leurs animateurs des activités qui souhaiteraient réalisés, sur l’après-
midi, parmi quatre pôles : manuelles/sportives / jeux de société /jeux collectifs 

Ce programme d’activités est uniquement donné à titre indicatif. Il peut varier en fonction du choix 
des enfants, des conditions climatiques, des opportunités d’animation, etc.

Merci de prévoir une tenue adaptée aux activités extérieures et à la météo,
des chaussures adaptées aux jeux de plein air.

Partenariat avec les associations sportives de la 
ville : 
 TC Frontignan (Tennis)
 NOF Natation
 Frontignan Thau Handball

Partenariat avec les services municipaux :
 Culture : sensibilisation à la faune et la flore 
de notre territoire
 CCAS : dans le cadre du mois “Prendre soin 
de sa santé“ : sensibilisation animale animée par 
une éducatrice-médiatrice Canine.
Les objectifs seront :

 Découvrir l’animal
 Connaître les mauvais et les bons 

comportements face aux chiens tant à la 
maison qu’à l’extérieur, à travers des jeux 
 Apprendre à se présenter à un chien, 

l’ignorer, se protéger.
 Prévenir les morsures

FAVORISER L’ÉMANCIPATION, LA CITOYENNETÉ ET LE 
VIVRE ENSEMBLE 

THÈME : “LE MONDE ANIMAL“

ALSH
VACANCES

Très engagée dans la protection de l’environnement et de la biodiversité, la ville 
a fait de la sensibilisation de ces questions une priorité pour les enfants. C’est 
dans cette perspective que le programme d’activités, mis en place par l’équipe 
d’animation de l’ALSH pour les vacances d’hiver, s’articulera autour du thème Le 
monde animal.

Claudie Minguez,

Première adjointe déléguée à la ville éducatrice

POUR LES ENFANTS DE + 6 ANS :

POUR LES ENFANTS DE - 6 ANS :



En partenariat avec le service culture : 
Sensibilisation à la faune et 
la flore de notre territoire

en extérieur 

 Paon en carton / Memory 
des animaux de la ferme

Sortie au théâtre 
KAWA à Montpellier                                                

spectacle “Arsène Lapin“ 

Fresque et maquette d’un 
zoo / Peinture : l’art abstrait

“Patch work“ chat : texture 
jeans / cuisine : les sablés 

animaux

Fresque animale avec les 
mains / Origami animaux / 

Pingouin graphique

Natation avec le NOF

Masques animaux de la 
savane et marins /

fresque sur les chats / 
neige artificielle

Natation avec le NOF

Tennis avec le
TC Frontignan

 Animal en papier / 
Maquette d’une banquise

Suite et fin de la maquette : 
la banquise

Tennis avec le
TC Frontignan

Porte-clé en perles

Initiation Athlétisme /
Tennis avec le
TC Frontignan 

Jeu de balles

Grand jeu 

Tennis avec le
TC Frontignan

Just Dance

Tennis avec le
TC Frontignan

Natation avec le NOF

Jeu de coopération

Sensibilisation animale par 
une éducatrice-médiatrice

Sensibilisation animale par 
une éducatrice-médiatrice

Tournoi sportif
(toute la journée)

Quiz des animaux

Jeux musicaux

Parcours de motricité

La thèque

Initiation trottinette

Initiation trottinette
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Planning sous réserve de modifications et consultable sur www.frontignan.fr.

RENSEIGNEMENTS : 06 72 79 41 62

Activités 
artistiques 

(manuelles et 
créatives)

Activités 
physiques et/
ou sportives

Grands jeux 
collectifs

Activités 
culturelles

Sorties et 
autres

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16

THÉMATIQUE : “Le monde animal“

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau 

DU 19 AU 23 FÉVRIER 2024

ALSH - ANATOLE-FRANCE



Sortie au CinéMistral

Sortie au
Zoo Écozonia

à Perpignan (départ 8h15)

Maquette d’un zoo Suite et fin maquette zoo                                     
/ Fresque savane

Cuisine :
Crêpes et pancakes

Handball (FTHB)
Handball (FTHB)

Jeu :
Poule / Renard / Vipère

Handball (FTHB) /
Massage / Yoga

Le loup garou

 Le tricot urbain /
Tableau d’ombre animal / 

Mini aquarium

 Après-midi :
“carte blanche“ 

 Mobile animaux en récup Home cinéma : Zootopia 

Foot en salle 

Initiation athlétisme

Balade récolte pour la 
fresque savane

Sensibilisation animale par 
une éducatrice-médiatrice

Sensibilisation animale par 
une éducatrice-médiatrice

Journée pyjama :
thème animaux

Initiation trottinette
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PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
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Toile d’ombre de la Jungle 
/ Réalisation de décors / 

Cadres animaux

Un memory marin /  
masques “Les dinosaures“

Théâtre Mémory savane /
Fresque à l’image
du petit paradis

Gym (FAC gym) /
Handball (FTHB)

Gym (FAC gym) /
Handball (FTHB)

Gym (FAC gym) /
Handball (FTHB)

Gym (FAC gym) /
Handball (FTHB)

 Cuisine / Création d’un 
instrument de musique

Fabrique un “Croco“ / 
Ateliers d’éveil musical, 
danse et chansons

Marionnette /
Masque “La savane“

Photophores Photophores

Blind test
“Les cris des animaux“

Olympiades des animaux
Jeux sportifs Jeux sportifs 

Jeu de piste

Jeu de piste “à la recherche 
de willy“ / Quiz musical Quiz musical Quiz musical

Jeux de présentation
Jeux musicaux /Jeux de 

mimes “La savane“

Sortie au CinéMistral

Sortie à la journée

Sortie à la journée
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RENSEIGNEMENTS : 06 87 55 02 08

Activités 
artistiques 

(manuelles et 
créatives)

Activités 
physiques et/
ou sportives

Grands jeux 
collectifs

Activités 
culturelles

Sorties et 
autres

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16

THÉMATIQUE : “Le monde animal“

PRÉVOIR TOUS LES JOURS 
DANS LE SAC DE VOTRE ENFANT :

Goûter + petite bouteille d’eau + change au nom de l’enfant

DU 12 AU 16 FÉVRIER 2024
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 Tableau “Chats à la tombée 
de la nuit“ / Memory 

animaux à plumes ou à poils

Fabrication de décors  Cuisine / Création d’un 
mémory polaire

 Cuisine “Crêpes party“

Rugby (Thau Rugby 
frontignan)

Rugby (Thau Rugby 
frontignan)

Rugby (Thau Rugby 
frontignan)

Rugby (Thau Rugby 
frontignan)

Rugby (Thau Rugby 
frontignan)

Fresque “Animaux marins“ Crée ton spectacle :
danse chorégraphiée

Crée ton spectacle : 
Chorégraphie

Land Art / Crée ton 
spectacle : Chorégraphie

Après-midi festive

Parcours de motricité
“Sur la piste de Flipper“ Activité Mystère 

Sortie aux salins de 
Frontignan la Peyrade

Yoga’nimaux

Jeux de course 

Danse des animaux

Grand jeu “Les  pôles“  /   
Musicaux

Jeux

Jeux de société sur les 
animaux Parcours de motricité

Sortie à la journée

Balade natureSortie à la journée
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RENSEIGNEMENTS :
DIRECTION DE L’ÉDUCATION
 alsh@frontignan.fr
 ALSH - 6 ans : 06 87 55 02 08
 ALSH + 6 ans : 06 72 79 41 62

MODALITÉS D’INSCRIPTION : 
 INSCRIPTION POSSIBLE À LA JOURNÉE OU EN MATINÉE 

 INSCRIPTION ET RÈGLEMENT : VIA L’ESPACE FAMILLE.
 Les règlements en chèque et espèce sont à effectuer auprès de la régie des recettes

 TARIF : EN FONCTION DE VOS RESSOURCES 
Renseignements à la régie des recettes :

 5 rue député Lucien Salette - Mardis, mercredis et jeudis matin de 8h à 11h45
 regie.principale@frontignan.fr
 Tél : 04 67 18 54 20 
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