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Visites du préfet de l'Hérault, François-Xavier Lauch, le 3 janvier 2024 (à gauche) et du président de 
Villes de France, Gil Avérous, le 22 décembre 2023 (à droite). Voir ci-contre
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En cette nouvelle année, quel message souhaitez-vous 
transmettre aux habitants ?
Je souhaite tout d’abord transmettre, à chacune et chacun, mes 
meilleurs vœux de bonheur, de sérénité, de santé et de réussite 
dans tous les projets qui vous tiennent à cœur.
Transmettre également un message d’espoir, de paix et de 
fraternité.
L’année 2023 que nous avons vécu a été difficile à plus d’un 
titre, entre guerres et conflits dans le monde, les difficultés 
économiques et sociales internationales ainsi que l’inflation des 
prix à la consommation et de l'énergie dans notre pays.
Dans ce contexte, nos concitoyens ont fait preuve de courage 
et de résilience tout comme notre municipalité qui n’a cessé de 
mettre en œuvre des actions de solidarité et de soutien, des 
animations, nouveautés et festivités de qualité, tout en proposant 
des perspectives d’avenir pour notre territoire.
Une rétrospective de l’année 2023 vous est d’ailleurs proposée 
dans ce magazine afin de faire le point sur les projets et actions 
portés par notre municipalité, les associations locales et les 
partenaires.
Avec mes collègues élus du conseil municipal, à mi-mandat, 
nous sommes toujours plus déterminés à poursuivre le 
développement de notre ville avec un mot d’ordre : Courage, 
confiance et volontarisme pour faire de 2024 une année d’espoir 
et d’ambition pour notre territoire et tous ses habitants ! 

Quels objectifs et priorités pour 2024 ?
Nous allons poursuivre notre travail au service de la population 
et de notre ville que nous souhaitons encore plus solidaire, 
dynamique et avant-gardiste !
Chacune et chacun a pu découvrir, dans le bilan de mi-mandat 
distribué en décembre à tous les habitants, les très nombreux 
projets et actions que nous avons entrepris depuis notre élection 
ainsi que le reste à réaliser. 
Cette dynamique va s’amplifier jusqu’en 2026 à l’exemple, en 
cœur de ville, de l’importante requalification pour améliorer 
le cadre de vie, la réhabilitation des chais Botta en pôle culturel 
(cinéma, restaurant, librairie, espace de loisirs), la construction 
d’une passerelle enjambant le canal avec la création d’un parking 
ou bien encore l’aménagement des bords du canal ainsi que le 

MICHEL ARROUY
Maire de Frontignan la Peyrade3Questions à 

lancement des études d'aménagement et de reconversion du site 
Exxon-Mobil.
D’autres projets sont également enclenchés avec d’importants 
travaux dans le secteur de la plage, notamment sur l’avenue 
Vauban, et à La Peyrade une importante concertation pour 
penser et aménager le secteur de l’ancien stade.
En parallèle, et tout au long de l’année, de nombreuses actions 
seront menées dans les domaines éducatif, sportif, culturel, 
économique, festif et solidaire, avec notre CCAS, pour continuer à 
faire de Frontignan la Peyrade une ville où il fait bon vivre.
Ces projets et initiatives sont ambitieux mais ils sont 
indispensables au bon développement de notre territoire et pour 
continuer à répondre efficacement et concrètement, acte après 
acte, aux besoins de nos concitoyens.

Vous avez terminé l’année 2023 et débuté l’année 2024, avec 
deux importantes visites, pouvez-vous nous en dire plus ?
J’ai eu, en effet, le plaisir d’accueillir le 22 décembre, Gil Avérous, 
président de l’association Villes de France, ainsi que le nouveau 
préfet de l’Hérault, François-Xavier Lauch, le 3 janvier.
Après leur avoir présenté notre territoire, ses nombreux atouts et 
projets d’avenir, nous avons effectué une visite de la ville et des 
importants chantiers engagés.
Au-delà des rencontres chaleureuses et 
républicaines, ces deux visites avaient 
un point commun : la volonté partagée 
des institutions et partenaires de nous 
accompagner dans nos projets au 
service de la population.
Très à l’écoute, monsieur le préfet et 
le président de Villes de France, une 
association qui représente 600 villes 
et 32 millions d’habitants, ont 
manifesté leur vif intérêt et leur 
intention de nous soutenir sur 
nos chantiers structurants et 
je ne doute pas que nous 
allons mener ensemble un 
travail de qualité !

LE CHIFFRE DU MOIS

24040 C’est le nombre d’habitants au 1er janvier 2021 selon 
les chiffres de l’INSEE, soit +1,41% par rapport à 2020
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L e s  on ze  p r em i e r s 
p o i n t s  a b o r d é s 
t o u c h e n t ,  c omme 
chaque f in d ’année, 

aux modifications et ajustements 
budgétaires qui permettent de 
prendre en compte les projets 
réalisés ainsi que ceux à venir. 
Deux autorisations de programmes 
d’aménagement ont été approuvées 
permettant la mise à l’étude de la 
huitième tranche de travaux du 
Boulevard Urbain Central, entre la 
rue du Carignan et le square du 
Muscat (après ceux réalisés pour le 
BUC 7, il y a quelques mois) avec un 
budget estimé à 2 millions d’euros. 
La deuxième création porte sur la 
désimperméabilisation des cours 
d’école les Terres Blanches. Au terme 
des études réalisées, les travaux 
pourront être entrepris sur un budget 
total de 1,2 million d’euros.

Subventions

Par ai l leurs,  trois avances de 
subventions ont été accordées : 

Retrouvez toutes 
les séances en vidéo 

FLP - CITOYENNETÉ

Le 7 décembre dernier, le conseil municipal a pu clore l’année avec pas moins de 35 points à l’ordre du jour concernant en majorité des aspects 
financiers, comptes rendus d’activités annuels, des subventions aux associations ou la prévention et la sécurité sur le territoire.

Le conseilLe conseil
en directen direct

d’une part au CCAS pour répondre 
à ses besoins de trésorerie dans 
l’attente du vote du budget 2024, 
d’autre part à deux associations afin 
de faciliter le déroulement de leurs 
activités soumises à des contraintes 
de calendrier : le Frontignan Thau 
Handball et le voyage scolaire 
prévu en janvier 2024 de la classe 
découverte de l’école élémentaire 
des Terres Blanches.

Prévention et sécurité

Le conseil municipal a également 
approuvé la reconduite et la 
signature de la Stratégie locale 
de sécurité et de prévention de la 
délinquance pour 2022-2026. Cette 
nouvelle stratégie s’inscrit dans une 
gouvernance partenariale et locale, 
avec une démarche dynamique 

la issant  une grande place à 
l ’expérimentation locale et aux 
initiatives. Le plan d’actions se décline 
en 10 axes thématiques et des 
actions concrètes telles que : la mise 
en place de chantiers d’éducation 
jeunesse, l’accompagnement scolaire 
et à la parentalité avec le Programme 
de Réussite Éducative (PRE), le 
Contrat Local d’Accompagnement 
à  la  Scolar i té  (CLAS)  ou le 
développement des “Diagnostics en 
marchant“.
Parmi les actions mises en place, 
rappelons la création depuis fin 
2022 d’un poste de médiateur 
social de proximité, adulte-relais 
impliqué auprès des habitants des 
quartiers dans une mission d’écoute, 
d ’or ientation et d’information 
autour des questions de tranquillité 
publique et d’accès aux droits.=
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FLP : SPORT

La municipalité a une nouvelle fois mis à l’honneur les sportifs, dirigeants et bénévoles pour leur contribution et dévouement au sein de leurs structures 
associatives lors de la 26e cérémonie des talents sportifs, le 1er décembre dernier à la salle de sports Henri-Ferrari. “Ville Vivez Bougez“ depuis 2015, “Ville 
Active et Sportive“ depuis 2021 et surtout, encore et toujours, terre de champions, la municipalité a récompensé plus de 250 sportifs pour leurs titres 
départementaux (115 récompensés), régionaux (49 récompensés), nationaux (63 récompensés) et internationaux (27 récompensés), leurs performances 
individuelles ou en équipe dans de nombreuses disciplines. 

Talents sportifs : célébration 
d'une terre de champions

Pour aller plus loin... 
Retrouvez l’ensemble 
des photos de la soirée 
sur le site internet de la 
ville ou en scannant le 
QR Code ci-contre.



FLP : EN BREF

CADRE DE VIE

POSE DES REPÈRES DE CRUE

Dans le cadre de la Stratégie locale 
de gestion du risque inondation 
porté par le Syndicat Mixte du Bassin 
de Thau (SMBT), des marqueurs de 
repères de crue vont être posés dans 
les mois qui viennent en différents 
lieux de Frontignan la Peyrade. Ces 
repères portent sur les événements 
de novembre 1982, septembre 2006, 
novembre 2014 et octobre 2019. 
L’historique des crues fait partie 
des différents moyens permettant 
d’améliorer la connaissance des risques 
d’inondation et d’identifier les zones 
les plus sensibles pour entreprendre 
et prioriser les travaux de protection et 
d’adaptation nécessaires.

FIRN

UN POLAR CITANT FRONTIGNAN CLASSÉ AU TOP 20 DE L’ANNÉE
Sans Collier de Michèle Pedinielli vient d’être classé par Télérama dans son top 20 
des polars de l’année. Une fierté pour l’autrice comme pour la ville de Frontignan 
la Peyrade qui apparaît dans cette histoire et l’avait accueillie plusieurs semaines 
en résidence en 2021 au moment où s’écrivaient les premières lignes du roman. 
Cette habituée du Festival International du Roman Noir revient en résidence en 
janvier pour une lecture performée (plus d’infos, p. 30).

CADRE DE VIE

LANCEMENT DES TRAVAUX DE LA FUTURE PASSERELLE 

Alors que les travaux du futur 
pôle culturel aux Chais Botta se 
poursuivent, la base de vie des 
ouvriers, installée à l’arrière sur le 
parking Perrier, s’agrandira mi-février 
pour accueillir l’entreprise en charge 
de la mise en œuvre de la passerelle. 
Celle-ci enjambera le canal pour 
rejoindre le futur parking sur le site 
Exxon-Mobil en 2025 (en parallèle de 
l'ouverture du Pôle culturuel) ainsi 
que le Pôle d’Échange Multimodal 
qui sera réalisé pour 2028. En avril-

mai, les deux bases d’appui de la 
passerelle seront installées, d’abord 
quai Rousseau, puis quai Voltaire. 
Sur le même temps, en parallèle, 
l’assemblage de sa charpente se 
fera sur le site Exxon-Mobil. Dès l’été 
2024, la passerelle sera achevée et 
pourra alors être transportée puis 
mise directement en place. Sa mise 
en service après l’installation des 
ascenseurs et des dernières finitions 
est prévue pour la fin de l’année 2024. 

CADRE DE VIE

ENTRETIEN AU STADE LUCIEN JEAN

Contaminé par de la digitaire, le terrain Philippe-Maury au 
stade Lucien-Jean a été temporairement fermé depuis le 
13 novembre afin d’être traité. Cette sorte de graminée, qui 
envahit le terrain à partir de mai-juin, a comme caractéristique 
une prolifération à grande vitesse qui s’accentue en période 
de sécheresse. Au moment de sa régression hivernale en 
octobre, la digitaire avait envahi le terrain à plus de 80% de sa 
surface, étouffant le gazon et laissant derrière elle des zones 
sans herbes qui rendent le terrain impraticable. Le sol a dû 
être nettoyé par extraction en évacuant en profondeur toutes 
les racines avant de semer le nouveau gazon. Il ne restera 
plus qu’à effectuer un épandage d’engrais au moment de 
la reprise de pousse de la végétation pour retrouver le tapis 
dense initial, ce qui devrait être chose faite d’ici les premiers 
jours du printemps. Cela permettra au club de football de 

l'ASFAC de retrouver son terrain en avril.



7 Janvier 2024FLP mag’ #23

FLP : EN BREF

CADRE DE VIE

DÉCHETS VERTS : RECYCLEZ VOS SAPINS DE NOËL

En charge de la collecte des déchets, Sète agglopôle Méditerranée rappelle que les sapins naturels ne sont pas des 
encombrants, mais des déchets verts. Ils ne doivent pas être déposés sur la voie publique, ou dans les bacs à déchets, mais 

rapportés en déchetterie où ils pourront être recyclés. 

 Déchetterie de Frontignan : Chemin des Près St-Martin

 Du lundi au samedi de 8h15 à 16h et le dimanche de 8h30 à 12h

HOMMAGE

LES ADIEUX À UNE GRANDE DAME 
Une des dernières figures locales de la Résistance, 
Yolande Theule-Bacquet, nous a quittés à l’âge 
de 98 ans. Décorée de 10 médailles, dont la 
Légion d’honneur en 2014, elle résidait à l’Ehpad 
Saint-Jacques de Frontignan la Peyrade. Le maire, 
Michel Arrouy, se joint à la famille au nom de 
toute la municipalité pour rendre hommage à 
celle qui n’a cessé de partager son histoire, son 
engagement et ses valeurs avec les plus jeunes 
générations. 

VIE ASSOCIATIVE

CARTON PLEIN ! VOICI LA LISTE DES LOTOS 
ASSOCIATIFS À FRONTIGNAN LA PEYRADE

Mardi 14 novembre dernier, comme 
chaque année, dans un souci d’équité et de 
transparence, s’est déroulé le traditionnel 
tirage au sort des lotos des associations 
pour l’année 2024, en présence de Jean-
Louis Patry, conseiller municipal délégué 
à l’état civil, aux bâtiments communaux et 
au devoir de mémoire. Avec 18 associations 
à positionner, c’est le jeune Clément, de sa 
main innocente, qui a procédé au tirage au 
sort. Les associations ont pu avoir la date 

qu’elles désiraient. 

 Retrouvez les prochains lotos en page 33 et 
toute la liste sur frontignan.fr

CADRE DE VIE

LE SERVICE URBANISME À NOUVEAU OUVERT AU PUBLIC

Après des années compliquées par la crise sanitaire et l’attaque informatique 
subie par la collectivité, le service urbanisme vous ouvre à nouveau ses 
portes. Vous pouvez y recueillir des renseignements sur le cadastre et le Plan 
Local d’Urbanisme (PLU), déposer un dossier de demande d’autorisation 
(permis de construire, de démolition, certificat, etc.), d’attestations (adresse, 
risques, alignement), de raccordement et compteurs électriques, ou obtenir 
une assistance pour le dépôt en ligne de votre dossier d’urbanisme. Les 
formulaires et un guide d’utilisation sont aussi disponibles sur le site de la 
ville (frontignan.fr).

 Direction des services techniques – Service urbanisme (quai du 
Caramus)

 Accueil lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h.
En dehors de ces horaires : sur rdv au 04 67 18 51 50. 
Par mail : urbanisme@frontignan.fr
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Lucie Bénézet
Chanteuse, danseuse et comédienne

À 26 ans, Lucie Bénézet gravit peu à peu les marches du succès. Elle 
a récemment intégré la troupe de « Murmurations », le spectacle du 
célèbre chorégraphe Sadeck Berrabah. 

Janvier 2024FLP mag’ #23 8
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FLP : LE PORTRAIT

NN 
ageuse de haut 
niveau avant de 
se diriger vers 
une carrière 

artistique, la jeune Frontignanaise 
se jette à l’eau dès l’âge de 3 ans 
en intégrant les bébés nageurs. 
Elle enchaîne aussitôt avec des 
cours de danse et conduit ses deux 
activités en parallèle. « Ma mère avait 
toujours fait de la danse, dès qu’elle a 
pu, elle m’a mis aux cours de danse. » 
C’est plus tard vers 7 ans qu’elle 
rencontre la natation synchronisée. 
Découverte qui va la mener à 
l’adolescence jusqu’à l’Institut 
National du Sport de l’Expertise 
et de la Performance (INSEP). 
Sélectionnée pour les championnats 
d’Europe juniors, elle passe deux 
ans en équipe de France, avant de 
déménager à Vincennes à l’INSEP. 
L’année s’avère compliquée pour la 
toute jeune fille qui souffre du mal 
du pays et du manque de sa famille. 
Elle revient dans son lycée Paul-
Valéry à Sète, reprend la natation 
dans son club, retrouve un équilibre 
et passe son baccalauréat dans la 
foulée.

L’été précédent, elle avait fait un 
stage pour rentrer à l’Académie 
Internationale de Comédie Musicale 
(AICOM). Acceptée, elle revient à 
Paris et fait sa rentrée dans cette 
école incluant danse, chant et 
théâtre. Si Lucie s’avoue plus attirée 
par le cinéma ou la télévision que 
par le théâtre, le chant et la danse 

VOTRE  LIEU PRÉFÉRÉ

 À FRONTIGNAN LA PEYRADE

La plage

UNE IDÉE POUR LA VILLE DE 
DEMAIN ? 

Un théâtre

CITATION OU DICTON PRÉFÉRÉ

“Un instant de douleur 
peut mener à toute une 

vie de gloire“

FILM, LIVRE OU SÉRIE ?

“Invincible“ (Unbroken)

LA VILLE EN TROIS MOTS ?

Famille, nature et soleil

ne la quittent plus depuis. « Si on 
me demandait aujourd’hui de choisir 
entre la danse et le chant, cela me 
serait impossible. Je peux faire l’un ou 
l’autre, mais la comédie musicale c’est 
mon Saint-Graal ! » 

De la natation à la danse synchronisée

En 2018, munie de cette formation 
pluridisciplinaire, elle court les 
castings et les auditions. L’année 
suivante, l’épidémie de Covid 
l’oblige à un arrêt forcé qui s’avère 
plutôt bénéfique. Elle réalise qu’elle 
ne se sent pas encore prête et 
légitime dans sa profession. En 
février 2022, elle reprend un cursus 
en comédie musicale à l’Académie 
Internationale de la Danse (AID). 
C’est là où, début 2023, elle passe 
avec d’autres élèves une audition 
sous l’œil de Sadeck Berrabah. Le 
danseur et chorégraphe de hip 
hop s’est fait connaître en créant 
un concept de danse particulier, 
fondé sur la géométrie des lignes 
du corps. Depuis, il a travaillé pour 
les plus grands, Shakira, Chris Brown, 
les Black Eyed Peas et cherche plus 
d’une quarantaine de danseurs 
en vue de son premier spectacle. 
Pour cette audition, Lucie dispose 
d’un atout de taille : son expérience 
de la natation synchronisée. Car 
à l’égal de cette discipline, ce 
concept de danse use de la même 
technique de comptage pour une 
parfaite synchronicité entre les 
danseurs. D’abord prise en tant 

qu’élève de l’AID, elle poursuit la 
saison suivante cette fois en tant 
que professionnelle et rentre alors 
de plain-pied dans le monde du 
spectacle. “Murmurations“ a connu 
un tel succès qu’après une saison 
renouvelée au théâtre Le 13e Art à 
Paris, il entamera une tournée des 
Zéniths en 2024 avec une date à 
Montpellier : le 26 avril. 

Au-delà de ce rêve qui prend forme, 
la jeune danseuse goûte avec plaisir 
chaque retour auprès de sa famille, 
ses plus fervents supporters. « J’ai 
la chance d’avoir une famille qui me 
soutient et m’a toujours accompagnée 
dans mes choix. Et même si cela peut 
faire peur de partir comme ça toute 
seule, loin, à même pas 18 ans, je suis 
heureuse aujourd’hui d’avoir eu ce 
courage. »

Attachée aussi à la ville qui l’a 
vue grandir, elle a voulu se faire 
photographier devant son ancienne 
école des Terres Blanches : « C’est un 
passage obligé, à chaque fois que je 
viens, je passe devant l’école pour un 
petit moment nostalgie. Et je suis très 
honorée et touchée d’être reconnue 
dans ce que je fais et que la ville se soit 
intéressée à faire mon portrait. »=
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Q ue ce soit avec les ateliers manuels, 
le défi sportif 
avec un tournoi 

intercommunes de football, les 
ateliers de cuisine, la découverte d’un 
monde virtuel ou la possibilité de 
mettre leurs sens en éveil, les kifeurs 
ont pu profiter des derniers jours de 
l'année 2023 pour faire le plein de 
bonne humeur !

La semaine s’est clôturée par une 
soirée à l’espace Kifo, organisée pour 
permettre aux jeunes de fêter la fin 
de l’année et de rêver ensemble à 
leurs prochaines vacances !

JEUNESSE

Afin de permettre aux jeunes Frontignanais et Lapeyradois de profiter pleinement de leurs vacances de fin d’année, les services de la ville ont 
accompagné les adolescents et adolescentes, qui s’étaient préalablement inscrits, dans toutes sortes d’activités.

Des vacances sur mesure
pour les ados

Pour rappel : le Pass’Kifo, au tarif de 
5€ par an, donne accès aux activités 
et sorties les mercredis et durant les 
vacances scolaires, un accès libre 
à l’espace KIFO situé avenue des 
Carrières pour les 14/17ans et à des 
tarifs préférentiels sur certaines 
infrastructures de la ville.

La carte est valable de début 
septembre à fin août, les jeunes 
inscrits en 2023 ont une prolongation 
de la validité de leur adhésion 
jusqu’au prochain renouvellement, 
en septembre 2024.

Inscriptions aux activités 
proposées pour les vacances 
d’hiver, du 12 au 23 février : 

 Programme disponible dès 
le 22 janvier 2024 

 Inscription en ligne à partir 
du 29 janvier 2024 à 19h 

Un séjour au ski sera proposé 
lors des vacances d’hiver, du 
11 au 16 février. 

Les inscriptions seront 
ouvertes le 29 janvier à 19h. Ce 
séjour propose 24 places, 12 
réservées aux 11-13 ans et 12 
pour les 14-17 ans.=
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Des vacances festives et 
colorées avec l’ALSH 

L es animateurs de l’ALSH 
ont donc concocté 
un programme haut 
en couleurs pour fêter 

cette nouvelle année, sous le signe 
de plusieurs pays du monde : du 
jaune pour l’Espagne, du bleu pour 
le Royaume-Uni, du rouge pour 
la Chine et enfin une panoplie 
multicolore pour représenter l'Inde.

Les enfants ont pu ainsi profiter 
d'activités culturelles, artistiques 
ou sportives, participer aux grands 
jeux collectifs ou encore profiter 
d'événements comme un après-
midi festif sur le thème de la fête des 
couleurs.

Cette semaine joyeuse et colorée 
s'est terminée par un atelier de 
fabrication de bâtons de pluie et de 
tambourins avec l'aide des parents 
invités pour l'occasion.=

Le hasard du calendrier scolaire en a décidé ainsi ! Les vacances de fin d'année des plus jeunes Frontignanais et Lapeyradois se sont déroulées la toute 
première semaine de l'année 2024.

FLP : ENFANCE

ALSH – Vacances d’hiver 2024, du 12 au 23 février
Les inscriptions seront ouvertes pour les vacances d’hiver à l’ALSH 
Anatole- France du 1er au 28 janvier 2024.
Rendez-vous sur l’espace famille de la ville afin d’inscrire votre enfant : 
https://www.espace-citoyens.net/frontignan/espace-citoyens/
Renseignements : 04 67 18 54 22 – direction.education@frontignan.fr
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La protection du milieu lagunaire est un enjeu 
environnemental majeur, prendre conscience de 
l’impact de chacun de nos gestes, c’est contribuer à 
garantir la préservation de notre littoral aux générations 
futures.  

Olivier Laurent,
maire-adjoint délégué à la Transition écologique, 

la prévention des risques et la qualité de l’air.

FLP : DÉVELOPPEMENT DURABLE

Depuis 2020, la municipalité et Sète agglopôle Méditerranée multiplient les actions pour préserver l’étang de Thau. Parmi celles-ci, la pose de 
plaques avec l’inscription « Ici commence la lagune de Thau » pour rappeler aux citoyens l’importance de ne pas jeter au sol des déchets qui se 
retrouveraient ensuite dans la lagune ou en mer.

L  
es eaux pluviales qui 
charrient déchets et 
polluants peuvent se 
retrouver dans l’étang de 

Thau, un milieu à la biodiversité aussi 
riche que fragile. C’est pourquoi, 
afin de sensibiliser le public aux 
comportements écoresponsables et 
rappeler que la pollution des eaux 
de l’étang prend aussi sa source loin 
du rivage, dans chaque caniveau 
des villes du Bassin de Thau, Sète 
agglopôle Méditerranée a réalisé 
560 plaques métalliques. Elles 
seront progressivement installées devant les grilles des 
canalisations pluviales des 14 communes du territoire. 

Le projet comprend en amont un travail pédagogique 
de sensibilisation à la collecte et au traitement des eaux 
pluviales en milieu scolaire, assuré par l’association 
environnementale Ardam, et l’apposition d’une plaque 
en présence des enfants devant l’école concernée. 

Ainsi, à Frontignan la Peyrade, le 26 mai dernier, les 
élèves de l’école Anatole-France 2 ont présenté sous 
forme de chanson, sur l’air de “Respire“, la restitution de 
leur travail sur l’empreinte que laissent nos déchets sur 
l’environnement et plus particulièrement les déchets 

plastiques. À travers 
les couplets, ils ont 
raconté le voyage des 
détritus partiellement 
désagrégés et emportés 
par le cycle de l’eau 
(évaporation, station 
d’épuration, robinets), 
les refrains incitant au 
tri et au recyclage. Ils se 

sont ensuite rendus devant le portail de l’école pour 
sceller l’inscription. Une exposition de leurs dessins sur 
ce thème a aussi été présentée lors de la 2e édition du 
Village de la Semaine européenne du développement 
durable, initié par la municipalité, “Préservons nos 
ressources“, du 1er octobre 2023.

Ce sont 40 plaques avec deux slogans différents qui 
sont réparties dans la commune aux endroits les plus 
fréquentés en veillant à en apposer notamment devant 
tous les établissements scolaires, dont une quinzaine “Ici 
commence la lagune de Thau“ au centre-ville, autant sur 
le quartier de La Peyrade et une dizaine “Ne polluez pas 
où vous nagez !“ à la Plage. =

“Ici commence la lagune de Thau“



13 Janvier 2024FLP mag’ #23

La Journée des Associations fête 
ses 25 ans et a besoin de vous ! 

L a journée des associations, manifestation incontournable de la rentrée, met en avant chaque année, la 
richesse des activités proposées par 120 à 150 associations présentes régulièrement. 

En permettant aux habitants d’aller à la rencontre de ces acteurs de la vie de la cité, ce temps fort est 
ainsi l’occasion de s’informer, éventuellement s’inscrire, mais avant tout de découvrir ou redécouvrir le 

tissu associatif de la ville et les nombreux bénévoles qui animent tout au long de l’année les manifestations festives, 
culturelles, solidaires et sportives de la ville, mais aussi les intervenants des domaines de l’éducation, la santé, la 
solidarité et les transitions (démocratiques et écologiques).

Pour cette 25e édition, conformément à la dynamique 
de renforcement de la démocratie participative locale, 
qui s’est traduite notamment en 2023 par la co-écriture 
avec les associations de la charte de la vie associative 
(disponible sur le site de la ville : www.frontignan.fr/
contenus/uploads/2023/11/charte-de-la-vie-associative.
pdf), c’est encore une fois aux associations, mais aussi aux 
habitants, que l‘équipe municipale souhaite donner la 
parole aujourd’hui afin de recueillir des avis et idées pour 
préparer un événement renouvelé qui réponde toujours 
mieux aux attentes des uns et des autres.=

À l’occasion de la 25e édition de la Journée des Associations en 2024, la municipalité souhaite recueillir vos avis sur cet événement phare et 
incontournable de l’animation locale frontignanaise. Vous pouvez répondre  au questionnaire en 2 minutes chrono !

FLP : ASSOCIATIONS

Ainsi, du 10 janvier au 29 février, vous avez la possibilité de répondre à un 
questionnaire que vous pouvez découvrir via le QR code ci-dessous ou bien en 
remplissant directement le formulaire à disposition sur 4 points d’accueil :

 L’accueil de l’Hôtel de Ville
 La mairie annexe de la Peyrade
  La Direction de la Transition démocratique et écologique,

de la vie associative et des risques naturels et technologiques
(parc Victor-Hugo)

 L’accueil du CCAS (12 avenue Jean-Moulin)
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Budget participatif : ça avance !

U n ciel plus étoilé 
d’Adnane et Fadi 
Dinar, qui a remporté 
l’enveloppe de 

10 000 euros, proposait d’équiper 
les éclairages publics d’un détecteur 
de présence afin de limiter la 
consommation d’énergie. Le projet 
de ces deux frères, l’un étudiant 
en ingénierie robotique, l’autre 
en sciences et technologie de 
l’industrie et du développement 
durable, est réalisé et désormais 
opérationnel. Il couvre le secteur 
du parking des Républicains 
espagnols, son inauguration aura lieu 
prochainement.

Le projet de création d’un espace détente végétalisé de 
Lionel Hilth, sur une bande de terrain inoccupée située 
entre les jardins partagés du Caramus et la RD612, 
avec une enveloppe de 5 000 euros, est en phase de 
finalisation. Une quinzaine d’arbres offriront leur ombrage 
et des fruits à coque que chacun pourra cueillir la saison 
venue, tout en profitant d’un espace convivial de pique-
nique aménagé de plusieurs tables et de bancs.

Le Parcours ludique intergénérationnel de Valérie Peres 
autour de l’étang des Mouettes, créé avec l’enveloppe 

La municipalité avait désigné en avril dernier les citoyens lauréats du budget participatif : un engagement de campagne de l’équipe municipale. Focus sur 
l’état d’avancement des quatre projets menés par les habitants de Frontignan la Peyrade.

de 5 000 euros, mêlera parcours de santé et exercice 
mental. Sur une boucle autour de l’étang d’une longueur 
de 2,5 km, seront disposés 8 panneaux en bois sous  
forme de pupitre faisant travailler le cognitif, la mémoire 
et la réflexion au travers de jeux et de questions autour 
du patrimoine local, à la fois historique et naturel. La 
création des panneaux est en cours, la porteuse de projet, 
neuropsychologue, en finalise le contenu. Le parcours, 
accessible à tous les âges, devrait être mis en place 
durant le premier trimestre 2024 et praticable dès ce 
printemps.

Le projet principal de 30 000 euros, Les Frontignanais 
formés à sauver des vies, de Pascal Guy, pour sensibiliser 
les citoyens de la ville aux gestes qui sauvent (en cas 
d’étouffement, saignement, inconscience ou malaise 
cardiaque) et aux procédures de sécurisation d’un 
périmètre d’accident et des personnes impliquées, 
sera effectif courant 2024. La mise en concurrence 
pour le choix du prestataire chargé de la formation des 
différentes étapes des processus de premiers secours est 
encore ouverte au marché.=

FLP : DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE

Fidèles à nos engagements de mettre à disposition 
des habitants des outils au service d’une démocratie 
participative dynamique, nous sommes heureux de 
pouvoir accompagner la réalisation de ces projets 
émanant de citoyens pour les citoyens. 

Loïc Linares,
Conseiller municipal délégué à l’aménagement durable 

et à la transition démocratique,
2e vice-président de Sète agglopôle Méditerranée.



15 Janvier 2024FLP mag’ #23

Les comités habitants au cœur de 
l'action

S i les réunions plénières ouvrent leur assemblée 
à tous, il n’en est pas 
de même pour les 

réunions des comités habitants 
dont il faut être membre pour y 
assister.  Cependant, si vous souhaitez 
vous impliquer dans la vie de votre 
quartier, il est possible de le faire à 
tout moment. Il vous suffit d’envoyer 
un courrier à l’adresse suivante : 
democratie.participative@frontignan.
fr où un agent vous expliquera le 
fonctionnement des instances et 
s’occupera de vous mettre en lien 
avec le comité correspondant à votre 
quartier, en vous transmettant leur 
prochaine date de réunion. 

Vous pouvez également vous 
rendre sur le site internet de la ville 

Durant le mois de décembre se sont déroulées les réunions plénières semestrielles des six comités habitants des quartiers de la ville. Pour ceux qui 
souhaiteraient rejoindre cette dynamique de démocratie participative, il n’est pas trop tard. Petit rappel sur la marche à suivre. 

frontignan.fr dans la rubrique 
“démocratie participative“, puis 
remplir le formulaire dédié à tous 
ceux qui souhaitent devenir membre 
ou animateur du comité de leur 
quartier ou simplement être informés 
sur la démocratie participative locale 
(comité habitants, comité des sages, 
budget participatif, etc.). 

La Direction de la Transition 
démocratique et écologique de la 
vie associative et des risques naturels 
et technologiques, dont les bureaux 
sont situés au 1er étage de la maison 
Voltaire au parc Victor Hugo, se 
tient également à la disposition du 
public pour tout renseignement. 
Les habitants peuvent s'y rendre 
directement sans rendez-vous 
préalable.

FLP : DÉMOCRATIE PARTICIPATIVE

À quoi servent les comités habitants ?

Nouvelle instance pour le vivre 
ensemble et l’amélioration du cadre 
de vie au quotidien, les comités 
habitants sont dotés d’un budget 
annuel pour l’animation du quartier 
au travers de projets collectifs : 
organisation d’événements festifs ou 
de rassemblements solidaires (sportifs, 
culturels, artistiques, marchés, fêtes 
de quartier, etc.). Lors des réunions 
plénières, les comités habitants 
permettent de transmettre aux élus 
les propositions d’amélioration ou des 
idées nouvelles et offrent l’opportunité 
d’un travail concerté avec les habitants 
et les services sur les solutions à 
trouver aux problèmes identifiés dans 
les quartiers. =

Les comptes rendus de toutes 
les réunions plénières de chaque 
comité habitants seront consultables 
prochainement sur le site internet de 
la ville : https://www.frontignan.fr/
ma-ville/democratie-participative/
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REVIVEZ L’ANNÉE 2023 
EN IMAGES ! 

8 janvier : Grand bain solidaire - Plage Les Mouettes

26 janvier : Premier conseil 
municipal de l'année - Salle 
Voltaire

14 janvier : Vœux à la population - Salle de sports 
Henri-Ferrari

25 janvier : Réception de la délégation 
de la ville jumelle Vizela et accueil de 8 
jeunes volontaires européens - Hôtel de 
Ville 

8 janvier : Visite spectacle Les Rois Mages en Gardiole - Parcours 
de santé Pioch Michel

Culture, sport, éducation, festivités, traditions, patrimoine, rendez-vous solidaires, seniors, petite enfance et jeunesse, grands projets, travaux, 
etc. L’année 2023 a été riche et intense en termes d'événements et rendez-vous au sein de la cité muscatière ! Pour ce dossier de janvier, nous vous 
proposons un retour en images sur les douze derniers mois écoulés !

FÉVRIER 2023

JANVIER 2023

1er février : Préservation du littoral - 
installation des bacs à marée - Plages

2 février : Excellence 
numérique - 5 arobase “Ville 
Internet“ pour Frontignan la 
Peyrade

11 février : Lutte contre l'épilepsie - Passage de 
“Pierre à pied“ à Frontignan la Peyrade
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15 février : Soirée conseils sur les économies d'énergies en 
partenariat avec Gefosat et Fronticoop énergies - Salle Voltaire

15 février : Installation de nichoirs et hôtels à insectes dans les 
lieux publics de la ville

5 mars : Carnaval des enfants en partenariat avec le comité des 
fêtes

MARS 2023

8 mars : Cérémonie d'hommage aux femmes frontignanaises 
et lapeyradoises à l'occasion de la Journée internationale des 
droits des femmes - CinéMistral

18 mars : 11e édition du trail des lucioles organisée par le Tri run 
Frontignan - Gardiole

17 mars : Réception des collégiens des Deux Pins dans le cadre 
du projet “Les cordées de la réussite“ - Hôtel de Ville

17 février : Rencontres café parents dans les 
écoles de la ville

26 février : Une opération militaire ORION inédite à Frontignan la Peyrade en 
présence de la secrétaire d'État, Patricia Miralles, auprès du ministre des Armées
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20-24 mars : 10e édition de la semaine 
nationale de la petite enfance - Crèches 
de Frontignan la Peyrade 

31 mars : Remise d'un chèque d'un montant 
de 100 000 euros au CCAS par BP-GDH pour 
aider les habitants - Salle Voltaire

23 mars : Saison culturelle - 250 élèves 
invités au spectacle de cirque de la Cie 
Enjoliveur - Espace chapiteau, avenue du 
Stade

24 mars : De nouvelles malles inclusion 
et des nouvelles salles d'apaisement 
dans les écoles

24 mars : Inauguration des nouvelles archives municipales - Avenue Frédéric-
Mistral

Du 2 au 7 avril : Semaine olympique et paralympique - 1 800 élèves des écoles de 
Frontignan la Peyrade réunis lors de la cérémonie de clôture au stade Lucien-Jean

5 avril : Inauguration du café solidaire - 
Rue Anatole-France

9 - 10 avril : Chasses aux œuf organisées 
par la ville et le comité des fêtes - Parc 
Victor-Hugo et fitness park de La Peyrade

AVRIL 2023

1er avril : Réouverture du musée - 
vernissage de l'exposition “Tous sur la 
tintaine“ - Musée municipal

1er avril : Changement des horaires de 
levée du pont 
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MAI 2023

12 mai : Inauguration des panneaux photovoltaïques - Centre 
de loisirs les Mouettes

13 mai : Pasteur en fête organisé par Femmes en Languedoc-
Roussillon - Quartier Calmette

14 avril : Vernissage du 30e salon des artistes 
de Thau - Salle de l'Aire

15 avril : Première édition des Chemins de 
l'enfance - Centre de loirsirs Les Mouettes

21 avril : Rencontre avec les lauréats du budget participatif - 
Salle Voltaire 

11 mai : Salon bougeons nos frontières - Journée de l'Europe - Parc Victor-Hugo

10 avril : Fête de la Miquette 
organisée par le club taurin 
Lou Senglié - Cœur de ville

18 avril : Parcours du Cœur avec les écoles de Frontignan la 
Peyrade - Les Mouettes

8 mai : Commémoration - 78e 
anniversaire de la Victoire 1945 - places 
Jean-Jaurès et Hôtel de Ville
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Fin mai : Bassin de rétention achevé pour sécuriser les habitations et protéger 
l'environnement

14 mai : Raid familles - Stade Lucien-Jean

22 au 26 mai : Parcours urbain street art 
Sete Sois Sete Luas - Cœur de ville

14 mai - Cavalcade de printemps 
organisée par la ville et le comité des 
fêtes - Cœur de ville

10 juin : Inauguration de la 7e phase du boulevard urbain - Route de Montpellier

8 juin : Carole Delga, présidente de 
la Région, annonce la construction 
d'une nouvelle gare/pôle d'échanges 
mutimodal en 2028 - Salle Voltaire

10 juin : Barnier-Crozes-Pielles en fête

JUIN 2023

3 juin : Journée de la citoyenneté - Remise des cartes électorales aux jeunes 
Frontignanais - Salle Voltaire
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Du 16 au 18 juin : La Peyrade en fête et premier feu d'artifice de la saison - Place 
Gabriel-Péri

17 juin : Vide-grenier de l'Espace de 
vie sociale Albert-Calmette - Quartier 
Calmette

1er juillet : Festival du cinéma 
belge - CinéMistral

9 juillet : Coupe de France de joutes - Quais des 
Jouteurs et du Caramus

9 juillet : Spectacle de la Cie ManjeNuaje - 
Port de plaisance

ÉTÉ 2023

21 juin : Fête de la musique
Du 23 au 25 juin : 26e édition du Festival International du Roman 
Noir/FIRN - Lycée Maurice-Clavel

En juin : L'école Anatole-France reçoit 
le label ministériel "Architecture 
remarquable"

29 juin : Réinstallation du pavois géant 
en entrée de ville

25 juin : Fête de la plage organisée par 
le comité habitants Plage
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15 - 16 juillet : 35e édition du Festival du Muscat - Cœur de ville

13 juillet : Les Estivales de Thau - Parc Victor-
Hugo 14 juillet : Fête nationale, tournois de joutes, cérémonie, feu d'artifice

21 juillet : Apérocks - Cœur 
de ville

21 juillet : Apéro ponton - 
Port de plaisance

23 juillet : Fête de la mer et retour de 
Saint-Paul Navigateur - Port de plaisance

25 juillet : Festival Convivencia - Quai 
Jean-Jacques Rousseau

Du 9 au 13 août : Journées andalouses 
organisées par le Cercle andalou en 
partenariat avec la ville

24 juillet : Émission Tous en cuisine de 
Cyril Lignac - Plage des Aresquiers

8 août : Concours de brasucade de 
moules, Total Musclum - Cœur de ville

Du 4 au 6 août : 2e édition du festival 
électro Family Piknik à Frontignan la 
Peyrade - Aire des loisirs
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14 août : Fête du port - Port de plaisance

Chaque mercredi du 19 juillet au 9 août 
- Emmuscades - Cinéma dans les vignes

Tout au long de l'été : De nombreuses activités nautiques

Tout au long de l'été : Campagne de 
sensibilisation "Je fais ma part“ - Plages

Les jeudis de la culture durant juillet et août

Les mercredis de juillet et août : Marché 
artisanal nocturne - Port de plaisance

24 août : La ville accueille “les oubliés 
des vacances“ - Plage des Aresquiers

31 août : Fin de la saison taurine - 
embrasement des arènes - Arènes Jean-
François-André

29 août : Handball - PSG/FTHB - Avec les frères Karabatic qui ont 
rencontré les habitants - Salle de sports Henri-Ferrari
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4 septembre : Rentrée scolaire à Frontignan la Peyrade

Septembre : Les grands travaux de requalification du cœur de 
ville débutent avec deux premiers îlots - Quai Voltaire et rue 
Saint-Paul

Septembre : Lancement des travaux de réhabilitation des Chais 
Botta en pôle culturel

SEPTEMBRE 2023

10 septembre : Journée des associations 
- Avenue Jean-Mermoz

17 septembre : 2e édition de Fronti-puces 
organisée par le comité habitants du Cœur de 
ville16 et 17 septembre : Journées européennes du patrimoine

23 septembre : Calmette en fête - Résidence Albert-Calmette 28 septembre : Fête des vendanges
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1er octobre : Semaine européenne du développement durable - 
Village “Préservons nos ressources “ - Cœur de ville

OCTOBRE 2023

Du 2 au 8 octobre : Semaine bleue pour les seniors de Frontignan la Peyrade

11 octobre : 1er forum Erasmusday pour 
la mobilité des jeunes - Parc Victor-Hugo

13 octobre : Alerte tsunami - exercice 
grandeur nature à Frontignan la Peyrade

15 octobre : 1ère édition d'Art'mateur 
organisée par les comités habitants Au 
pied de la Gardiole et de la Vigne au 
Canal - Parking de la salle Henri-Ferrari

Frontignan la Peyrade participe à Octobre rose

17 octobre : Attentats d’Arras - Rassemblement et hommage 
républicain - Place de l'Hôtel de Ville

22 octobre : Réunion de concertation sur l'aménagement du 
futur parc de La Peyrade - Place Gabriel-Péri
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31 octobre : Halloween - Cœur de ville

19 novembre : 1ère édition de la Calamarade - Cœur de ville

28 octobre : Journée d'accueil des nouveaux 
arrivants à Frontignan la Peyrade

4 et 5 novembre : 7e édition du Salon du modélisme ferroviaire et 
du jouet ancien organisé par Otraindenfer - Salle de l'Aire

9 novembre : La restitution 
du projet de solidarité 
Arté Mentale  porté par 
les volontaires du Corps 
européen de solidarité

19 novembre : “Range ta 
chambre“ spécial Noël 
organisé par MaxiMômes - 
Salle de l'Aire

22 novembre : Remise des prix du concours 
jeunes et responsables - Espace Kifo

NOVEMBRE 2023

23 novembre : Atelier sur les maladies 
auto-immunes avec les lycéens

26 novembre : Nettoyage des plages 
organisé par le comité habitants de la 
Plage - Centre de loisirs les Mouettes

30 novembre : Remise d'un chèque du 
Cercle andalou au Secours populaire 
français pour les victimes du séisme au 
Maroc - Centre Muhammad-Yunus



27

Décembre : Important plan 
d'aménagement des passages piétons

Fin novembre et début décembre : mobilisation de la ville et des 
associations pour le Téléthon

1er décembre - 26e cérémonie des talents sportifs - Salle de sports 
Henri-Ferrari

DÉCEMBRE 2023

Du 1er au 3 et du 8 au 10 : Marchés de Noël du centre-ville et de La Peyrade

Décembre : Début des travaux de 
l'avenue Vauban - 780 000€ 
d'investissement

5 décembre - Rencontre emplois jeunes 
MLIJ / FTHB - Salle Henri-Ferrari

5 et 6 décembre : Remise des boîtes de 
chocolats aux seniors de la ville

8 décembre : Cérémonie de 
la Sainte-Barbe des sapeurs 
pompiers

16 décembre : Saison 
culturelle - Journée Cirque 
et Entre-sorts - CinéMistral

14 décembre : Goûter 
spectacle offert aux seniors 
de la ville - Salle de l'Aire

22 décembre : Des livres 
offerts par la ville aux enfants 
des écoles maternelles
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FLP : TRAVAUX

ÎLOT SAINT-PAUL 
Travaux préalables aux 
aménagements des espaces 
publics menés par la ville. 

Rénovation des réseaux d’eau potable 
par Veolia, rues Andrans, Baumel et Porte 
de Montpellier, avec inversement, à 
certains moments, du sens de circulation 
de la rue Antherieu.

STADE ESPRIT-GRANIER
Remplacement des éclairages 
par des LEDs à faible 
consommation d’énergie.

 Montant  des travaux : 53 610 €

GROUPE SCOLAIRE 
TERRES BLANCHES
Travaux de rénovation 
énergétique

 Montant  des travaux : 213 000 €

1

2

CIMETIÈRE DE 
FRONTIGNAN, ROUTE DE 
BALARUC 
Réalisation d’un enduit pour la 

clôture extérieure, remise en état des 
WC publics avec accès PMR et de la 
fermeture par grille du dépositaire. 

 Montant  des travaux : 15 000 €

3

3

4

2

6

5 1

4

A
B
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E
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FLP : TRAVAUX

MUSÉE MUNICIPAL  
Travaux de rénovation (doublage, 
peinture et remplacement des 
éclairages).

 Montant  des travaux : 15 000 €

6
AVENUE VAUBAN  
Début des travaux de 
requalification de l’îlot avec  
réalisation d’un parking suivi 

par le réaménagement de l’avenue 
(cheminements piétons, double sens 
cyclable, etc.).

 Montant  des travaux : 776 000 €

ET AUSSI :
RÉALISATION DES MISES EN 
CONFORMITÉ DES PASSAGES 
PIÉTONS 
A  Rue Anatole-France (devant V.Giner)
B  Rue Anatole-France (devant l'école)
C  Rue Émile-Zola
D  Avenue Camille-Claudel
E  Avenue du Stade (Intersection rue 
Chantebrise)

Travaux d’aménagement du futur pôle 
culturel au sein des chais Botta. Livraison de 
l’équipement (emprise et toiture) prévue 
pour l’été 2024 suivie par les aménagements 
intérieurs jusqu’en 2025. La requalification des 
abords du quai Voltaire se poursuit.

ÎLOT QUAI VOLTAIRE

5
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Saison culturelle : 
demandez le programme !
Cirque, musique, littérature, patrimoine, expositions, parcours urbain, visites guidées ou virtuelles, rencontres, 
résidences et ateliers : à Frontignan la Peyrade, en 2024 plus que jamais, la culture est partout et pour tous !

P our cette saison culturelle, la Ville continue de s’inscrire comme l’un des chefs-lieux 
de la culture pour tous sur le bassin de 
Thau, sous une multitude de formes.

Au programme : 

Musique

 De la musique  en janvier pour ouvrir l’année aux 
couleurs d’une Europe baroque et romantique avec 
le Quatuor de cuivres de l’Opéra Orchestre National 
Montpellier, sans oublier le 21 juin, la fête de la musique, 
rendez-vous annuel incontournable et populaire, cher 
aux musiciens de tous bords comme au public. 

Cirque

 Du cirque-cabaret en mars avec Le Cabaret renversé 
de la Cie La Faux Populaire – Le Mort aux Dents. Acrobate 
trompettiste et jongleur violoncelliste, le duo survitaminé 

revisite les classiques des 
numéros de cirque pour 
nous parler avec humour 
de cet étrange besoin 
d’être en couple. En 
avril, ce sera le retour en 
résidence des voltigeurs 
et acrobates de la Cie 
CirkVOST, ils peaufineront 
leur dernière création 
Partir, rester un peu (In 
Sity) à l’Espace chapiteau, 
l’occasion de découvrir les 
coulisses d’un spectacle 
en cours de fabrication.

 Appel aux spect-
acteurs pour Le Cabaret 
renversé ! Les artistes sont 
à la recherche d’habitants 
volontaires pour leur 
spectacle participatif. 
Vous avez le sens de la 
dégustation, du service 
et de la convivialité ou 
vous avez toujours rêvé de 
chanter en public ou vous 
avez des facilités en gymnastique et acrobaties aériennes ? 
Infos et inscriptions au 04 67 18 54 92 /
culture@frontignan.fr

Littérature

 De la littérature avec la 27e édition du Festival 
International du Roman Noir/FIRN qui aura lieu cette 
année du 24 au 26 mai sur le thème du corps, avec au 
programme des événements mêlant sport et culture. Le 
FIRN, c’est aussi un festival qui se décline toute l’année 
entre balades littéraires mensuelles, ateliers d’écriture 
ou de pratiques artistiques, résidences de création, 
rencontres et expositions (programme complet dans le 
prochain FLP mag’).

FLP : CULTURE

Pour aller plus loin... 
Retrouvez l’ensemble du programme à 
télécharger sur le site internet de la ville 
ou en scannant le QR Code ci-contre.
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 Nuits noires de la lecture : les 19 et 20 janvier avec un 
sixième sens en éveil pour une dégustation de mets et 
vins dans le noir complet lors de lectures croisées par 
deux maîtres du roman noir Hervé Le Corre et Jérome 
Leroy le vendredi, et une lecture musicale performée par 
l’autrice Michèle Pedinielli de La patience de l’immortelle 
avec les chants polyphoniques revisités par le musicien 

performer Marcel 
Bataillard (I 
Burtuoni) le 
samedi à la 
m éd i a t h è q u e 
Montaigne.

Art de la rue

 Des arts de 
la rue avec un 
parcours urbain 
de street art 
qui s’enrichit de 
quatre créations 
supplémentaires 

en juin. La ville accueillera en résidence, dans le cadre du 
réseau Sete Sois Sete Luas, quatre artistes internationaux : 
Diavù (Italie), João Ribeiro (Portugal), Tima (Maroc) et 
Alain Welter (Luxembourg). 

Exposition

 En 2024, le Musée municipal met à l’honneur les 
traditions équestres et taurines. D’avril à novembre, la 
ville vous propose une exposition didactique et ludique 
pour tout connaître de la Bouvine et du monde des 
Biòu ! Avec les visites guidées en mai et juin de Frontignan 
au fil de l’histoire ou Frontignan 
sous la grande guerre, découvrez le 
patrimoine local de la ville. Focus 
également sur les Archives en cette 
année olympique avec chaque mois 
un nouveau panneau sur l’histoire 
d’un sport à Frontignan la Peyrade.

Au-delà de la gratuité de notre programmation, ce sont 
des spectacles de qualité et des actions culturelles fortes 
que nous portons et partageons au service de tous les 
publics. 

Valérie Maillard,

adjointe déléguée à la culture, au patrimoine et à 
l’égalité hommes / femmes. 

ET AUSSI...

UNE ENVIE DE VOIR UNE EXPOSITION SANS BOUGER DE 
CHEZ SOI ? 

Suivez le lien du QRCode, on vous embarque dans une plongée virtuelle !

Le musée municipal ferme chaque année 
du début de l’hiver jusqu’au printemps. 
Avec le succès qu’a connu l’exposition 
autour des joutes Tous sur la Tintaine !, 
qui a vu défiler plus de 5 000 visiteurs, 
la municipalité a voulu prolonger ce 
moment en offrant aux habitants l’accès 
à une visite virtuelle non seulement 
de cette dernière exposition, mais également de sa collection 
permanente du 1er étage. Ainsi même fermé, le musée reste 
accessible tout l’hiver,  en ligne 24h sur 24.

FRONTIGNAN LA PEYRADE FÊTE SES 20 ANS AVEC SETE SOIS SETE LUAS !

Fondé en 1993, ce réseau interculturel regroupe aujourd’hui 30 villes de 12 pays différents et 
crée des événements mêlant art contemporain, musique et cuisine. Pour cet anniversaire, 
la ville vous convie à un week-end gastronomique lors d’un atelier de cuisine avec la cheffe 
Italienne Maria Menegato (14 juin). Une dégustation de mets, préparés par cette dernière 
en binôme avec le chef frontignagnais Gregory Doucey, sera aussi servie à l’issue d’une 
table ronde réunissant des artistes du territoire venus partager leur expérience et leur 
séjour dans les villes du réseau (15 juin).

 Des expositions à la salle Jean-
Claude Izzo avec notamment 
Identités urbaines de l’artiste Christian Gastaldi du 3 au 
24 février. Un art urbain, brut et poétique constitué 
à partir de fragments d’affiches prélevés sur les murs 
des villes qu’il parcourt. D’une rive à l’autre, Naples, 
Beyrouth, Frontignan ou Montpellier se révèlent à 
travers ses “peintures“ de papier. Et dans le cadre du 
FIRN, une exposition grand format Corps Raccords de la 
photographe Alexandra Frankewitz sera présentée du 10 
mai au 10 juin (salle Izzo et centre-ville).
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FLP AGENDA

Janvier 2024
Découvrez en un coup d’œil 
l’ensemble des événements, sorties, 
spectacles, expositions, etc., qui se 
déroule à Frontignan la Peyrade.

Permanences Actiom - ma commune ma 
santé
Une opération lancée par la Ville de Frontignan 
la Peyrade en partenariat avec l’association 
Actiom pour l’égalité de tous à l’accès aux soins. 
Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement.

Uniquement sur rendez-vous. En dehors des 
permanences ils sont joignables au 06 07 87 68 69, 
au 09 72 56 78 26 ou par mail lr.mcms@gmail.com 
Ces rendez-vous se tiennent dans les conditions 

suivantes :  le matin de 9h à 11h30 à la Maison pour 
tous Désiré-Archimbeau (impasse des Lavandins) 

et l'après-midi de 13h30 à 16h30 au CCAS de 
Frontignan (12 avenue Jean Moulin).

10 ET 31
JANVIER

Seniors : ateliers mémoire
L’association Languedoc Accompagnement, avec 
le soutien financier de Cap prévention seniors, 
en partenariat avec la Ville de Frontignan la 
Peyrade, vous propose des ateliers mémoire et 
de stimulation cognitive.
Grâce à ces ateliers, vous comprendrez que la 
pratique d’une activité physique régulière, une 
gymnastique intellectuelle et une bonne hygiène 
de vie, contribuent à entretenir votre mémoire.

Les premiers ateliers se dérouleront les 9, 16, 23 et 
30/01, 6 et 13/02, maison des seniors Vincent-Giner, 

rue Anatole-France. 
Rens. : 06 40 31 01 95.

 LES 
MARDIS EN 
JANVIER

Les focus des archives
Afin de célébrer cette année olympique, les 
archives municipales présenteront tous les 
mois des focus sur l’histoire du sport (et de 
ceux qui la font) à Frontignan la Peyrade. 
Vous pouvez contribuer à écrire cette histoire 
sportive en apportant vos témoignages, photos, 
documents ou objets. Ces focus donneront lieu 
à une exposition dans le cadre des Journées 
Européennes du Patrimoine, au mois de 
septembre.

Pour contribuer : 06 48 09 20 70. 
Accès libre, consultation sur rendez-vous 

uniquement au 04 67 18 54 90 (mardi de 13h30 à 
16h45 et jeudi de 8h à 12h).

À PARTIR DU

8 JANVIER

Vœux de la municipalité à la population 
Michel Arrouy, maire de Frontignan la Peyrade, et 
l’ensemble du conseil municipal vous attendent 
nombreux à la salle Henri-Ferrari pour vous 
présenter leurs vœux à l’occasion de la nouvelle 
année.

Ouvert à tous.  
11h, salle de sports Henri-Ferrari, chemin de la 

Calade.

13
JANVIER

Atelier / Débat - Comment s'adapter à 
l'évolution du trait de côte en Occitanie.
Organisé par la Comission Nationale du Débat 
Public.

Entrée libre. 
De 17h30 à 20h, salle Voltaire, boulevard Victor-

Hugo.

17
JANVIER

+deFIRN : les nuits de la lecture
Vendredi 19 janvier – 19h
L’année 2024 s’ouvre par un moment unique : une dégustation en accords mets et vins, notre 6e sens 
en éveil puisque dans le noir complet, accompagnée de lectures croisées à haute voix par deux maîtres 
du roman noir. Lecture publique dans le noir avec Hervé Le Corre (Qui après nous vivrez, Rivages 2024) 
et Jérôme Leroy (Histoire de la fille qui ne voulait tuer personne, Syros 2023)...

Mets et vins préparés par le restaurant In Fine et le caviste Le Flaconneur
Participation aux frais : 6€ / personne. Réservé aux +12 ans.

Lieu mystère dévoilé à l’inscription, sur réservation au 04 67 18 54 92 / culture@frontignan.fr
Samedi 20 janvier – 20h30
Lecture musicale par Michèle Pedinielli (La patience de l’immortelle, L’Aube 2021) et Marcel Bataillard 
(I Burtuoni). Vous croyez connaître la Corse ? L’autrice vous en dévoile les aspects les plus noirs tandis 
que le musicien les chante en revisitant les polyphonies. Un voyage d’une grande beauté.

Entrée libre, sur réservation au 04 67 18 54 92 / culture@frontignan.fr
Auditorium, Médiathèque Montaigne

Sortie de résidence de création à Frontignan, en collaboration étroite avec Sète agglopôle Méditerranée, 
la médiathèque Montaigne et le conservatoire à rayonnement intercommunal Manitas de Plata.

Événements proposés et labellisés dans le cadre des Nuits de la Lecture 2024.

19 / 20
JANVIER

Saison culturelle : concert Quatuor de 
cuivres
En partenariat avec l’Opéra Orchestre National 
Montpellier.
Les musiciens de l’Orchestre National Montpellier 
sont particulièrement attachés à la musique 
de chambre, à l’image du Quatuor de cuivres, 
désireux de faire découvrir les plus beaux thèmes 
du répertoire. 
De l’Italie baroque de Giovanni Gabrieli, à celle 
romantique de Giuseppe Verdi, en passant par 
la Vienne de Mozart, les quatre interprètes ont 
imaginé un véritable voyage dans le temps aux 
couleurs d’une Europe musicienne.

Tout public. Durée : 1h15. Gratuit (places limitées). 
17h, église Saint-Paul, rue Député Lucien-Salette. 

Infos et résa : 04 67 18 54 92 – culture@frontignan.fr 

27
JANVIER



Saison culturelle : exposition Identités urbaines de Christian Gastaldi
C’est en « peignant » avec des papiers abîmés, prélevés sur les murs des villes qu’il parcourt, que 
Christian Gastaldi tente de capter l’âme propre à chaque lieu, jouant avec les textures et les couleurs 
de ces papiers modestes, abandonnés aux altérations qu’apportent le temps et les intempéries. L’artiste 
sétois, dont l’atelier est à Frontignan, présente à la salle Jean-Claude-Izzo ses séries issues de villes du 
pourtour méditerranéen. D’une rive à l’autre, Naples, Frontignan, Beyrouth ou Montpellier se révèlent à 
travers leurs portraits de papier.

Entrée Libre. 
Salle Jean-Claude-Izzo, rue Député Lucien-Salette. 
Du mardi au samedi, de 10h à 12h et de 14h à 18h.

Vernissage le 2 février à 18h30.
Rens. : 04 67 18 54 92. – culture@frontignan.fr

DU 3 AU 
24 FÉVRIER

Inauguration de l'Espace Sport / Santé de 
la salle de sports Henri-Ferrari

Entrée libre. 11h, salle Henri-Ferrari, chemin de la 
Calade

3
FÉVRIER

Bourse des collectionneurs
Organisée par l'Association Culturelle et Laïque 
Frontignanaise (ACLF) en partenariat avec la Ville 
de Frontignan la Peyrade. 

Entrée libre. 
De 9h à 17h, salle de l'Aire, plan du Bassin. 

Rens. : 04 67 48 38 80

11
FÉVRIER

Balade littéraire +deFIRN : Christian Astolfi
Partez en toute simplicité à la découverte des meilleurs auteurs de polar du moment qui vous lisent 
leur dernier roman dans le cadre du Festival International du Roman Noir / FIRN.
10h30 – Avec Christian Astolfi – De notre monde emporté (Le bruit du monde 2022 / Pocket 2023), à 
Sète.
Les balades littéraires, c’est une nouvelle façon, intime et unique, de rencontrer une œuvre, un auteur 
et un territoire. À pied, en vélo, en bateau, dans les vignes ou au bord de l’eau, embarquez pour une 
promenade ponctuée de lectures et conclue par une séance de dédicaces accompagnée d’une 
dégustation de produits du terroir.

Ouvert à tous. 
Gratuit, sur réservation obligatoire : 04 67 18 54 92 – culture@frontignan.fr 

La 27e édition du FIRN aura lieu cette année du 24 au 26 mai 2024 sur le thème du corps.

10
FÉVRIER

LOTOS
Samedi 13 janvier - 20h30

 Olympique La Peyrade
Dimanche 14 janvier - 14h

 FCPE et école élémentaire des Terres Blanches 
- salle de l’Aire
Samedi 20 janvier - 14h30

 Joyeuse pétanque mixte – salle de l’Aire

Vendredi 26 janvier - 19h30
 École élémentaire Anatole-France - salle de 

l’Aire
Samedi 27 janvier - 14h30

 Mutuelle des douanes – salle de l’Aire
Dimanche 28 janvier - 14h30

 FAC Gym – salle de l’Aire

Vendredi 2 février - 19h
 Parents d'élèves Anatole-France 2 – salle de 

l’Aire
Samedi 3 février - 15h

 Ensemble – salle de l’Aire 
Dimanche 4 février - 14h30

 Frontignan Thau Handball – salle de l’Aire

LES RENDEZ-VOUS DE L’OFFICE DE 
TOURISME INTERCOMMUNAL

Balades natures, gourmandes, nocturnes, 
pédestres, à vélo ou en bateau... toute l’année, 
l’Office de tourisme de Frontignan - Archipel de 
Thau propose de nombreuses activités à prix 

minis ! Réservations et inscriptions (obligatoires)
 archipel-thau.com  04 67 18 31 60

MEDIEVAL CHALLENGE 
Sur le principe d’un escape game, vous 
aurez des énigmes à résoudre, des codes 
à décrypter... en extérieur ! Une intrigue 

palpitante qui vous conduit en plein Moyen-
âge dans le cœur historique de Frontignan.  

 20€ la location (1/2 journée). Caution 
demandée.

 Du lundi au vendredi de 9h30 à 13h et de 
14h à 17h.

LE COFFRE MYSTÉRIEUX DU KRAKEN 
Ce jeu de piste à faire en famille en toute 
autonomie vous permettra de découvrir le 
côté port, étang et plage de Frontignan. Une 
bonne manière de découvrir la ville tout en 
s’amusant ! Le Kraken, animal légendaire 
et fantastique mythique, hante les mers 
depuis des siècles. Un coffre mystérieux 
lui appartenant a été retrouvé au large de 
Frontignan. Serez-vous assez perspicaces 
et courageux pour répondre aux énigmes 

jalonnant le parcours ? 

 De 6 à 12 ans. 7€ (20€ de caution) la 
location du kit / 

Plusieurs sessions par jour 

 Du lundi au samedi, de 10h à 18h.



34 Janvier 2024FLP mag’ #23

EN DIRECT DE LA MÉDIATHÈQUE MONTAIGNE

MULTIMÉDIA - Je découvre 
l’ordinateur
Premiers pas : les paramètres de base.

 Tout public, sur inscription. 
Mardi 16 janvier, de 18h à 19h.

CULTURE - Atelier de conversation  
Pratiquez et améliorez votre français 
autour d’un café dans une ambiance 
décontractée et chaleureuse.

 Public adulte.
Vendredi 19 janvier, à 14h30.

NUIT DE LA LECTURE 2024  
Nuits des doudous, atelier de cartes à 
gratter, ludothèque, quiz, jeux vidéos, 
réalité virtuelle, veillée noire avec 
M.Pedinelli, just dance géant seront 
au programme de cette soirée autour 
de la lecture

 Tout public.
Samedi 20 janvier, de 17h à 22h.

MULTIMÉDIA - Je protège mes infos 
personnelles sur internet
Être vigilant pour ne pas se faire pirater. 

 Tout public, sur inscription. 
Mardi 23 janvier, de 10h30 à 12h.

ADOTHÈQUE - Parcoursup : trucs et 
astuces  
Avec la participation de l’association 
Ponos Coaching Pro.
Venez découvrir comment rédiger 
vos “projets de formation motivés” 
demandés dans Parcoursup. Un temps 
d’échange pour tenter de dédramatiser 
et comprendre cette plateforme. 

 Pour lycéens et leurs parents
Mardi 23 janvier, à 18h30.

JEUNESSE - Atelier parent-enfant à la 
découverte du Yoga
Venez avec une tenue confortable, un 
tapis/serviette et un plaid.

 De 3 à 12 ans, sur inscription.
Mercredi 24 janvier, de 17h à 18h30.

MULTIMÉDIA - Je crée des cartes, des 
affiches et des faire-parts
Avec le logiciel Canva, la création 
graphique, c’est facile.

 Tout public, sur inscription. 
Vendredi 26 janvier, de 14h à 16h.

MUSIQUE - Concert “Monsieur Parallèle”
Artiste de chanson française en quête 
éternelle de liberté, ce troubadour 
chante avec humour, poésie et 
sensibilité sa vision du monde, mais 
aussi ses expériences de vie.  Le violon 
au bout des doigts, il embarque son 
public dans un beau voyage mélodique 
où se croisent les cultures.
Monsieur Parallèle (chant/violon), Luc 
Hernandez et Dorian Bleuzé (guitares), 
Aurélien Bellanca (Batterie). 

 Tout public, réservation conseillée.
Samedi 27 janvier, à 17h.

Du lundi au vendredi

Les rendez-vous de l’Espace de Vie Sociale Albert-Calmette
La Ville et ses associations proposent aux familles de nombreuses activités, pour la plupart gratuites, au sein de sa structure impasse des Merles ou dans Frontignan 
la Peyrade. Sport, ateliers couture, tricot, jeux de société en famille, sorties au cinéma ou à la médiathèque, rencontres, échanges et débats, visites, permanences 
d’accompagnement, etc. 

Découvrez le programme mensuel des activités sur frontignan.fr

En forme en ville
Tous les vendredis - 2 séances d’1 heure avec vos éducateurs sportifs. Prévoir tenue adaptée.

Séances gratuites - 9h30 ou 10h30 - Stade Lucien-Jean 

LES MARCHÉS 
Marché traditionnel
Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en 
étal, le marché de Frontignan la Peyrade vous donne 
rendez-vous tout au long de l’année chaque jeudi et 
samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

Halles municipales
Charcuterie, fromagerie, bar à vins, tiellerie, traiteur, 
primeur, pâtes fraîches artisanales, poissonnerie, 
écaillerie. Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place 
du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

Marché des producteurs de pays 
Dédié aux produits bio et circuits courts, le marché 
paysan réunit les producteurs de saveurs du terroir 
et produits frais. Tous les adeptes du bien-manger 
s’y donnent rendez-vous. Tous les jeudis et samedis, 
autour des halles.

Les étals de proximité de La Peyrade
Mini marché de produits alimentaires et de fleurs.
Tous les dimanches, de 8h à 13h, place Gabriel-Péri, 
quartier de La Peyrade.

Marché aux puces de La Peyrade 
Tous les dimanches, de 6h à 13h, place Gabriel-Péri.
Inscriptions exposants au 06  22 28 25 79

Les paniers directs producteurs

Paniers de Thau : Fronticourt 
Les adhérents de Fronticourt récupèrent les 
commandes de produits bio et du terroir en 
direct de producteurs locaux.  
Chaque mercredi de 18h à 19h, salle de l’Aire. 
Renseignements et inscriptions : 
paniersdethau.fr

MULTIMÉDIA - La médiathèque depuis 
chez vous
Films, presse, autoformation, 
accessibles en ligne avec votre carte 
de bib ! 

 Tout public, sur inscription. 
Samedi 27 janvier, de 11h à 12h.

 Sur le site https://mediatheques.
agglopole.fr/emprunter-mediathecaire 
Rubrique “accompagnement aux 
devoirs”.

 Retrouvez toute la 
programmation de la médiathèque 
Montaigne sur mediatheques.
agglopole.fr/montaigne.

 Rens. : 04 99 57 85 00.

L’agenda à portée de clic !
Restez informés sur les manifestations organisées 
par la Ville et ses partenaires :

www.frontignan.fr 
Facebook : @VilleFrontignanOfficiel 

Instagram : @ville_de_frontignan 
Twitter : @VilleFrontignan
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PÉTANQUE

Les lundis & jeudis - 14h30
Organisé par les Francs pétanqueurs. 
Ouvert à tous. 2 € / personne. 

 Inscription : 06 59 00 18 69
 Boulodrome, Aire des loisirs

Les mardis, mercredis et 
vendredis - 14h30
Organisé par la Joyeuse pétanque 
mixte. Ouvert à tous. 3 € / personne 

 Boulodrome, Aire des loisirs

PERMANENCE APF

Tous les mardis (sauf 
vacances scolaires)

 13h>17h15 - Maison pour tous 
Désiré-Archimbeau, salle bleue.

ATELIERS D’ÉCRITURE CRÉATIVE

Tous les mardis (sauf 
vacances scolaires)
Proposés par la Fabrikulture. 

 17h30 - Local Chateaubriand, 
rue du Vercors.

STAGE DE QWAN KI DO

13 et 14 janvier
Organisé par l’école d’arts martiaux 
Qwan Ki Do, ouvert aux licenciés.

 De 14h à 18h le samedi et de  
9h30 à 12h le dimanche, salle de 
sports Nikola-Karabatic, chemin de 
Carriérasse et Rabassou.

 Rens. : ecole.
eamqwankdfrontignan@gmail.

com – 06 63 79 04 96

RENDEZ-VOUS BIEN-ÊTRE

Du 13 au 16 janvier
Organisés par l’association Reïki, au 
profit de l’association le refuge de la 
Gardiole.
Aromathérapie, kinésiologie, 
lithothérapie, diététique, qi gong 
bâtons, yoga, sylvothérapie, 
méditation, reïki. 

Les rendez-vous  
associatifs

Janvier / Février 2024 
 Programme complet : https://

capitaltobe.fr/index.php/holistic-soins-
janvier/

LES RENDEZ-VOUS CONSO : LES 
ARNAQUES

15 janvier
L’association UFC que choisir vous 
propose une intervention autour 
du démarchage commercial : 
comment déjouer les pièges et 
arnaques des prospecteurs ?

 Sur inscription, nombre de 
places limité.

 14h, France services, rue Député 
Lucien-Salette.

 Rens. et insc. : 04 67 18 50 64

HANDBALL : WARM UP FTHB/
MONTPELLIER MHB

16 janvier
Match amical de niveau pro-ligue, 
organisé par le Frontignan Thau 
Handball.

 Tarifs : 10€ le match ou 15€ les 2 
(match amical du 27/01).

 20h, salle de sports Henri-Ferrari, 
chemin de la Calade.

 Billeterie : https://fthb.camatau.
com/billetteriefthb/home

EXPOSITION FEMMES EN 
LANGUEDOC-ROUSSILLON

26 et 27 janvier
Restitution du projet “Joie de vivre“ 
mené par l’association.

 Vernissage le 26/01 à 18h. Entrée 
libre.

 De 14h à 20h le vendredi et de 9h 
à 18h le samedi.

 Salle Jean-Claude-Izzo, rue 
Député Lucien-Salette.

HANDBALL : WARM UP FTHB/
CHAMBERY

27 janvier
Match amical de niveau pro-ligue, 
organisé par le Frontignan Thau 
Handball.

 Tarifs : 10€ le match ou 15€ les 2 
(match amical du 16/01).

 18h30, salle de sports Henri-
Ferrari, chemin de la Calade.

 Billeterie : https://fthb.camatau.
com/billetteriefthb/home

THÉÂTRE CHEZ L’HABITANT : 
REQUIEM POUR UN 
SMARTPHONE

27 janvier
Proposé par l’association la Sardine 
Bleue, pièce de théâtre de la Cie 
Bulles de Zinc sur le thème “Au nom 
de quoi numérise-t-on nos sociétés ?“

 19h, lieu dévoilé à l’inscription.

 Rens. et insc. : lasardinebleue34.
wixsite.com/blog

REPAS DANSANT DU CLUB 
LOISIRS

28 janvier
Organisé par le club loisirs La Peyrade. 
Sur inscription.

 Salle François-Bouvier-Donnat, 
rue des Lierles, quartier de La 
Peyrade.

 Rens. et insc. : 04 67 48 12 84 - 
clubloisirs@orange.fr

CONFÉRENCE OLYMPE DE 
GOUGES

1er février
Organisée par les amis du musée et 
du vieux Frontignan. Entrée libre.

 17h30, salle Voltaire, parc Victor-
Hugo, boulevard Victor-Hugo.

STAGE DE JUDO : LES 
PITCHOUNS

3 février
Organisé par le Judo kwaï 
Frontignan. Ouvert aux licenciés 
FFDJ, pour les catégories jeunes.

 14h > 19h, 14h à 19h, salle 
Jean-Louis Chabanon, rue Aristide-
Briand.

 Rens. et insc. : 04 67 80 18 17 – 
06 20 62 54 62  - 

judokwai.frontignan@neuf.fr  - 
www.judokwai-frontignan.com

STAGE DÉPARTEMENTAL DE 
JU-JITSU

10 février
Organisé par le Judo kwaï 
Frontignan. 

 09h > 17h, salle Jean-Louis 
Chabanon, rue Aristide-Briand.

 Rens. et insc. : 04 67 80 18 17 – 
06 20 62 54 62  - 

judokwai.frontignan@neuf.fr  - 
www.judokwai-frontignan.com

DON DU SANG

12 et 13 février
Organisé par l’EFS.

 14h > 19h30, salle Voltaire, parc 
Victor-Hugo, boulevard Victor-
Hugo.

Vous souhaitez voir 
apparaître vos évènements 
associatifs dans FLP mag’, 
vous pouvez transmettre 
toutes les informations au 
référent de votre secteur 
au sein de la mairie. Un 
délai d’un mois et demi est 
indispensable pour que 
votre demande soit prise 
en compte.
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FLP : SPORT

Après les fêtes, la remise en forme ! Quoi de mieux alors que de conjuguer balade et beauté des paysages à l’effort d’un parcours sportif. Depuis 
novembre dernier, c’est un tout nouveau parcours santé qui vous tend ses agrès au cœur de la Gardiole.

L 
e parcours santé du Pioch Michel fait partie 
d’un des trois sentiers nature aménagés 
sur la commune qui permettent d’aller à 
la rencontre de la diversité des espaces 

naturels du territoire :  le massif de la Gardiole avec ses 
magnifiques points de vue depuis les hauteurs de la 
garrigue ; autour de l’étang d’Ingril et des salins avec sa 
faune et sa flore exceptionnelles, classés Natura 2000, ou 
encore par les chemins entre les vignes de muscat.

Or le parcours sportif, au sein de la belle forêt de pins 
communale, était devenu vétuste. C’est pourquoi la 
municipalité avait sollicité Sète Agglopôle Méditerranée 
(SAM) en charge de cette compétence et du 
financement de sa remise à neuf. Ce nouveau parcours 
a donc été entièrement repensé et recréé pour offrir à 
ses usagers un tour de site sur une distance accessible à 
tous avec une dizaine de points d’exercice. 

Toute personne apte à l’effort, des juniors aux seniors, 
pourra en profiter, avec comme seule précaution   
s’assurer que les enfants soient sous la responsabilité 
d’un adulte, car les équipements sont destinés aux 
personnes de plus de 1,40 mètre. 

Un panneau explicatif du parcours et de 
sensibilisation à la préservation de la Gardiole a été 
placé au point de départ du sentier nature, situé sur le 
parking de la salle de sports Nikola-Karabatic (chemin 
de Rabassou).

En courant, trottinant ou marchant, chacun peut 
adapter les consignes d’échauffement et de progression 
et réaliser les exercices demandés selon son degré 
d’entraînement et d’habitude. 

Et pour ceux qui intègreront l’aller-retour proposé en 
milieu de parcours pour rejoindre le sommet du Pioch 
Michel, ils goûteront à la récompense ultime depuis ce 
belvédère paysager : son remarquable panorama sur 
le littoral, la mer, le bois des Aresquiers, l’ancien salin 
de Frontignan et les étangs, et allant même jusqu’à 
la chaîne des Pyrénées par temps clair. Une table de 
lecture de paysage sera installée au sommet 
du Pioch Michel pour permettre 
aux promeneurs une meilleure 
appréhension du site. 
=

Sportez-vous bien en pleine 
nature !
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À deux pas des Halles, les larges vitrines de l’atelier de création et de retouches Les Franfreluches captent le regard des passants de leurs belles 
compositions renouvelées au fil des saisons. 

Les Franfreluches

FLP : COMMERCE

S tyliste et couturière, Alexandrine Salles, et sa bonne humeur communicative, 
est profondément liée à sa ville. Celle 
qui se dit Frontignanaise « née à Sète par 

obligation » a toujours exercé sa passion en cœur de 
ville, depuis sa petite échoppe rue Saint-Paul dès 2009, 
puis rue Baumelle, avant de déménager en mai 2022 
à côté des Halles. Dans ce vaste espace de 90 m2, elle 
peut enfin donner libre cours à sa créativité et étaler 
le stylisme de ses réalisations. « J’aime donner le sourire 
aux gens et lorsque des personnes rentrent pour me 
complimenter sur mes créations ou la décoration, cela fait 
plaisir, on ne le fait pas pour rien. » Car son activité ne se 
limite pas aux seuls travaux de retouches et de couture, 
elle crée bijoux, accessoires, personnalise et transforme 
en pièce unique boîtes, carnets, sacs ou autre objet 
au moyen de flocage ou de broderie. Engagée pour 
le recyclage et le zéro déchet, elle propose lingettes 
démaquillantes, furoshiki (emballage cadeau en tissu), 
etc. Elle customise aussi avec allure et originalité des 
vêtements d’occasion, donne une nouvelle vie à du 

mobilier, qu’elle 
revêt à l’envi de 
toutes sortes de 
tissus africains vifs 
et colorés. Cette 
heureuse maman 
de quatre enfants 
s’applique à mixer 
tissus et culture à l’image de sa famille recomposée 
et colorée. Elle contribue également à l’animation du 
centre-ville avec ses défilés de mode. Que ses clients 
aient vu un modèle en vitrine ou souhaitent donner 
corps à une idée, elle écoute, guide et réalise avec le 
souci de mettre en valeur les silhouettes. « Tout est fait 
avec le cœur, le plus important c’est que la personne se 
sente à l’aise et se reconnaisse dans un vêtement. » .=

 12 rue Clastres Vieille
 Du mardi au vendredi 9h30-12h30 / 15h-18h ; samedi 

9h30-12h30
 Tél. : 09 53 52 04 57 – 06 29 52 59 17

COMMERCE EMBLÉMATIQUE

COMMERCE

DÉLICE FLORAL

Fleuriste diplômée et 
expérimentée, Laetitia Camicci 
installe en 2015 à La Peyrade 
un atelier de création florale 
destinée à des restaurants ou de 
l’événementiel. Lorsqu’en 2019, 
la Covid stoppe brutalement 
toutes ces activités qui 

fournissent 90% de son revenu, cette jeune mère de deux 
enfants doit trouver une solution. Elle trouve alors un local à La 
Peyrade et ouvre la première boutique en février 2021.
Une année plus tard, une seconde boutique lui est proposée 
sur l’espace commercial des Portes du Muscat, elle accepte et 
se lance en mai 2022. Ce second local plus grand permet de 
conserver un fonds varié de plantes en pot, fleurs fraîches ou 
séchées. Sa créativité en composition florale répond à toutes 
sortes de commandes, au-delà du bouquet personnalisé 
ou de la couronne classique : étoile ou escarpins fleuris, 

décoration murale en fleurs séchées, composition de table, 
etc. Elle propose également de la location de matériel, des 
vases aux arches de fleurs, particulièrement appréciées des 
cérémonies laïques. Jamais en reste lorsqu’il s’agit de faire 
partager sa passion, elle organise toute l’année des ateliers 
de composition florale d’après modèle, comme l’Apéro fleurs 
chaque jeudi soir ou le samedi après-midi deux fois par mois. 
Plus ponctuellement, ce sont les enfants qui sont invités 
à d’autres ateliers dès 6 ans pour, par exemple, fleurir une 
citrouille pour Halloween ou composer un cadeau de fleurs 
pour la Fêtes des Mères. 
 Délice floral - La Peyrade (9 av. Célestin-Arnaud)

Tél : 07 62 70 06 21- Lundi à samedi : 9h-13h / 15h-19h30 
– Dimanche 9h-13h

 Délice floral - Espace commercial Les Portes du 
Muscat (97 av. du Maréchal-Juin)
Tél : 09 88 54 61 56 - Lundi à samedi : 9h-12h30 / 14h30-
19h – Dimanche 9h-12h30 
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Fron t i gnan 
la Peyrade au 
cœur !
Pour valoriser 
notre territoire, 
ses habitants, 
notre identité, 
nos traditions 
et nos savoir-
faire, la 
r é d a c t i o n 
vous propose 
de partager 
vos plus belles 
photos de la 
Ville sur Instagram (@ville_de_frontignan) et Facebook 
(VilleFrontignanOfficiel) avec le #flpmagfrontignan.

INFOS PRATIQUES 
Le maire et les élus tiennent 
des permanences à l’Hôtel de 
Ville et à la mairie annexe de la 
Peyrade. Pour prendre rendez-
vous : 04 67 18 50 00 

HÔTEL DE VILLE | 
 04 67 18 50 00 
 contact@frontignan.fr 
 Place de l’Hôtel de Ville 
 Du lundi au vendredi 

8h30 > 12h / 13h45 > 17h

MAIRIE ANNEXE DE LA PEYRADE 
04 67 18 44 80 - Av. Maréchal-Juin

GUICHET UNIQUE ÉDUCATION 
04 67 18 54 22 - 12 Av. Jean-Moulin 
regie.education@frontignan.fr

RÉGIE PRINCIPALE 
04 67 18 54 20 - 5 rue député Lucien 
Salette 
regie.education@frontignan.fr

CENTRE COMMUNAL D’ACTION 
SOCIALE / CCAS 
04 67 18 50 03 - 12 Av. Jean-Moulin 
accueil.ccas@frontignan.fr

PÔLE PETITE ENFANCE 
04 67 18 54 00 - 12 Av. Jean-Moulin 
pole.petiteenfance@frontignan.fr

POINT INFORMATION JEUNESSE 
04 67 18 50 84 - Maison Voltaire, Parc 
Victor-Hugo - Bd Victor-Hugo 
pij@frontignan.fr

ESPACE KIFO 
04 11 79 01 10 - Av. des Carrières 
espace.kifo@frontignan.fr

MUSÉE MUNICIPAL 
04 67 18 50 05 - Rue député Lucien-Salette 
musee@frontignan.fr

ARCHIVES MUNICIPALES 
04 67 18 54 90 - 33 Av. Frédéric-Mistral 
c.briffaud@frontignan.fr

SERVICE CULTURE 
04 67 18 54 92 - Rue député Lucien-Salette 
culture@frontignan.fr

ESPACE DE VIE SOCIALE  
ALBERT-CALMETTE 
04 67 53 47 04 - Impasse des Merles 
evs.calmette@frontignan.fr

SERVICE URBANISME 
04 67 18 51 50 - Quai du Caramus 
urbanisme@frontignan.fr

POLICE MUNICIPALE CENTRE VILLE 
04 67 18 51 40 - Place de la vieille poste 
o.campestre@frontignan.fr

POLICE MUNICIPALE LA PEYRADE 
04 67 18 66 92 - Place Gabriel Péri 
r.albacete@frontignan.fr

POLICE NATIONALE 
04 86 94 96 90 - Av. Frédéric-Mistral 
ddsp-csp-sete-bp-frontignan@interieur.gouv.fr

SERVICE DES SPORTS ET LOISIRS DE 
PLEINE NATURE 
04 67 18 50 68 - Chemin de la Calade 
dslpn@frontignan.fr

MAISON DES SENIORS 
VINCENT-GINER 
04 67 18 54 40 - Rue Anatole-France 
maison.vincent.giner@frontignan.fr

ESPACE SOLIDAIRE MUHAMAD 
YUNUS 
04 67 74 32 11 - 7 Rue de la Raffinerie 
frontignan.espacesolidaire@orange.fr

CAPITAINERIE 
04 67 18 44 90 - Maison du tourisme et 
de la plaisance - Av. des Étangs 
capitainerie@frontignan.fr

ÉTAT CIVIL CENTRE-VILLE 
04 67 18 50 20 - Maison Voltaire - Parc 
Victor-Hugo - Bd Victor-Hugo 
d.prat@frontignan.fr

ÉTAT CIVIL LA PEYRADE 
04 67 18 44 80 - Mairie annexe - Av. 
Maréchal-Juin 
d.prat@frontignan.fr

MAISON FRANCE SERVICES 
04 67 18 50 64 - Rue député Lucien-Sa-
lette 
france.service@frontignan.fr

MÉDIATHÈQUE MONTAIGNE 
04 99 57 85 00 - Place du Contr’un 
mediatheque.frontignan@agglopole.fr

PISCINE INTERCOMMUNALE  
JOSEPH DI STEFANO 
04 67 48 22 67 - Chemin de la Calade

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT 
INTERCOMMUNAL 
04 67 18 54 27 - Av. Frédéric Mistral

SERVICE DE GESTION DES 
DÉCHETS 
04 67 46 47 20 - Sète Agglopôle 
Méditerranée - Av. d’Aigues

DÉCHETERIE  
Chemin des Prés Saint-Martin

OFFICE DE TOURISME 
04 67 18 31 60 - Av. des Étangs / Quai 
du Caramus 
frontignan-tourisme.fr

MISSION LOCALE INSERTION 
JEUNES DU BASSIN DE THAU 
04 67 18 50 60 - Imp. du Petit Versailles 
antenne-frontignan@mlithau.fr

PERMANENCE PARLEMENTAIRE : 
SYLVAIN CARRIÈRE
04 11 27 11 94  - 23 avenue Frédéric 
Mistral 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 
9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h30.
Mercredi : de 14h30 à 18h30.
Samedi : de 9h30 à 12h30. 
sylvain.carriere@assemblee-nationale.fr

PERMANENCE CONSEILLER  
DÉPARTEMENTAL :  
JEAN-FRANCK CAPPELLINI /  
SYLVIE PRADELLE 
04 67 67 63 76  - Hôtel de Ville  
de Frontignan la Peyrade 
Sur rendez-vous 
mhlagarde@herault.fr

LISTE DES MÉDÉ-
CINS GÉNÉRALISTES 
sur frontignan.fr et en 
flashant le QR Code 
ci-dessous 

LE CARNET
NOVEMBRE (mise à jour)

NAISSANCES
Melody de Mélanie Landelle 
et Mickaël Courreges, Lexa 
de Tamara Pigati et Fabien 
Montessinos, Salman de 
Asma Souissi et Fares Belbel, 
Safouane de Myriam Daoudi 
et Abdelkader Amokhtari, 
Eva de Anaïs Rongier et 
David Reyes, Eléna de Alison 
Da Silva et Anthony Esteves, 
Prune de Perrine Alibert et 
Antoine Cannedu, Tesnime de 
Fatima Laoukiri et Abdessalam 
Ouhaddou

DÉCÈS
Antoine Casuccio, Serge 
Lourdou, Marcel Bouche-
Pillon, Monique Bonzi, Simone 
Lhôte veuve Segondy, Georges 
Limon, Christian Martin, Marie 
Véra épouse Nardone, Anne 
Keller, Josette Vila épouse 
Ausan, Ginette Némery veuve 
Figuières 

DÉCEMBRE

NAISSANCES
Aiden de Océane Filosa, Anna 

de Emilie Simon et Eliott 
Escoffier, Iris de Marine Le 
Normand et Nicolas Fontugne, 
Kaïlah de Tatiana Boyer, Kayla 
de Marlène Simonnet et 
Nasserdine Rezig, Kiara de 
Katy Boscher et Morgan Del 
Rio, Lewis de Lixia Lucarelli 
et Marlon Delahaigue, Liam 
de Léa Liegeois et Marvin 
Guilhem, Nayla de Hajar Farissi 
et Aubin Cayrol, Nolann de 
Marine Pauzes et Dimitri Rieux 

MARIAGES
Eric Fayet et Pascale Catanzano,  
Thierry Pagés et Irène Carrasco 

DÉCÈS
Carmen Gonzalez épouse 
Marti, Cécilia Ramon Granero 
veuve Castano Berna, Isabelle 
Hernando veuve Jimenez, Jean 
Roig, Jean Weyland, Jeanne 
Garcia veuve Boudet, Josefa 
Capella Alfonso épouse Lavet, 
Michel Simone, Norbert Aït-
Aïssi, Rachel Brigan veuve 
Ferlut, Stéphane Aboucaya, 
Suzanne Fourty veuve Ménard 
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FLP : TRIBUNES

Insécurité : la majorité Frontignanaise 
se fiche littéralement des 
Frontignanais et Lapeyradois !

Nous tenons tout d'abord à vous souhaiter, 
ainsi qu’à vos proches, une excellente année 
2024 que nous espérons pleine de réussite 
et synonyme de bonne santé.

La fin d’année 2023 a été marquée par 
l’aggravation de l’insécurité sur notre 
commune. C’est une véritable épidémie 
de cambriolages qui s’est abattue ces 
derniers temps sur Frontignan-La Peyrade 
et principalement sur la zone du Barnier. Un 
retraité a même été braqué dans sa maison 
par des délinquants, qui l'ont menacé avec 
une arme. Michel Arrouy et sa majorité sont 
restés silencieux à ce sujet.

Une politique de sécurité insignifiante 
sur le plan local.

Lors du conseil municipal du 7 décembre, 
il a été mis au vote une délibération sur la 
« stratégie locale de sécurité et prévention de 
la délinquance » (SLSPD 2023-2026). Cette 
stratégie n’est rien d’autre qu’un mauvais 
plan de communication, un pansement sur 
une jambe de bois. On y trouve beaucoup 
de blabla.

Ainsi, à la page 31 de ce rapport, il est 
indiqué : “cette SLSPD s’inscrit dans une 
gouvernance partenariale, locale et 
toujours dans l'efficience des actions de 
prévention. Cette démarche dynamique 
et méthodologique est maintenue 
en laissant une grande place à 
l'expérimentation locale et aux initiatives”.

Il est certain, qu’avec un tel charabia 
technocratique, les délinquants vont 
trembler ! Les membres de la majorité 
restent en plein déni face à cette délinquance 
grimpante. Les élus d'opposition ont été 
scandalisés par une telle désinvolture, 
ce comportement est indécent pour nos 
concitoyens victimes de l'insécurité.

Gérard Prato a dénoncé cette 
communication qui ne vise qu’à 
masquer l’inefficacité de la majorité 
NUPES sur ce sujet.

Vous pouvez retrouver notre intervention 
sur la page Agir pour Frontignan-La Peyrade 
de Facebook, où il est dit tout haut ce que 

beaucoup de Frontignanais et Lapeyradois 
pensent tout bas !

Loïc Linares, apparatchik socialiste, 
considère que “l'ultra-libéralisme” est 
la cause de l’insécurité !

Dans un monologue soporifique dont il 
a le secret, Loïc Linarès a reconnu une 
dégradation de la situation sécuritaire 
locale et nationale, mais en indiquant que 
c'est “l’ultra-libéralisme” qui engendre 
l'insécurité dans notre pays ! Toujours 
selon lui, les quartiers où se concentre 
l'immigration, souffrent d’un abandon par 
l’État, ce qui conduit les jeunes à multiplier 
crimes et délits !

Mais dans quel monde vit ce gentil 
monsieur ?

Gilles Ardinat a rappelé la responsabilité 
écrasante de la gauche dans cette situation : 
immigration massive, laxisme judiciaire et 
clientélisme électoral forment un cocktail 
explosif !

En outre, ces quartiers prioritaires qu’il 
conviendrait d'appeler plutôt “zones de 
non-droit ou de non-France”, sont gavés 
d’argent public. Il n’y a aucun abandon de 
la part de l’État, mais plutôt un énorme 
gaspillage d'argent public, via la fameuse 
“politique de la ville”. Rappelons qu’avec 
45 % de taux de prélèvements obligatoires, 
la France n’a rien d’ultra-libérale, c’est plutôt 
un enfer fiscal !

Appel à témoignages : face aux 
racailles, ne vous laissez pas faire !

Alors que l'omerta règne à la mairie et 
dans les locaux de Midi Libre, nous vous 
invitons à nous faire part des cambriolages, 
vandalismes, incivilités ou agressions. 
Nous relayerons tous vos témoignages en 
respectant votre anonymat.

Vos élus d’opposition ne laisseront pas ce 
sujet très sensible entre les mains d'une 
gauche totalement irresponsable !

Gérard Prato
Dominique Patte
Claude Combes
Gilles Ardinat

Marie-France Britto
Olivier Rongier

Laura Andreoletti 

À l’aube de cette nouvelle année, 
nous souhaitons à chaque habitant de 
Frontignan la Peyrade nos meilleurs vœux 
de santé, de réussite et de prospérité.

Cette nouvelle année, nous la souhaitons 
encore plus solidaire, dynamique et 
ambitieuse au service de tous nos 
concitoyens !

Loin des attaques et des gesticulations de 
l’opposition d’extrême droite, qui ne porte 
aucun projet crédible pour notre ville et 
ses habitants, nous n’avons cessé d’agir 
et d’entreprendre tout au long de l’année 
2023 et poursuivrons cette dynamique 
bien évidemment pour l’année qui 
s’annonce.

À l’agglomération de Sète Agglopôle 
Méditerranée, nous continuerons 
notamment à défendre les intérêts de 
notre territoire, de ses habitants et serons 
pleinement mobilisés pour permettre 
la réalisation des engagements de 
l’intercommunalité pour Frontignan la 
Peyrade.

C’est dans cet état d’esprit déjà que les 
élus représentant notre ville au conseil 
d’agglomération ont refusé de voter, le 
14 décembre dernier, trois délibérations 
de hausse des tarifs de l’eau potable, de 
l’assainissement et des déchets.

Si nous regrettons que, malgré une 
opposition forte, les augmentations des 
tarifs de l’eau potable (qui ne concernent 
cependant pas Frontignan la Peyrade) 
et de l’assainissement ont été votées (à 
quelques voix près), nous nous félicitons 
que l’augmentation des tarifs des déchets 
a été refusée par la majorité des conseillers 
communautaire. Preuve s’il en fallait que 
la mobilisation politique pour l’intérêt des 
habitants porte ses fruits !

À Frontignan la Peyrade, nous amplifierons 
les importants chantiers initiés en 2023 
et en déclencherons de nouveaux pour 
permettre à notre ville de poursuivre son 
développement et d’améliorer le cadre de 
vie pour tous les habitants.

Requalification du cœur de ville, 

réappropriation et aménagement des 
bord du canal, construction du pôle cultuel 
et d’une passerelle enjambant le canal, 
poursuite de la dépollution du site Exxon-
Mobil, importants aménagements dans 
les secteurs de la plage et de La Peyrade, 
rénovation et création d’aires de jeux, 
réhabilitation d’équipements communaux 
(à l’exemple du groupe scolaire des Terres 
Blanches avec l’isolation des bâtiments 
et la végétalisation des cours), etc., la 
liste n’est pas exhaustive avec des projets 
et actions qui ne manquent pas et nous 
redoublerons d’effort, avec les services 
communaux ainsi que les partenaires que 
nous remercions pour leur investissement 
et leur financement, pour faire émerger ces 
chantiers structurants afin de construire la 
ville de demain.

Dans une période où les défis sociaux, 
écologiques et économiques nécessitent 
plus que jamais de conjuguer les efforts, 
notre municipalité tient à maintenir le cap 
du « faire ensemble ».

En effet, depuis 2020, nous avons souhaité 
mettre la co-construction au cœur de 
nos politiques à travers de nombreuses 
concertations engagées et d’autres à venir, 
par exemple pour repenser la journée 
des associations en 2024, ou pour faire 
émerger des projets citoyens à travers le 
budget participatif, dont les premières 
réalisations sont attendus au cours de 
l’année, ou bien encore pour aménager 
le secteur de l’ancien stade de La Peyrade. 

Vous l’aurez compris, en 2024, les élus de 
la majorité municipale seront plus que 
jamais mobilisés pour répondre à vos 
besoins. Vous pourrez compter sur notre 
disponibilité et notre engagement pour 
continuer à faire de Frontignan la Peyrade 
une ville dynamique où il fait bon vivre, 
une ville solidaire, toujours plus proche 
et au service de tous les Frontignanais et 
Lapeyradois.

Bonne et heureuse année 2024 !
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