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26 > 29/12
Inscris-toi 

dès le 11/12 à 19h 

en ligne ou au

service jeunesse 

dès le lendemain

Les vacances 
qu’il te faut !

11/17
ans



ATELIER MANUEL
CRÉATION DE BOUGIES DE NOËL

Mardi 26 décembre• 9h > 12h   
Tu es créatif et tu as l’envie de personnaliser une 
bougie de Noël, cet atelier est pour toi ! 
Prévoir bouteille d’eau.

SPORT
TOURNOI DE FOOTBALL 
INTER-COMMUNES

Mardi 26 décembre• 9h > 17h   
Journée dédiée au partage d’une passion 
commune : le football. Viens représenter ta ville 
lors du tournoi inter-communes de Balaruc-
les-Bains. Prévoir bouteille d’eau, repas tiré du 
sac et tenue de sport.

DÉCOUVERTE
FLY ZONE

Mercredi 27 décembre• 10h > 18h   
Participe à une activité innovante et fun, unique 
dans notre région «  Le plus grand centre de 
simulateur de chute libre ». Prévoir repas tiré du 
sac, bouteille d’eau et tenue de sport.

SENSAS
Jeudi 28 décembre• 9h > 12h   

SENSAS Montpellier, c’est le nouveau concept 
innovant et insolite. Venez découvrir la force de 
vos 5 sens grâce à un parcours sensoriel parsemé 
d’énigmes et de serrements de cœur ! Serez-vous 
à la hauteur ?

UPSIDE RÉALITÉ VIRTUELLE
Vendredi 29 décembre• 9h > 12h   

Plongeons dans un monde virtuel 
à l’aide de casques VR.

CULTUREL
VISITE DU CHÂTEAU DE CARCASSONNE

Jeudi 28 décembre• 9h > 17h   
La cité de Carcassonne est un monument 
incontournable de notre région. Entre shopping et 
visite culturelle, viens découvrir sur une journée 
cette cité médiévale et son histoire. Prévoir repas 
tiré du sac, bouteille d’eau, argent de poche.

CUISINE
BÛCHE DE NOËL

Jeudi 28 décembre• 13h > 18h   
Encadré par un chef pâtissier, viens participer 
sur cette après-midi à la fabrication d’une 
bûche de Noël. Prévoir bouteille d’eau.

CUISTO KIFO EN FAMILLE
Vendredi 29 décembre• 14h > 17h   

Viens, accompagné d’un membre de ta famille, le 
temps d’une demi- journée pour créer des Pop 
cakes tous ensemble. Prévoir bouteille d’eau.

SOIRÉE
SOIRÉE DE FIN D’ANNÉE

Vendredi 29 décembre• 19h > 22h   
Pour cette dernière de l’année 2023, l’espace 
Kifo organise une soirée pour fêter la fin 
d’année : musique, bonbons, boissons et bon 
temps sont au programme. 
Dress code : Le blanc est de rigueur !

AU PROGRAMME ! 11/13 ans 14/17 ans 11/17 ans



MAR.
26

9H > 12H 14H > 17H 19H > 22H

Bûche de Noël
CAT. A

Cuisto Kifo 
CAT. A

Fly zone
CAT. D

Visite des remparts de Carcassonne
CAT. CJ

Tournoi de foot inter-communes
CAT. BJ

Shopping et Patinoire
CAT. CJ

LUN.
25 FÉRIÉ

DÉCEMBRE

VEN.
29

JEU.
28

Création de bougies 
de Noël     CAT. A

Tournoi E-games
FC 24     CAT. A

Sport break
CAT. C

MER.
27

Accueil des jeunes
 GRATUIT

Trampoline parc
 CAT. C

Accueil des jeunes
 GRATUIT

Prison island
 CAT. C

Sensas
 CAT. C

Upside réalité
virtuelle     CAT. C

Laser game
 CAT. C

Accueil des jeunes
 GRATUIT

Accueil des jeunes
 GRATUIT

Soirée de fin d’année
 CAT. A

ACCUEIL : 8H30 > 9H ET 17H > 17H30

INSCRIS-TOI !

11/17
ans

11/13 ans 14/17 ans 11/17 ans



Service 
jeunesse

Parc Victor-Hugo, 
Boulevard Victor-Hugo
34110 Frontignan la Peyrade 
04 67 18 50 84

Ouvert : lundi > vendredi
9H > 12H30 + 13H30 > 17H ( 16h30 le vendredi )

Moyens de paiement : chèque, espèces et CB.
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Toute inscription payée sera effective et ne pourra être annulée que 
sur présentation d’un certificat médical sous 48h. Toutes les activités 
proposées ont un nombre de places limité. Hors précision, rendez-vous à 
l’espace Kifo, avenue des Carrières, à l’heure de début des activités.

Service 
jeunesse

Avenue des Carrières
34110 Frontignan la Peyrade 
04 11 79 01 10
06 71 96 48 32

Lieu d’animation


