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n cette fin d'automne, aprés une année

2023 déja riche en animations, arrive aussi

agréable et attendu le temps des festivités
de fin d'année... Pour les Frontignanais.es et les
Lapeyradois.ses, c'est l'occasion renouvelée
de retrouver une période dédiée a profiter des
nombreuses animations et événements culturels
proposés par la ville, le CCAS, nos associations,
les commergants et nos partenaires.

Au travers de la brochure « Le temps des Fétes :
tout un programme », retrouvez du 1° décembre
au 7 janvier plus de 50 opportunités de vivre
ensemble des temps qui font écho a une période
si singuliere ou nous aspirons toutes et tous a
partager des émotions, de la convivialité, que
cela soit en famille ou bien avec nos proches,
nos amis.

Du premier marché de Noél organisé cette
année au parc Victor-Hugo et en centre-ville
aux nombreux spectacles, expositions, creches
et tant d'autres festivités, la multitude d'activités
qui vous est proposée pendant plus d'un mois
jusqu'au Grand Bain Solidaire du début d'année
2024, sauront vous offrir des moments de joie et
de bonheur et 8 méme de vous ravir et de vous
enchanter.

Mais le temps des fétes se doit aussi, nous
en sommes toutes et tous conscients, d'étre
consacré a exprimer une des valeurs essentielles
a notre société. Il sagit bien entendu de la
solidarité. Cette solidarité que nous nous devons
d'apporter a celles et ceux qui ont besoin de
notre attention et de notre soutien.

Sur ce sujet avec l'ensemble de l'équipe
municipale, je tiens a remercier une nouvelle fois

Michel ARROUY

Maire de
Frontignan La Peyrade

Conseiller communautaire

les nombreuses associations de la commune et
leurs bénévoles qui ceuvrent en la matiere toute
l'année et complétent les actions portées par
les services de la ville et du C.C.A.S. Du mois de
décembre au début janvier, elles proposeront de
nombreux rendez-vous propices a des temps
d'échanges et de partages envers les personnes
isolées ou fragilisées de la commune.

Ce tissu associatif, nous avons fait le choix
de continuer a le soutenir et ce malgré les
contingences budgétaires que nous subissons
car nous croyons qu'il est un acteur essentiel
du « vivre ensemble » que nous proénons et
défendons ici a Frontignan la Peyrade. N'hésitez
pas vous aussi a les soutenir, soit par des dons
soit en donnant de votre temps.

Le vivre ensemble, c'est aussi proposer de belles
animations et des moments de convivialité a
destination de nos ainés. La programmation
de cette fin d'année saura une nouvelle fois les
combler.

Cette fin d'année sera a nouveau une période
chargée en festivités et ce grace au travail
important fourni par nos services municipaux
et le CCAS, par la centaine de bénévoles des
associations, de nombreux partenaires et de nos
commergants. Je tiens a les remercier pour leur
travail et leur investissement.

L'équipe municipale et moi-méme sommes tres
heureux de vous présenter ce programme et
nous vous souhaitons de tres belles et heureuses
fétes de fin d'année.
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Le mois de décembre annonce une fin
d'année riche en festivités et surprises,
proposées par la municipalité et de
nombreuses associations, pour toutes et
tous : soirée des Talents sportifs, marchés
de Noél du coeur de ville et de La Peyrade,
creche géante, Noél des accueils de
loisirs... et bien d'autres rendez-vous a
ne pas manquer expositions, spectacles,
cirque, concerts, salon Rétrolux, anima-
tions seniors et dans les créeches, etc.).
Ambiance festive et traditionnelle
garantie jusqu'au 7 janvier 2024, avec le
premier grand bain solidaire de I'année !

JUSQU'AU 15 DECEMBRE
Exposition de sculptures

Organisée par l'association culturelle et laique
frontignanaise (ACLF). Avec les artistes Monik et
Frangois Comaills Plane.

9h > 12h - 14h > 18h — Local place Jean-Jaurés
Entrée libre

JUSQU’AU 20 DECEMBRE

Opération boite
de Noél solidaire

Soyez solidaires, préparez une paire de chaussettes,
un bonnet, des gants, un livre, un produit d'hygiene,
des friandises, un petit mot, et autres petits
cadeaux qui pourraient faire plaisir a une personne
sans abris. Le tout dans une boite, emballée d'un
joli papier cadeau, a déposer dans les nombreux
commerces partenaires de la ville. Une opération
organisée par le Refuge de la Gardiole.

Rens. : 06 60 05 93 52

SAMEDI 2 > SAMEDI 23 DECEMBRE

Exposition :
Objetamorphose
Cie La Sphere Obilik

La compagnie La Sphére Oblik propose
une installation singuliere et ludique a
la Galerie 1zzo, écrin d'une collection
de curiosités, nourrie par des ateliers
de création ou lobjet délaissé
devient source de poésie.

Mardi > samedi, 10h > 12h, 14h > 18h
Salle Jean-Claude-Izzo,

rue député Lucien-Salette
Entrée libre

VISITE-ATELIER :

Samedi 9 décembre a 14h30
Gratuit ¢ Dés 10 ans e
Sur réservation :
culture@frontignan.fr
04 67 18 54 92




VENDREDI 1% > DIMANCHE 3 DEC.
Marche de Noél

Dans le parc Victor-Hugo, sur les places
de I'Hotel de Ville et Jean-Jaures, profitez
d'animations et découvrez les exposants
qui vous proposeront dégustations et idées
cadeaux : décoration, bijoux, piéces uniques
de créateurs, jeux et jouets, habillement, etc.
Durant le week-end, manéges, spectacles
vivants et déambulations féériques viendront
animer le cceur de ville. Pendant le week-end, un
photographe immortalisera votre visite. Le tirage
de la photo, offert par la Ville, sera effectué sur
place.

Inauguration le 1¢" décembre a 19h, parc Victor-
Hugo. Précédée du défilé du Temps jadis et du
Pére Noél en caleche a 18h, place Jean-Jaures.
Vendredi 1 décembre — 18h > 23h

Samedi 2 décembre — 10h > 23h

Dimanche 3 décembre — 10h > 19h30

Week—end Téléthon

Organisé par le club loisirs La Peyrade.
Salle Frangois-Bouvier-Donnat, rue des Lierles,
quartier de La Peyrade

VENDREDI 1% : LOTD — 14h30 > 17h  5€ les 3 cartons

SAMEDI 2 : SPECTACLE AVEC LALALA UKULELE CLUB
17h e Tarif : 5€

DIMANCHE 3 : GALA DE VARIETE — 15h o Ouvert & tous e Tarif : 5€

VENDREDI 1®* DECEMBRE
Loto solidaire de I'EVS

Organisé par lespace de vie sociale Albert-
Calmette, au profit de l'association le Refuge de la
Gardiole. Participation : 1 produit d'hygiene ou des
croquettes pour chien contre 1 carton.

Rens. et insc. : 04 67 53 47 04
evs.calmette@frontignan.fr

o
e

26° cérémonie
des talents sportifs

Présidée par le maire Michel Arrouy, aux c6tés de
Caroline Suné, adjointe déléguée aux sports et
aux activités de pleine nature, et des élus, ce sont
plus de 250 sportifs qui seront récompensés pour
leurs titres départementaux, régionaux, nationaux
et internationaux, leurs performances individuelles
ou en équipe dans de nombreuses disciplines. Les
acteurs du monde sportif local sont également mis
a I'honneur pour leur engagement bénévole, dans
une ambiance son et lumiere.

20h — Salle de sports Henri-Ferrari,
chemin de la Calade

DIMANCHE 3 DECEMBRE
Salon vintage Rétrolux

Organisé par les compagnons du livre, en
partenariat avec la ville de Frontignan la Peyrade.
Tout sur le cinéma, la photographie et la musique
(matériels, livres, documents, vinyles, etc.).

10h > 18h — Salle de I'Aire, plan du Bassin
Entrée libre
Rens. : 06 08 32 04 76 - lescompagnonsdulivre.fr



MERCREDI 6 ET JEUDI 7 DECEMBRE

Braderie du
Secours populaire

Vente de vétements d'hiver, linge de maison, brocante,
tableaux, petit matériel de puériculture, jouets ..

10h > 17h — Centre Muhammad-Yunus,
rue de la Raffinerie
Entrée libre e Rens. : 04 67 48 36 88 / 06 3115 98 70

JEUDI 7 DECEMBRE
Goutter de Noél

Organisé par le Carrefour de I'amitié.
Godlter spectacle Les années twist.

13h30 > 18h30 — Salle de l'Aire, plan du Bassin
Quvert atous e Tarifs : 5€ / adhérent, 15€ / non-adhérent

VENDREDI 8 > DIMANCHE 10 DEC.

Teléethon ; tirelires
dans les commerces

Des tirelires confectionnées par les jeunes fronti-
gnanais (centre de loisirs et périscolaire) seront
déposées dans divers commerces de la ville, par
Iassociation Planéte parents et Handi-Actions Cap 34,
afin de collecter des dons au profit de IJAFM Téléthon.

Marché de Noél
Lapeyradois

Clest déja Noél a La Peyrade ! Profitez d'espaces
ludiques pour les petits et les grands ! Venez
découvrir le village de Noél et ses artisans, vous
amuser et partager un moment de convivialité.
Nombreux exposants, buvette et restauration sur
place, animations pour les enfants (poney, circuit
draisienne, moto et quad, trampolines, péche aux
canards, stand de tir, jeux gonflables, etc.).

A loccasion du Téléthon, un stand de vente
d'objets confectionnés dans le cadre des ateliers
couture/tricot de I'espace de vie Albert-Calmette,
de la maison pour tous Désiré-Archimbeau et
du foyer Jean-Piaget, sera présent sur le site du
marché le vendredi de 16h a 18h. Les bénéfices
seront réservés au profit du Téléthon.

Place Gabriel-Péri o« Vendredi 8 — 14h > 23h
Samedi 9 — 10h > 23h ¢ Dimanche 10 — 10h > 19h

VENDREDI 8 DECEMBRE

Remise des prix
du concours Eclats de lire

Concours destiné aux éleves scolarisés dans la
ville, organisé par la Société laique de lecture sur
le theme Voyages en littérature.

18h — Maison des seniors Vincent-Giner,
rue Anatole-France

Teléthon : tournoi de foot
e—games FC24

Organisé dans le cadre des activités Kifo, en
partenariat avec I'Olympique La Peyrade.
Participation 5€, entierement reversée au profit de
I'Association Frangaise de Myopathies (AFM).

19h > 20h30 — Espace Kifo, avenue des Carrieres
Rens. et insc. (obligatoire) :

Espace Kifo - 06 7196 48 32 (17h > 19h les mardis
et mercredis et 17h > 20h les vendredis)

SAMEDI 9 DECEMBRE
Telethon : boxe

Organisé par le Dynamik boxing club, au profit de
I'AFM. Record non officiel de l'assaut le plus long (de
10h a 16h) en relai, ouvert a tous ceux qui ont déja
pratiqué une boxe pieds/poings de tout 4ge et de tout
niveau et différents défis physiques a venir relever.

9h30 > 17h — salle de sport Jean-Louis-Chabanon,
rue Aristide-Briand
Participation : 1€ par défi e Rens.: 06 64 48 20 78

Marche de Noél de la
résidence Saint—Jacques

Organisé par I'association Vivre a la maison de retraite.
Marché de Noél et bourse aux jouets (idées cadeau,
créations artisanales, décorations de Noél, bijoux
fantaisie, etc.). Buvette et petite restauration sur place.

Dés 10h — Résidence Saint-Jacques,
avenue Frédéric-Mistral ¢ Ouvert atous ¢ Tombola



SAMEDI 9 > DIMANCHE 31 DEC.
25¢ creche géante de Noél

Dans lintimité de la chapelle Saint-Jacques, lartiste
peintre plasticien spécialiste des santonades, Jean-
Louis Delorme et son équipe, vous présentent la 25°
creche géante de Frontignan la Peyrade. Cette créche
languedocienne grandeur nature, unique dans la
région, est [occasion révée pour une sortie en famille,

Tous les jours : 10h > 12h et 15h > 18h
Chapelle Saint-Jacques, avenue Frédéric-Mistral.
Vernissage samedi 9 décembre, 11h.

MARDI 12 DECEMBRE
Spectacle de Noél

Organisé par I'association Rev'danse.

19h30 — Salle de I'Aire, plan du Bassin e Entrée libre

MERCREDI 13 DECEMBRE

Réveillon solidaire CPIE

Le CPIE Bassin de Thau et SCOPIE, en
partenariat avec la Région, le Département, la
ville de Frontignan la Peyrade, I'agence de l'eau,
Femmes en Languedoc-Roussillon, CIVAM
Racines, Kimiyo, la Clé des Arts, Oreille de
loup, M is for magic, les Zarzélés et le Secours
Populaire Francgais, reviennent pour une 3¢
édition de cet apres-midi festif et solidaire. GoGter
offert par les producteurs locaux Paniers de Thau.
Animations Bien manger a petit prix, Des Graines
et des Hommes et Nourriture & Pop Art. Conte
inter(actif) Le réve de Max avec Maélle Mietton
et restitution sonore d'ateliers avec Julie Cordier.

14h > 17h — Salle de I'Aire, plan du Bassin.
Gratuit e Sur inscription.
Rens./ insc. : info@paniersdethau.fr - 07 82 4417 35

JEUDI 14 DECEMBRE
Goliter spectacle seniors

Organisé par la municipalité, pour les seniors
inscrits au CCAS, n'ayant pas choisi de prendre la
boite de chocolat distribuée les 5 et 6 décembre.
Avec Mathieu Semperé, sur inscription. Un apres-
midi festif ou les spectateurs seront transportés par
les chants du ténor accompagné d'un musicien.

14h30 — Salle de I'Aire, plan du Bassin.
Rens. et insc. : 04 67 18 54 40

After work Télethon

Collecte de dons dans les bars et restaurants de
la ville participant a l'action, grace aux tirelires
confectionnées par les jeunes frontignanais du
centre de loisirs et des activités périscolaires.

18h > 20h — Centre-ville.

VENDREDI 15 DECEMBRE
Noél du Relais petite enfance

Spectacle Gratouillis pour les enfants accueillis
au dispositif Relais Petite Enfance (RPE), suivi de
la visite du Pere Noél et d'un godter.

10h — Spectacle, salle Frangois-Bouvier-Donnat,
rue des Lierles, quartier de La Peyrade
Sur inscription avant le 5 décembre.




VENDREDI 15 DEC. > DIMANCHE 7 JAN. 2024
12¢ creche du Temps Jadis

Proposée par l'association le Temps Jadis.

9h > 12h et 14h > 17h — Eglise Saint-Paul,
rue député Lucien-Salette o Entrée libre.

SAMEDI 16 > SAMEDI 23 DEC.
Exposition de sculptures

Organisée par lassociation culturelle et
laique frontignanaise (ACLF). Avec Patrick
Grin (photographe), Nicole Grin (gravures et
impressions), Thomas Muller (sculpteur), Salvator
Sambito (peintre), JipéDan (portraitiste et
sculpteur de fil d'aluminium), Giodetto (sculpteur)
et Zem (peintre).

9h > 12h et 14h > 18h — Local place Jean-Jaures
Entrée libre

SAMEDI 16 DECEMBRE
Gala de Noél du FAC CRS

Organisé par le FAC GRS,

Spectacle de Noél des gymnastes du FAC
GRS. Un mélange de danse et gymnastique
ou lutilisation de plusieurs engins développe
l'adresse et l'aspect ludique de la discipline
(corde, ruban, cerceau, ballon et massues). Un
spectacle au coeur de la féérie de Noél,

Dés 19h30 e Spectacle a 20h30 — Salle de sports
Henri-Ferrari, chemin de la Calade o Tarifs : 7€,
gratuit pour les - de 14 ans e Restauration sur place.

<

Cirque et Entre—sort

Entre féte foraine, cirque, théatre et musique, venez
découvrir un univers féerique dans les jardins du
CinéMistral | ¢ Buvette et restauration sur place.

LE CACOPHONIUM — Cie Le Bastringue

Petit manege-théatre a pédales, musical et
interactif. ¢ De 12 6 ans.

LE MANEGE DE ROBERTA — Collectif Avis de chantier

Maneége métropolitain. « De 6 a 12 ans.

LE TOUT PETIT PERE NOEL - Cie Albedo

Spectacle de rue en déambulation.

Minuscule, sous sa hotte gigantesque, le Tout Petit
Pere Noél fait sa tournée au milieu des passants
dans un tourbillon de flocons, loccasion de découvrir
qu'il n'a pas sa langue dans sa hotte ! o Tout public

FANFARE CINQ A SETE — Déambulation musicale.
LES SELENITES — Cie Inko'nito

Balade onirique et interactive, en déambulation.
Ambassadeurs des courants d’Air, des confins
du systeme Lunaire, les Sélénites, silencieuses,
voyagent de la Lune & la Terre et viennent a notre
rencontre... e Tout public

FAITES COMME CHEZ VOUS - Cie Cirque sans noms
Théatre d'objets, minutie, farfeluche et magie.
Plongée dans un univers parallele, loin de la folie
du monde, dans lequel les objets manipulent
autant qu'ils sont manipulés.. e A partir de 6 ans.

CIRK PUCES - Eric Billon

« 1é plu pétit cirk dou monde »

D'un triple saut trés périlleux a la traversée du fil
a plomb, les artistes puces de Mylane prendront
tous les risques pour vous étonner, vous ravir et
vous faire rire. o A partir de 4 ans.

L'OBJETARIUM — Cie La Sphere Oblik

Théatre d'objets en caravane.

Cing personnes sont invitées a pénétrer
dans une petite caravane pour y découvrir un
atelier d'objetologie. Elles vont étre témoins
dévénements surprenants traités avec humour
et poésie. o A partir de 10 ans.

RADID 2000 - OPUS 1 - Cie du Grand Hotel

Magie, théatre d'objets.

Au programme dans cette boutique de poche
a lambiance 60's : Apparitions, disparitions,
lévitations, métamorphoses.. Emerveillement !

o Tout public

14h > 20h — Jardin du CinéMistral, av. Frédéric Mistral
Gratuit ¢ Rens: 04 6718 54 92



DIMANCHE 17 DECEMBRE

Noél des Solidaires
intergenerations

Repas dansant animé par Georges Olivier et
Romane, organisé par le club les Solidaires
intergénérations.

12h — Salle Francois-Bouvier-Donnat,

rue des Lierles, quartier de La Peyrade e Tarifs :
35€/ adhérent, 38€/ non-adhérent e Inscription
aux permanences du club jusqu'au 14 décembre.

Gouter de Noél

Organisé par Swing & Co. Participation libre.

Au profit de I'association Les amis de Joél forever.
16h30 — Salle de I'Aire, plan du Bassin

Veillee andalouse

Le cercle Andalou de Frontignan et son coro
Rociero organise une veillée de Noél (Noche
buena). Au programme : chants traditionnels :
villancicos, sevillanes, rumbas...

17h30 — Eglise Saint-Paul, rue député Lucien-Salette

MARDI 19 DECEMBRE

Gotiter de Noél et remise
des prix du concours
Balcons fleuris

Concours de décorations, organisé par I'EVS
dans le quartier Calmette, en partenariat avec
Femmes en Languedoc-Roussillon. Remportez
des bons d'achats pour vos cadeaux de fétes
de fin d'année. Inscription jusqu'au 15 décembre,
aupres de l'espace de vie sociale Albert-Calmette.

14h > 17h — Remise des prix a 16h — Espace de vie
sociale Albert-Calmette, impasse des Merles
Rens./ insc.: 04 67 53 47 04 / evs.calmette@frontignan.fr

JEUDI 21 DECEMBRE

Noél de la creche
Roger—Michel

Visite du Pere Noél et nombreuses animations au
programme.

10h — Impasse des Lavandins

VENDREDI 22 DECEBRE 55

Noél de la creche
Felicie - Ametller

Visite du Pere Noél et nombreuses animations au
programme.

10h — Avenue Frédéric-Mistral

Noél des accueils de loisirs

Organisé par les animateurs ALP de la Ville, sur
le theme la Magie de l'eau.

Pour cette année 2023, tous les accueils de loisirs
de la ville vous accueillent dans une ambiance
festive sur le theme de la Magie de l'eau.

A travers activités et ateliers, les enfants seront
sensibilisés sur des valeurs pédagogiques et
éducatives portées sur l'importance de leau et
sa préservation, l'importance de la recycler, ses
modes de transformation, ses bienfaits, mais aussi
la force de l'eau et la protection des fonds marins.

19h > 21h — Salle de l'Aire, plan du Bassin



DIMANCHE 31 DECEMBRE

Réveillon de la
Saint—Sylvestre
du Club loisirs

Organisé par le Club loisirs La Peyrade.

g

21h > 6h — Salle Francois-Bouvier-Donnat,
rue des Lierles, quartier de La Peyrade e Tarifs :
75€/ adhérent, 80€/ non-adhérent ¢ Ouvert a tous.

DIMANCHE 7 JANVIER 2024
Grand bain solidaire

Organisé en partenariat avec le Secours populaire
frangais (SPF).

Le rendez-vous incontournable des amoureux
de Mare Nostrum. Dans leau ou sur le sable,
ambiance garantie. Les plus courageux et
courageuses recevront le traditionnel dipléme
et tout le monde pourra apprécier en musique la
dégustation du célébre Musklor pour se réchauffer.
Le SPF sera présent afin de récolter des dons
(denrées non périssables, cheques, espéces) pour
venir en aide aux plus démunis.

Les rois mages en Gardiole

Visite spectacle (sur inscription) organisée par
le club 40, en partenariat avec le Temps jadis et
la ferme Dromasud, autour de larrivée des Rois
mages, le tout mis en musique par les Grailhes de
Thau (Jean Alingrin). Les participants souhaitant
se costumer sont les bienvenus.

13h45 — Rendez-vous sur le parking de la salle de
sports Nikola-Karabatic, départ a 14h30, parcours
de santé Pioch-Michel.

Rens./ insc. (uniqguement par message) : 07 8124 3173

1th — Plage des Mouettes b A




ET AUSSI LE TEMPS DES FETES

SAMED! 13 JANVIER 2024 AU CEUR DES ASSOCIATIONS

Les associations de Frontignan la Peyrade se

Voeux de la munICIpallte mobilisent et organisent de nombreux rendez-
> H vous pour leurs adhérents dans les structures de
a Ia pOpulatIOH la ville durant ce mois de décembre :

Michel Arrouy, maire de Frontignan la Peyrade, et
I'ensemble du conseil municipal vous attendent
nombreux a la salle Ferrari pour vous présenter
leurs voeux a l'occasion de la nouvelle année. o REPAS DU CLUB LOISIRS

11h — Salle de sports Henri-Ferrari, Sa_medl 9 d?cembre,

chemin de la Calade  Ouvert 3 tous. o GOUTER DE NOEL DU CLUB LOISIRS LA PEYRADE

Samedi 9 décembre,

« NOEL HANDI ACTIONS CAP 34
Dimanche 10 décembre,

« ARBRE DE NOEL DE L'ECOLE DE RUGBY
Mardi 19 décembre,

o GOOTER DE NOEL FEMMES EN LANGUEDOC-ROUSSILLON
Mercredi 20 décembre,

o NOEL DU FTHB
Mercredi 20 décembre,

« NOEL DU Jubo
Mercredi 20 décembre,

o ARBRE DE NOEL DE L'ASFAC

Samedi 23 décembre,
o etc.

« NOEL DU QWAN KI DO

Samedi 2 décembre,

DIMANCHE 14 JANVIER 2024

Golter spectacle
et galette des rois

Organisé par le Club loisirs La Peyrade.

14h > 19h45 — salle Frangois-Bouvier-Donnat, rue
des Lierles, quartier de La Peyrade.
Tarif : 6€ ¢ Ouvert a tous.




NOTES

Mes évenements a retenir
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