
DU LUNDI
AU SAMEDI

 JEU DE PISTE  LE COFFRE SECRET DU KRAKEN *
De 6 à 12 ans. 6€ la location du kit. Caution demandée.

DU LUNDI
AU 

VENDREDI

 ÉNIGMES  LA MALLETTE MEDIEVAL CHALLENGE * 
20€ la location de mallette (1/2 journée). Caution demandée.

TOUS LES
LUNDIS ET

JEUDIS

 14H30 - PÉTANQUE  TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE Organisées 
par les Francs pétanqueurs frontignanais - Ouvert à tous - Boulodrome 
Carpentier-Nourrigat, av. du 81e R.I. - Tarif : 3€ - 06 59 00 18 69

JUSQU’AU

19
DÉC.

 EXPO MUSÉE  PLANÈTE VIGNE / MISANTHROPOCÈNE : 2020 
ANNÉE ZÉRO  - Par Alain Marquina - Entrée libre. Mar. > Sam., 
10h > 12h et 14h > 18h - Musée municipal, rue député Lucien-
Salette - 04 67 18 50 05.

JUSQU’AU

31
OCT.

 EXPOSITION  NOIRES VITRINES - Aurélia Gritte - Visite libre.
En cœur de ville et à l’Atelier de la main noire, 12 rue Clastre 
Vieille - Rens. : 04 67 18 54 92.

JUSQU’AU

24
OCT.

 EXPOSITION  GIMME SHELTER - Aurélia Gritte - Entrée libre.
Jeudi > samedi, 10h > 13h et 17h > 19h. Librairie Prose Café, 
8 place de la Vieille Poste.

JUSQU’AU

10
OCT.

 EXPOSITION  PINOCCHIO - Mario Madiai - Entrée libre.
Mar. > Sam., 10h > 12h et 14h > 18h - Salle Jean-Claude-Izzo, 
rue du député Lucien-Salette - Rens. : 04 67 18 54 92. 

SAMEDI

3
 8H > 13H - MARCHÉ  TRADITIONNEL ET DES PRODUCTEURS 
DE PAYS - Coeur de ville et autour des halles.

 HANDBALL  Salle omnisports Henri-Ferrari, av. du maréchal-juin
Rens. : 04 67 43 96 90 - www.frontignanthb.fr
• 18H - FTHB N3M / AUBAGNE HANDBALL AGGLOMÉRATION
Match de division N3 masculin. 
• 20H30 - FTHB N1M / VAL D’OISE - Match de division N1 masculin

 20H - BASKETBALL   FLPB / TURSAN BASKET CHALOSSE - Match de 
division N3 masculin - Salle de sports Roger-Arnaud, av. Jean-Mermoz
Rens. : 06 01 84 24 42 - frontignanlapeyrade.basket@gmail.com 
DIMANCHE

4
 15H - RUGBY   THAU RUGBY / AO CRUZY ST CHINIAN 
Match de division Régionale 2e série - Stade Freddy-
Bigotière Avenue du 81e R.I - Rens. : www.thaurugby.com

LUNDI

5
 19H > 21H - LUNDI CPIE  DES REFUGES POUR LA BIODIVERSITÉ  
Organisé par le CPIE Bassin de Thau. Au restaurant Tomates, Courges et 
Cie - 60, bd Victor-Hugo - Gratuit - Résa. obligatoire : 06 95 53 78 81

MARDI

6
 9H15 > 11H30 - MARCHE ACTIVE  
Résa. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 10H30 > 11H30 - PILATE  (10 pers. max) - Salle omnisport Henri-
Ferrari - Résa. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 14H  > 16H30- ATELIER TRICOT   (10 pers. max) 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr 

 15H - ATELIER NUMÉRIQUE  (10 pers. max) 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

SE
M

AIN
E

3 >9
OCT.

Vos rendez-vous
hebdo à Frontignan la Peyrade

 B
A

LA
D

ES
   

   
 C

U
LT

U
RE

   
   

 F
ES

TI
V

IT
ÉS

   
   

 M
A

RC
H

ÉS
   

   
 S

PO
RT

   
   

 C
O

N
SE

IL
S 

D
E 

Q
U

A
RT

IE
R 

   
  

 R
D

V
 E

V
S 

   
  

 D
IV

ER
S



 www.frontignan.fr 
 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

 20H30 - CINÉMA - SOIRÉE NO FUTUR  Projection de White Riot - CinéMistral, 
av. Frédéric-Mistral - Rens. et résa. : www.cinemistral.fr - 04 67 48 45 37

MERCREDI

7
 TOUTE LA JOURNÉE - ATELIER DÉCOUVERTE  
RÉALITÉ VIRTUELLE - Dans le cadre de la Fête de la science 
Dès 12 ans. Médiathèque Montaigne, 1 place du Contr’un.

 14H > 18H - PERMANENCE, POINT ACCUEIL, ÉCOUTE JEUNE  Espace de vie sociale 
Albert-Calmette - 7, impasse des Merles  - 04 67 60 86 46 - evs.calmette@frontignan.fr

 14H- ATELIER PROGRAMMATION ROBOTIQUE  Dans le cadre de la Fête de la science 
Dès 8 ans - Insc. : 04 99 57 85 00 ou médiatheque.frontignan@agglopole.fr  
Médiathèque Montaigne, 1 place du Contr’un.

 20H30 - CINÉ DÉBAT  Projection de Blackbird - CinéMistral, 
av. Frédéric-Mistral - Rens. : www.cinemistral.fr - 04 67 48 45 37 

JEUDI

8
 8H > 13H - MARCHÉ  TRADITIONNEL ET DES 
PRODUCTEURS DE PAYS - Coeur de ville et autour des halles.

 10H - SOPHROLOGIE  SÉANCE DÉCOUVERTE - Organisée 
par Sophrologie34 - Gratuit - Nombre de place limité - Salle Chateaubriand, av. 
Chateaubriand - Rens. et insc. : 06 80 20 21 05

 14H - CARNET DE VOYAGE  DÉCOUVRIR SA VILLE EN ÉCRIVANT SUR ELLE
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 17H30 - CONSEIL DE QUARTIER  PRÈS ST MARTIN - Ouvert à tous 
Salle Voltaire, parc Victor-Hugo - Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 18H - CAFÉ DES LANGUES  (10 pers. max) Venez discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères - Insc. : 04 67 53 47 04

 20H30 > 22H - CIRQUE  DANS TON CŒUR - Akoreacro - Dans le cadre de la Saison 
culturelle, en partenariat avec le TMS - Espace chapiteau, av. du Stade Municipal 
Dès 5 ans - Tarifs 8€ > 25€ - Rens. : 04 67 74 02 02 ou location@tmsete.com 
VENDREDI

9
 9H30 ET 10H30 - SPORT POUR TOUS - EN FORME EN VILLE  
Pilate et marche - Gratuit - Parc Victor-Hugo - Résa. : 04 67 18 50 65 

 14H30 - VENDREDI LUDIQUE  TRANCHES DE RIRE
Organisé par l’association Haut Parleur - Proposés aux seniors - Maison 
pour tous Désiré-Archimbeau - Résa. : 04 67 18 54 40.

 16H30 - PRÉVENTION / ÉDUCATION  Atelier proposé par l’association Yawara. 
Résa. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 18H30 - CINÉFOOT  LES JOUEUSES de Stéphanie Gillard - Organisé par la 
Ville, en partenariat avec l’ASFAC et le CinéMistral - Gratuit - CinéMistral, av. 
Frédéric-Mistral.  - Rens. et insc. : www.cinemistral.fr - 04 67 48 45 37 

  19H - TCHATCHES ET SCIENCES  MONTÉE DES EAUX, MENACES SUR 
LES LITTORAUX - Dans le cadre de la Fête de la science - Médiathèque 
Montaigne, 1 place du Contr’un. 

 20H30 > 22H - CIRQUE  DANS TON CŒUR - Akoreacro - Voir jeudi 8. 

ET AUSSI Programmation cinéma sur  www.cinemistral.fr 
et ateliers de la médiathèque sur www.mediatheques.agglopole.fr

*RENS. ET INSC. OBLIGATOIREOBLIGATOIRE AUPRÈS DE L’OFFICE DE TOURISME 
 04.67.18.31.60
 www.frontignan-tourisme.com
 frontignan.tourisme
 office_tourisme_frontignan
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