
18 >25
JUILLET

SE
M

AIN
E

TOUS 
LES

JOURS

 JEU DE PISTE  LE COFFRE 
SECRET DU KRAKEN * 
 ÉNIGMES  LA MALLETTE 
 MEDIEVAL CHALLENGE * 

 SORTIE PÊCHE EN MER *  
 BALADE EN BATEAU 
 DÉCOUVERTE DE L’ÉTANG DE THAU * 

JUSQU’AU 

18
JUILLET

 EXPOSITION 
LES AUTRES MONDES – 
RIBÉRA D. RÉKA  

JUSQU’AU 

31
OCTOBRE

 EXPO MUSÉE 
PLANÈTE VIGNE / MISANTHROPOCÈNE : 
2020 ANNÉE ZÉRO  

SAMEDI

18
 DE 8H À 13H - MARCHÉ  TRADITIONNEL 
ET DES PRODUCTEURS DE PAYS 
 9H - YOGA  ATELIER DÉCOUVERTE

	  20H - THÉÂTRE DE RUE  MIKE TIGER

DIMANCHE

19
 9H - BALADE À VÉLO  
DESTINATION BALARUC-LES-BAINS * 

LUNDI

20
 15H - CONCOURS DE PÉTANQUE  
À LA MÊLÉE DES MÊLÉES
 22H - ÉCRAN TOTAL 

	 JARDINS DU CINÉMISTRAL
	 ADORABLES (avant-première)

MARDI

21
 18H30 - YOGA  
ATELIER DÉCOUVERTE 

MERCREDI

22
 9H - BALADE EN BATEAU 
DÉCOUVERTE DU LITTORAL ET MARCHÉ * 
 9H30 - BALADE P’TITS ÉCOLOS  

À LA RECHERCHE D’EDMOND LE POISSON * 
 DE 18H À MINUIT - MARCHÉ ARTISANAL NOCTURNE  

 18H - BALADE À VÉLO  
LAGUNES PANORAMIQUES ET COQUILLAGES *
 19H30 - EMMUSCADES  MAS RIMBAULT - LES VITELLONI  

23
JUILLET

5
AOÛT

 EXPOSITION 
LES PIEDS DANS L’EAU

JEUDI

23
 DE 8H À 13H - MARCHÉ  TRADITIONNEL 
ET DES PRODUCTEURS DE PAYS 
 9H30 - BALADE NATURE  

LA BIODIVERSITÉ EN CANOË * 
 13H50 - EXCURSION MINIBUS  
LA VIRÉE FRONTIGNANAISE  *  
 15H - CONCOURS DE PÉTANQUE  
À LA MÊLÉE DES MÊLÉES
 18H30 - YOGA  ATELIER DÉCOUVERTE

 19H > 22H - TENNIS  TOURNOI DE DOUBLES (UNISEXE)

VENDREDI

24
 10H - L’INSTANT BIEN-ÊTRE YOGA  
DOMAINE DE SELHAC   

SAMEDI

25
 DE 8H À 13H - MARCHÉ  TRADITIONNEL 
ET DES PRODUCTEURS DE PAYS 
 9H - YOGA  ATELIER DÉCOUVERTE

de l’été à Frontignan la Peyrade

Vos rendez-vous

	www.frontignan.fr 
 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

* RENS. ET INSC. (OBLIGATOIRE)
AUPRÈS DE L’OFFICE DE TOURISME 

 04.67.18.31.60
 www.frontignan-tourisme.com
 frontignan.tourisme
 office_tourisme_frontignan

 BALADES             CULTURE             FESTIVITÉS             MARCHÉS             SPORT             NAUTISME

IM
FLP

ET AUSSI Activités nautiques et sportives sur www.centrenautique-frontignan.fr et 
programmation cinéma sur www.cinemistral.fr  


