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Du samedi 7 décembre au mercredi 1er janvier
fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN
Cette crèche grandeur nature du peintre-
plasticien Jean-Louis Delorme et de l’association 
Les 4 saisons, unique dans la région met chaque 
année en scène de nouveaux moments de la vie 
locale, avec réalisme et poésie. Entrée libre. 
Chapelle Saint-Jacques. Tous les jours de 10h à 12h et de 
15h à 18h. Inauguration le samedi 7 décembre à 17h.

Samedi 14 et dimanche 15
 EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

60 ans d’histoire de la communauté portugaise à Frontignan 
Sur une idée originale de l’Association portugaise 
culturelle frontignanaise (APCF) et de la Ville 
dans le cadre de ses jumelages, soutenue par le 
Conseil Départemental, cette exposition traite 
des parcours individuels des premiers portugais 
arrivés à Frontignan la Peyrade dans les années 

60. La collecte de documents et photographies a été menée entre 2018 et 
2019 par la présidente de l’association, Isabel Fiuza, et numérisée par les 
archives municipales. Une trentaine de personnes ont souhaité participer 
à ce projet, parfois issues de la même famille. Un historique de la création 
de l’APCF sera également présenté et tous les panneaux seront traduits 
en portugais. Cette exposition partira au mois de juin 2020 au Portugal. 
Exposition les 14 et 15 décembre – Salle Voltaire – Parc Victor-Hugo

Jeudi 5
  +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Les +deFIRN >> Cinéma, ce sont des projections débats 
de films noirs toute l’année au CinéMistral, en lien avec le 
Festival international du roman noir # FIRN Frontignan.

Les Misérables de Ladj Ly (1h42, France) avec Damien 
Bonner et Alexis Manenti. Prix du Jury du Festival de 
Cannes 2019. 
Stéphane, tout juste arrivé de Cherbourg, intègre la Brigade Anti-
Criminalité de Montfermeil, dans le 93. Il va faire la rencontre de ses 
nouveaux coéquipiers, Chris et Gwada, deux Bacqueux d’expérience. 
Il découvre rapidement les tensions entre les différents groupes du 
quartier. Alors qu’ils se trouvent débordés lors d’une interpellation, un 
drone filme leurs moindres faits et gestes... 

Attention film avec avertissement. Tarifs habituels du cinéma.
Suivi d’un débat avec les éducateurs de rue de d’APS 34. 20h45, CinéMistral

À VENIR... À VENIR... À VENIR... À VENIR...
Dimanche 5 janvier 2020

 fin d’année en fête      GRAND BAIN MÉDITERRANÉEN
Le rendez-vous incontournable des amoureux de Mare Nostrum.
Dans l’eau ou sur le sable, l’ambiance est garantie. Les courageux 
baigneurs seront diplômés et tout le monde pourra apprécier la 
musique des fanfares et un verre du célèbre Musklor pour se réchauffer. 
11h, plage des Mouettes.

Tournoi  amateur de pétanque
Organisé par les Francs pétanqueurs. Gratuit 
et ouvert à tou.te.s, boules fournies. 
Dès 9h, sur sable. 

Insc. : 04 67 18 51 24 ou sur place à 8h30

Dimanche 1er

2E SALON RETROLUX
Avis aux amateurs de tout ce qui touche à l’image 
et au son. Des livres aux CD et disques vinyles, du 
cinéma à la photo. Des chromes, du cuir et autres 
matériaux nobles qui donnent une jolie ambiance 
rétro et luxe à ce salon qui pourra plaire à tous. 
Organisé par les Compagnons du livre. 
Entrée libre.
10h à 18h, salle de l’Aire.

Rens. : 06 08 32 04 76

Du mercredi 4 au dimanche 8
  fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT 

Au-delà de bien des clichés, c’est une réalité quotidienne : la jeunesse s’engage.
Grandes causes, solidarités de proximité, associations, vie de quartier, projets 
culturels ou sportifs... l’implication des jeunes est un des moteurs de la vitalité 
d’une ville.
À l’initiative du conseil municipal des jeunes, les jeunes frontignanais ont choisi 
de mettre en avant cet engagement autour d’une semaine qui lui est consacré, 
en lien avec le téléthon.

PLUSIEURS TEMPS FORT À NE PAS MANQUER
Mercredi 4 : 2E COURSE DE L’ENGAGEMENT
Rencontre sportive solidaire non-chronométrée et non-compétitive. Chaque 
participant(e) parcourt avec son parrain une ou plusieurs boucles de 500m 
environ. Chaque tour réalisé permettra de recueillir des fonds au profit de 
l’association française de myopathies (AFM). De 14h à 18h, stade Lucien Jean.

Vendredi 6 : GRAND SPECTACLE FAMILIAL
Un show électrique et artistique proposé par les associations Urbana, Casa 
Latina, Kundalini Bollywood music system, FAC GRS, Vis ta danse, In tempo, 
EAM Qwan Ki Do, Frontignan Karaté Club, le Cercle Andalou et Rev Danse, en 
partenariat avec la Ville. Suivi d’un concert de la Cie Orchestral.
Ouvert à tous. Participation libre, reversée au profit du Téléthon. Buvette et 
restauration sur place. De 19h30 à 22h30, salle de sports Alexandre-Soubrier.

ET AUSSI, DANS LE CADRE DU TÉLÉTHON
Samedi 7
• CRÊPES ET ANIMATIONS 
Les fonds recueillis seront reversés au profit de l’AFM.
De 9h à 12h : vente de crêpes, place de l’Hôtel de Ville.
De 14h à 18h : animations et structures gonflables, square de la Liberté.

• APRÈS-MIDI LOISIRS 
Organisée par le Club Loisirs. Animations diverses, initiation et exhibition de 
danses orientales. Tarif : 5 €. 14h, salle François-Bouvier-Donnat.

• TOURNOI DE FOOT EN SALLE  
Tournoi nocturne ouvert aux 12/25 ans. Les fonds recueillis seront reversés à 
l’AFM. De 21h à 1h, salle de sports Roger-Arnaud

Dimanche 8 : GALA DE VARIÉTÉS 
Organisé par le Club Loisirs. Buvette et tombola. Tarif : 5 €. Les recettes seront 
reversées au Téléthon. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

Place Jean-Jaurès 
• Manège pour enfants. Tarif : 1€. De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le dimanche.
• Chalet du Père Noël et stand photo. Atelier de construction de petits 
chalets en bois pour créer le village du Père Noël. Gratuit.

Salle de l’Aire
• Défilé de mode. Prêt-à-porter et créateurs. Entrée libre. Dimanche 8, dès 15h.

Programme détaillé prochainement dans vôtre boîte aux lettres et  
sur www.frontignan.fr

Vous organisez un événement et vous voulez le faire savoir, adressez vos informations à 
com.evenementielle@frontignan.fr

  Manifestations organisées par la Ville

Hôtel de Ville  04 67 18 50 00 
Mairie annexe de La Peyrade  04 67 18 44 80
Office de tourisme  04 67 18 31 60 - www.frontignan-tourisme.com
CinéMistral  04 67 48 45 37 - www.cinemistral.fr
Point Information Jeunesse  04 67 18 50 84

Les rendez-vous de la médiathèque Montaigne

Lecture, musique, société, multimédia, loisirs créatifs, jeux, jeunesse... retrouvez 
toutes les activités proposées dans votre médiathèque sur l’agenda du site 
Internet de la Ville www.frontignan.fr
Médiathèque Montaigne, 1, place du Contr’un. 04 99 57 85 00

 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

L’actualité en un clic !
Restez informés sur les manifestations organisées par la Ville et ses 
partenaires sur www.frontignan.fr :
 > inscrivez-vous à la lettre d’information électronique hebdomadaire 
 > consultez l’agenda en ligne

Et retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

MARCHÉ TRADITIONNEL • Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en étal, le renommé marché de 
Frontignan la Peyrade vous donne rendez-vous tout au long de l’année.
Chaque jeudi et samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

HALLES MUNICIPALES • Charcuterie, fromagerie, bar à vins / boucherie chevaline /  
tiellerie, traiteur / primeur / pâtes fraîches artisanales / poissonnerie /  écaillerie.
Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

MARCHÉ DES PRODUCTEURS DE PAYS • Dédié aux 
produits bio et circuit court, le marché paysan réunit les 
producteurs de saveurs du terroir et produits frais. Tous les 
adeptes du bien-manger s’y donnent rendez-vous.
Tous les jeudis et samedis, autour des halles.

Les marchés de Frontignan la Peyrade

AMAP CANTAGAL • Chaque lundi, l’AMAP Cantagal donne rendez-vous à ses 
adhérents pour récupérer leur panier bio (fruits et légumes).
18h, maison des seniors Vincent-Giner, rue Anatole-France.
Rens. et insc. : amap34cantagal.free.fr - 04 67 77 98 65

PANIERS DE THAU : FRONTICOURT • Chaque mercredi, 
les adhérents de Fronticourt récupèrent les commandes de produits bio et du 
terroir en direct de producteurs locaux. 
18h30, parking de la salle de l’Aire, plan du Bassin. Rens. et insc. : paniersdethau.fr

Les paniers direct producteurs

jour après jour
vos rendez-vous et vos sorties

FRONTIGNAN LA PEYRADE

décembre 2019

Du vendredi 6 au dimanche 8
 fin d’année en fête      

22E MARCHÉ DE NOËL EN CŒUR DE VILLE
Cette année le Marché de Noël investit le cœur 
de ville qui sera réservé aux déambulations 
piétonnes durant 3 jours. Une trentaine 
d’exposants locaux d’artisanat et d’art et des 
stands de gastronomie de qualité occuperont 
la place de l’Hôtel de Ville, se mêlant au 

marché traditionnel le samedi matin, de nombreux commerçants et 
la boutique éphémère d’ARTeliers, salle Jean-Claude Izzo, ouvriront en 
nocturne et le dimanche. Sur la place Jean-Jaurès et autour des halles, 
pour petits et grands, profitez de jeux en bois gratuits, d’une mini ferme, 
d’un manège à 1€ seulement, d’un stand photo dans le chalet du Père 
Noël et de nombreuses autres animations.
Inauguration le vendredi 6 à partir de 17h30 avec apéritif et dégustation 
de châtaignes à 19h. Le Père Noël fera son apparition au balcon de l’Hôtel 
de Ville. Le Temps Jadis l’accompagnera jusqu’à son chalet place Jean-
Jaurès. Vendredi 6 de 17h à 22h, samedi 7 de 8h30 à 22h, dimanche 8 de 8h30 à 19h.

Apéritif de clôture le dimanche 8 à 19h, place de l’Hôtel de Ville.

ANIMATIONS DU WEEK-END 
Animations musicales en déambulation avec Swing & Co, 
l’orgue de Barbarie de la Cie Sur un fil, et échassiers tout le week-end en 
cœur de ville.

Pourtour des halles
• Ateliers décorations, maquillage et écriture de lettres au Père Noël 
proposés par le conseil de quartier Cœur de ville / Anatole-France et le 
lycée professionnel Maurice-Clavel. De 9h30 à 18h.
• Lectures de contes de Noël proposées par le Temps Jadis.
10h30, 11h15, 12h, 15h, 16h et 17h.
• Jeux en bois. Dès 9h30.



 Tous les lundis et jeudis  
PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE
Organisées par les Francs pétanqueurs frontignanais. Tarif : 3€. Ouvert à tous. 
14h30, boulodrome Carpentier- Nourrigat. Rens. : 06 59 00 18 69

 Tous les lundis et mercredis  
 ACCUEIL ENFANTS / PARENTS • Les enfants et leurs parents se 

retrouvent avec deux professionnels de la petite enfance. Accès libre, Gratuit, 
anonyme et sans inscription. Les lundis, de 15h à 18h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
Les mercredis, de 14h30 à 17h, Le jardin de Mathieu.

Rens. : 04 67 18 54 00 - laep@frontignan.fr
 Tous les mardis, mercredis, vendredis, samedis  

PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE • Organisées par la Joyeuse 
pétanque mixte. Tarifs : 3€. 14h, boulodrome Carpentier-Nourrigat.

Rens. : 06 26 50 15 33
 Tous les mardis  

 MARCHE ACTIVE • Inscriptions conseillées. 
De 9h15 à 11h30, espace Albert-Calmette. Rens. : 04 67 53 47 04

 ATELIER PILATES • Inscriptions conseillées. Gratuit. 
De 10h30 à 11h30, complexe sportif Henri-Ferrari.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 ATELIER TRICOT / COUTURE • Inscriptions conseillées. Gratuit. 

De 14h à 16h30, espace Albert-Calmette.
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 ATELIER DANSE RYTHMIQUE • Sur réservation. Gratuit. 
De 18h30 à 19h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les mercredis jusqu’au 18  

 ATELIERS CRÉATIFS PARENTS/ENFANTS : SPÉCIAL FÊTES 
Organisés par la Ville de Frontignan la Peyrade. Sur inscription. 
14h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les jeudis  

ATELIER : CARNET DE VOYAGE À FRONTIGNAN  
Ouvert à toutes les personnes qui souhaitent apprendre ou se perfectionner en 
langue française tout en découvrant la ville et son environnement. Organisé par 
Concerthau. 14h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les vendredis  

 PERMANENCE POINT INFO JEUNES 
Pour les 16-25 ans, sans rendez-vous ! Dès 9h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 18 50 84 - pij@frontignan.fr
 SPORT POUR TOUS : EN FORME - EN VILLE  

Marche, étirements, renforcement musculaire... 2 séances pour tous animées par 
les éducateurs sportifs de la Ville. Gratuit. 9h30 et 10h30, parc Victor-Hugo. 

Rens. : 04 67 18 45 35
 Jusqu’au samedi 21 décembre 2019  

   fin d’année en fête      BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE ARTELIERS
Le collectif d’artisans d’art et d’artistes frontignanais vous propose de découvrir 
leurs créations pour faire le plein de cadeaux originaux. Inauguration le 30/11 à 11h30.
Jusqu’au 21/12 : ouvert le mercredi de 15h à 19 h, du jeudi au samedi de 10h à 12h et de 15h à 
19h, et le dimanche de 10h à 12h. Ouverture non-stop pour le marché de Noël. 
Salle Jean-Claude-Izzo.

Rens. : 06 15 98 72 43 - facebook : ARTeliers-Frontignan

 Mardi 17  
   fin d’année en fête      NOËL DES CRÈCHES ET DU LIEU D’ACCUEIL 

ENFANTS PARENTS • Organisé par la Ville. Ouvert aux familles d’enfants âgés de 
0 à 4 ans. 15h, salle de l’Aire.

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER MAS DE CHAVE • Temps convivial 
et festif autour d’un vin chaud pour les adultes et un goûter pour les enfants. 
De 17h à 19h, rue des Marguerites.

 Mercredi 18  
PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. 
Voir au mercredi 4. De 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et insc. : 04 67 18 50 03
fin d’année en fête      NOËL DU SECOURS CATHOLIQUE • Goûter et 
distribution de jouets pour les plus jeunes au profit des familles inscrites au Secours 
catholique. 15h, rue Andran.

 Jeudi 19  
   fin d’année en fête      NOËL DES AÎNÉS : THÉ DANSANT •  

Organisé par la Ville et le CCAS. Animé par l’orchestre Sylvie Maubert. Réservé aux 
personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de la maison des 
seniors. 14h, salle polyvalente, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. et insc. : 04 67 18 54 40
 Vendredi 20  

PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade.
FAC GRS :  GALA DE NOËL • Organisé par le FAC GRS. Tarif : 5 €. 
19h30, complexe sportif Henri-Ferrari. Rens. : 06 24 26 04 10

   fin d’année en fête      NOËL DES ACCUEILS DE LOISIRS 
Organisé par la Ville. Réservé aux familles et enfants fréquentant les accueils de 
loisirs. De 19h à 21h, salle de l’Aire.

 Dimanche 22  
fin d’année en fête      REPAS DANSANT • Organisé par le Club Loisirs. 
Animation Patrick. Tarifs : 22 € pour les adhérents et 25 € pour les amis. 15h, salle 
François-Bouvier-Donnat. Rens. : 06 85 67 85 83
HALTÉROPHILIE : CHAMPIONNAT OCCITANIE • Organisé par le FAC 
haltérophile-musculation. 14h, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 32 67 21 92
fin d’année en fête      VEILLÉE ANDALOUSE • Le cercle andalou de 
Frontignan et son Coro Rociero organise une veillée de Noël (Noche buena). 
Au programme chants traditionnels : Villancicos, sévillanes, rumbas... 
18h, église Saint-Paul.

Rens. : 04 67 80 07 44 - www.asfac.fr
 Vendredi 27  

LOTO DU CLUB LOISIRS • Tarif : 5 €.14h30, salle François-Bouvier-Donnat.

 Mardi 31  
fin d’année en fête      RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 75 €. 20h, restaurant Le Barnier, rue des Joncs.

Rens. : 04 67 48 61 81

   CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE • Organisée par la Ville, le CATM et Les 
associations d’anciens combattants et de souvenirs de Frontignan la Peyrade.
Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie et Cérémonie commémorative 
en hommage aux Harkis. 16h30, monument aux morts, place Gabriel-Péri.

 Vendredi 6  
fin d’année en fête      10E CRÈCHE DU TEMPS JADIS
Proposée par l’association le Temps Jadis.
Jusqu’au 5 janvier, de 9h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h, église Saint-Paul.
LOTO DU CLUB LOISIRS • Ouvert à tous 5 € les 3 cartons. 
14h30, salle François-Bouvier-Donnat.
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Organisé par l’Association TD’aiM 
qui propose des ateliers mémoire et sensibilise au numérique tous les seniors de 60 
ans et plus. Dans le cadre des actions du Département de l’Hérault pour favoriser le 
maintien de l’autonomie des seniors. 15h à 17h, ancienne Poste de la Peyrade.

Rens. :06 18 86 19 02
 Du vendredi 6 au dimanche 8  

   fin d’année en fête      22E MARCHÉ DE NOËL
Détails en rubrique Zoom sur ...

 Samedi 7  
   fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN 

Détails en rubrique Zoom sur ...
GRANDE VENTE DE NOËL D’EMMAÜS • Nombreux objets : jouets, déco 
de Noël, meubles, électroménager, vêtements, bibelots, livres, vélos, bijoux… 
Restauration sur place. 10h à 17h30, Emmaüs Frontignan.

Rens. : 04 67 80 06 38 - emmausfrontignan@orange.fr
STAGE SHAOLIN QUAN • L’association Weishan Shaolin Frontignan organise un 
stage ouvert à tou·te·s, des adhérent·e·s aux pratiquant·e·s d’autres disciplines ou 
simplement curieux·euses. Tarifs : 10 € /15 €. 
14h à 17h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 61 32 63 88 
CLUB CINÉ DES ADOS / RENCONTRE et AVANT PREMIERE • Projection de 
Jeune Juliette, un teen-movie québécois d’Anne Emond, en présence de l’actrice 
Alexane Jamieson. Pour aider les jeunes à sortir des sentiers battus qui mènent 
uniquement aux blockbusters formatés, la Ville et son cinéma proposent des films 
différents pour passer un bon moment mais aussi s’interroger. Tarifs : 2,10 € pour 
les 10-25 ans avec le PASS’Kifo (billet à acheter au service jeunesse).  18h, CinéMistral

 Dimanche 8  
REPAS FESTIF • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 27€. 
Restaurant le Barnier, rue des Joncs. Rens. : 06 21 38 77 13
FOOTBALL : ASFAC – FC SÈTE 34 • Championnat de division Régionale 1 Senior. 
15h, stade Lucien-Jean.

 Lundi 9 et mardi 10  
fin d’année en fête    MARCHÉ DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire. Vente des jouets pour les enfants, et pour les grands, ouvert à 
tou.te.s. De 9h30 à 16h, sur le parking de l’espace solidaire Muhammad-Yunus. 

 Mardi 10  
fin d’année en fête    5E MARCHÉ DE NOËL LAPEYRADOIS
Nombreux exposants, animations pour les enfants. Restauration sur place. 
De 15h à 22h, place Gabriel-Péri .
fin d’année en fête    LE CARREFOUR DE L’AMITIÉ FÊTE NOËL • 
Spectacle, goûter et tombola (2€). 14h, salle de l’Aire.

Rens. : 04 67 43 14 84. carrefour.amitie@orange.fr

 Dimanche 1er  
SALON RETROLUX

Détails en rubrique Zoom sur ...
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL : KATA ET COMBAT • Organisé par 
Frontignan Karaté Club. Compétition qualificative pour le championnat national. 
Animations de la compétition son et lumière sur grand écran. Gratuit. Buvette et 
restauration rapide sur place. 
De 9h à 18h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 67 65 24 15
FOOTBALL : ASFAC –VERGEZE • Championnat de division Régionale 2 Senior.
15h, stade Lucien-Jean.
VIDE GRENIER • Organisé par Thau Rugby. 
Dès 7h, parking des arènes municipales. Rens. et insc. : 06 38 44 93 51
VOYAGE À CASTELNAUDARY • Voyage à la Foire au gras et repas cassoulet 
organisé par l’association Voyages Loisirs. Tarif : 51 €. 

Insc. : 06 21 38 77 13 ou 06 76 01 86 09
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC • Organisée par Les archers du soleil. 1ère manche 
Support critérium. Tir en salle 2x18 m - Compétition ouverte aux licenciés FFTA. 
Entrée libre. De 9h à 17h30, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 11 51 01 43 - lesarchersdusoleil@gmail.com
CIRQUE : LA PISTE AUX ÉTOILES • 16h, avenue du stade. 

Rens. et réservation : 07 69 26 28 48
 Lundi 2  

    CINÉ SENIORS  : JOYEUSE RETRAITE • Présentation du film Joyeuse 
retraite avec Michèle Laroque et Thierry Lhermitte suivie de sa projection. Organisé 
par le CinéMistral, la Ville et le CCAS. Ouvert à tous aux tarifs habituels, 1€ pour 
les plus de 60 ans inscrits auprès du CCAS, à la maison des seniors Vincent-Giner. 
Également le mardi 03/12. 14h30, CinéMistral.

  CONSEIL DE QUARTIER : CARRIÈRE / LES DEUX PINS • Ouvert à tous. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

 Du mercredi 4 au dimanche 8  
   fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Mardi 3 et mercredi 4  

   fin d’année en fête    OPÉRATION CHOCOLATS DES AÎNÉS • 
Distribution des boites de chocolat aux aîné.e.s. Organisée par Ville et le CCAS. 
Réservée aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès 
de la maison des seniors. Se munir d’une pièce d’identité ou de la carte senior. 
Également le mercredi 4/12. De 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, maison des seniors 
Vincent-Giner et salle François-Bouvier-Donnat.

 Mercredi 4  
  PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. Initiée 

par la Ville en partenariat avec l’association Actiom, la mutuelle communale permet 
l’égalité de tous à l’accès aux soins. Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement. 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et prise de rdv : 04 67 18 50 03

 SOIRÉE RENCONTRE FAMILLES DU CLAS • Le contrat local 
d’accompagnement scolaire propose une soirée conviviale aux familles des 
enfants fréquentant le dispositif. 18h30, salle Voltaire

 Jeudi 5  
   +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Détails en rubrique Zoom sur ...

 Jeudi 12  
   fin d’année en fête      GOÛTER SPECTACLE DES AÎNÉS • Organisé 

par la Ville et le CCAS. Spectacle présenté par la compagnie Lolipop : The Movie 
Show. Réservé aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de 
la maison des seniors. 14h30, salle de l’Aire. Rens. : 04 67 18 54 40

 CAFÉ DES LANGUES • Organisé par la Ville. Une fois par mois, rendez-
vous à l’Espace de vie sociale Albert-Calmette pour discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères. Gratuit, accessible à tous. 
18h, espace Albert-Calmette.

Rens. 04 67 53 47 04 evs.calmette@frontignan.fr
  CONSEIL DE QUARTIER : PRÉS SAINT-MARTIN • Ouvert à tou.te.s.

18h30, club-house du complexe sportif Henri-Ferrari.
Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 Vendredi 13  
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade. Rens. : 06 18 86 19 02
fin d’année en fête      ARBRE DE NOËL DU RAM • Organisé par le relais 
des assistantes maternelles. Spectacle Un nouveau renne pour Noël de la compagnie 
Base Art. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

 Samedi 14 et dimanche 15  
   EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Samedi 14  

fin d’année en fête      GOÛTER DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire au profit de ses bénéficiaires. Film et animations. CinéMistral. 

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER PRÈS ST MARTIN  • Rencontre 
conviviale entre voisins. Venir avec une bûche de Noël maison afin de les déguster 
tous ensemble. Placette, rue de l’Industrie (près de la boite à lire). Inscription jusqu’au 
09/12/2019.

Rens. et insc. : 06 38 20 39 25 ou quartier.pdsmartin@laposte.net 
BASKET : FLPB - JEANNE D’ARC D’OLORON • Match de division N3 masculin. 
entrée libre. Salle de sports Roger-Arnaud.

Rens. : 06 01 84 24 42
 Dimanche 15  

fin d’année en fête      CONCERT SWING & CO • 60 choristes et 3 musiciens 
réunis au profit de l’association Joël for Ever, autour d’un répertoire swing, standard 
jazz, chansons françaises et World Music. Participation libre. 16h30, salle de l’Aire. 
VOYAGE À AURONS • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 35 €. 

Rens. et insc. : 06 21 38 77 13
FOOT : ASFAC –AS FABREGUES • Championnat de Régionale 2 Senior 2.

Rens. : 06 21 38 77 13
 Lundi 16  

VOYAGE AU PERTHUS • Organisé par l’association Voyages loisirs. Tarif : 18€. 
Rens. et insc. : 06 76 01 86 09

PERMANENCE : RÉNOVATION LOGEMENT • Urbanis accompagne 
techniquement et financièrement les propriétaires qui souhaitent réhabiliter leurs 
logements (de plus de 15 ans) dans le cadre de l’OPAH communautaire. 
De 14h à 16h, direction des services techniques, quai du Caramus.

  CONSEIL DE QUARTIER : TERRES BLANCHES • Ouvert à tou.te.s. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr



 Tous les lundis et jeudis  
PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE
Organisées par les Francs pétanqueurs frontignanais. Tarif : 3€. Ouvert à tous. 
14h30, boulodrome Carpentier- Nourrigat. Rens. : 06 59 00 18 69

 Tous les lundis et mercredis  
 ACCUEIL ENFANTS / PARENTS • Les enfants et leurs parents se 

retrouvent avec deux professionnels de la petite enfance. Accès libre, Gratuit, 
anonyme et sans inscription. Les lundis, de 15h à 18h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
Les mercredis, de 14h30 à 17h, Le jardin de Mathieu.

Rens. : 04 67 18 54 00 - laep@frontignan.fr
 Tous les mardis, mercredis, vendredis, samedis  

PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE • Organisées par la Joyeuse 
pétanque mixte. Tarifs : 3€. 14h, boulodrome Carpentier-Nourrigat.

Rens. : 06 26 50 15 33
 Tous les mardis  

 MARCHE ACTIVE • Inscriptions conseillées. 
De 9h15 à 11h30, espace Albert-Calmette. Rens. : 04 67 53 47 04

 ATELIER PILATES • Inscriptions conseillées. Gratuit. 
De 10h30 à 11h30, complexe sportif Henri-Ferrari.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 ATELIER TRICOT / COUTURE • Inscriptions conseillées. Gratuit. 

De 14h à 16h30, espace Albert-Calmette.
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 ATELIER DANSE RYTHMIQUE • Sur réservation. Gratuit. 
De 18h30 à 19h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les mercredis jusqu’au 18  

 ATELIERS CRÉATIFS PARENTS/ENFANTS : SPÉCIAL FÊTES 
Organisés par la Ville de Frontignan la Peyrade. Sur inscription. 
14h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les jeudis  

ATELIER : CARNET DE VOYAGE À FRONTIGNAN  
Ouvert à toutes les personnes qui souhaitent apprendre ou se perfectionner en 
langue française tout en découvrant la ville et son environnement. Organisé par 
Concerthau. 14h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les vendredis  

 PERMANENCE POINT INFO JEUNES 
Pour les 16-25 ans, sans rendez-vous ! Dès 9h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 18 50 84 - pij@frontignan.fr
 SPORT POUR TOUS : EN FORME - EN VILLE  

Marche, étirements, renforcement musculaire... 2 séances pour tous animées par 
les éducateurs sportifs de la Ville. Gratuit. 9h30 et 10h30, parc Victor-Hugo. 

Rens. : 04 67 18 45 35
 Jusqu’au samedi 21 décembre 2019  

   fin d’année en fête      BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE ARTELIERS
Le collectif d’artisans d’art et d’artistes frontignanais vous propose de découvrir 
leurs créations pour faire le plein de cadeaux originaux. Inauguration le 30/11 à 11h30.
Jusqu’au 21/12 : ouvert le mercredi de 15h à 19 h, du jeudi au samedi de 10h à 12h et de 15h à 
19h, et le dimanche de 10h à 12h. Ouverture non-stop pour le marché de Noël. 
Salle Jean-Claude-Izzo.

Rens. : 06 15 98 72 43 - facebook : ARTeliers-Frontignan

 Mardi 17  
   fin d’année en fête      NOËL DES CRÈCHES ET DU LIEU D’ACCUEIL 

ENFANTS PARENTS • Organisé par la Ville. Ouvert aux familles d’enfants âgés de 
0 à 4 ans. 15h, salle de l’Aire.

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER MAS DE CHAVE • Temps convivial 
et festif autour d’un vin chaud pour les adultes et un goûter pour les enfants. 
De 17h à 19h, rue des Marguerites.

 Mercredi 18  
PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. 
Voir au mercredi 4. De 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et insc. : 04 67 18 50 03
fin d’année en fête      NOËL DU SECOURS CATHOLIQUE • Goûter et 
distribution de jouets pour les plus jeunes au profit des familles inscrites au Secours 
catholique. 15h, rue Andran.

 Jeudi 19  
   fin d’année en fête      NOËL DES AÎNÉS : THÉ DANSANT •  

Organisé par la Ville et le CCAS. Animé par l’orchestre Sylvie Maubert. Réservé aux 
personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de la maison des 
seniors. 14h, salle polyvalente, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. et insc. : 04 67 18 54 40
 Vendredi 20  

PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade.
FAC GRS :  GALA DE NOËL • Organisé par le FAC GRS. Tarif : 5 €. 
19h30, complexe sportif Henri-Ferrari. Rens. : 06 24 26 04 10

   fin d’année en fête      NOËL DES ACCUEILS DE LOISIRS 
Organisé par la Ville. Réservé aux familles et enfants fréquentant les accueils de 
loisirs. De 19h à 21h, salle de l’Aire.

 Dimanche 22  
fin d’année en fête      REPAS DANSANT • Organisé par le Club Loisirs. 
Animation Patrick. Tarifs : 22 € pour les adhérents et 25 € pour les amis. 15h, salle 
François-Bouvier-Donnat. Rens. : 06 85 67 85 83
HALTÉROPHILIE : CHAMPIONNAT OCCITANIE • Organisé par le FAC 
haltérophile-musculation. 14h, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 32 67 21 92
fin d’année en fête      VEILLÉE ANDALOUSE • Le cercle andalou de 
Frontignan et son Coro Rociero organise une veillée de Noël (Noche buena). 
Au programme chants traditionnels : Villancicos, sévillanes, rumbas... 
18h, église Saint-Paul.

Rens. : 04 67 80 07 44 - www.asfac.fr
 Vendredi 27  

LOTO DU CLUB LOISIRS • Tarif : 5 €.14h30, salle François-Bouvier-Donnat.

 Mardi 31  
fin d’année en fête      RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 75 €. 20h, restaurant Le Barnier, rue des Joncs.

Rens. : 04 67 48 61 81

   CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE • Organisée par la Ville, le CATM et Les 
associations d’anciens combattants et de souvenirs de Frontignan la Peyrade.
Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie et Cérémonie commémorative 
en hommage aux Harkis. 16h30, monument aux morts, place Gabriel-Péri.

 Vendredi 6  
fin d’année en fête      10E CRÈCHE DU TEMPS JADIS
Proposée par l’association le Temps Jadis.
Jusqu’au 5 janvier, de 9h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h, église Saint-Paul.
LOTO DU CLUB LOISIRS • Ouvert à tous 5 € les 3 cartons. 
14h30, salle François-Bouvier-Donnat.
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Organisé par l’Association TD’aiM 
qui propose des ateliers mémoire et sensibilise au numérique tous les seniors de 60 
ans et plus. Dans le cadre des actions du Département de l’Hérault pour favoriser le 
maintien de l’autonomie des seniors. 15h à 17h, ancienne Poste de la Peyrade.

Rens. :06 18 86 19 02
 Du vendredi 6 au dimanche 8  

   fin d’année en fête      22E MARCHÉ DE NOËL
Détails en rubrique Zoom sur ...

 Samedi 7  
   fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN 

Détails en rubrique Zoom sur ...
GRANDE VENTE DE NOËL D’EMMAÜS • Nombreux objets : jouets, déco 
de Noël, meubles, électroménager, vêtements, bibelots, livres, vélos, bijoux… 
Restauration sur place. 10h à 17h30, Emmaüs Frontignan.

Rens. : 04 67 80 06 38 - emmausfrontignan@orange.fr
STAGE SHAOLIN QUAN • L’association Weishan Shaolin Frontignan organise un 
stage ouvert à tou·te·s, des adhérent·e·s aux pratiquant·e·s d’autres disciplines ou 
simplement curieux·euses. Tarifs : 10 € /15 €. 
14h à 17h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 61 32 63 88 
CLUB CINÉ DES ADOS / RENCONTRE et AVANT PREMIERE • Projection de 
Jeune Juliette, un teen-movie québécois d’Anne Emond, en présence de l’actrice 
Alexane Jamieson. Pour aider les jeunes à sortir des sentiers battus qui mènent 
uniquement aux blockbusters formatés, la Ville et son cinéma proposent des films 
différents pour passer un bon moment mais aussi s’interroger. Tarifs : 2,10 € pour 
les 10-25 ans avec le PASS’Kifo (billet à acheter au service jeunesse).  18h, CinéMistral

 Dimanche 8  
REPAS FESTIF • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 27€. 
Restaurant le Barnier, rue des Joncs. Rens. : 06 21 38 77 13
FOOTBALL : ASFAC – FC SÈTE 34 • Championnat de division Régionale 1 Senior. 
15h, stade Lucien-Jean.

 Lundi 9 et mardi 10  
fin d’année en fête    MARCHÉ DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire. Vente des jouets pour les enfants, et pour les grands, ouvert à 
tou.te.s. De 9h30 à 16h, sur le parking de l’espace solidaire Muhammad-Yunus. 

 Mardi 10  
fin d’année en fête    5E MARCHÉ DE NOËL LAPEYRADOIS
Nombreux exposants, animations pour les enfants. Restauration sur place. 
De 15h à 22h, place Gabriel-Péri .
fin d’année en fête    LE CARREFOUR DE L’AMITIÉ FÊTE NOËL • 
Spectacle, goûter et tombola (2€). 14h, salle de l’Aire.

Rens. : 04 67 43 14 84. carrefour.amitie@orange.fr

 Dimanche 1er  
SALON RETROLUX

Détails en rubrique Zoom sur ...
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL : KATA ET COMBAT • Organisé par 
Frontignan Karaté Club. Compétition qualificative pour le championnat national. 
Animations de la compétition son et lumière sur grand écran. Gratuit. Buvette et 
restauration rapide sur place. 
De 9h à 18h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 67 65 24 15
FOOTBALL : ASFAC –VERGEZE • Championnat de division Régionale 2 Senior.
15h, stade Lucien-Jean.
VIDE GRENIER • Organisé par Thau Rugby. 
Dès 7h, parking des arènes municipales. Rens. et insc. : 06 38 44 93 51
VOYAGE À CASTELNAUDARY • Voyage à la Foire au gras et repas cassoulet 
organisé par l’association Voyages Loisirs. Tarif : 51 €. 

Insc. : 06 21 38 77 13 ou 06 76 01 86 09
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC • Organisée par Les archers du soleil. 1ère manche 
Support critérium. Tir en salle 2x18 m - Compétition ouverte aux licenciés FFTA. 
Entrée libre. De 9h à 17h30, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 11 51 01 43 - lesarchersdusoleil@gmail.com
CIRQUE : LA PISTE AUX ÉTOILES • 16h, avenue du stade. 

Rens. et réservation : 07 69 26 28 48
 Lundi 2  

    CINÉ SENIORS  : JOYEUSE RETRAITE • Présentation du film Joyeuse 
retraite avec Michèle Laroque et Thierry Lhermitte suivie de sa projection. Organisé 
par le CinéMistral, la Ville et le CCAS. Ouvert à tous aux tarifs habituels, 1€ pour 
les plus de 60 ans inscrits auprès du CCAS, à la maison des seniors Vincent-Giner. 
Également le mardi 03/12. 14h30, CinéMistral.

  CONSEIL DE QUARTIER : CARRIÈRE / LES DEUX PINS • Ouvert à tous. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

 Du mercredi 4 au dimanche 8  
   fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Mardi 3 et mercredi 4  

   fin d’année en fête    OPÉRATION CHOCOLATS DES AÎNÉS • 
Distribution des boites de chocolat aux aîné.e.s. Organisée par Ville et le CCAS. 
Réservée aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès 
de la maison des seniors. Se munir d’une pièce d’identité ou de la carte senior. 
Également le mercredi 4/12. De 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, maison des seniors 
Vincent-Giner et salle François-Bouvier-Donnat.

 Mercredi 4  
  PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. Initiée 

par la Ville en partenariat avec l’association Actiom, la mutuelle communale permet 
l’égalité de tous à l’accès aux soins. Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement. 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et prise de rdv : 04 67 18 50 03

 SOIRÉE RENCONTRE FAMILLES DU CLAS • Le contrat local 
d’accompagnement scolaire propose une soirée conviviale aux familles des 
enfants fréquentant le dispositif. 18h30, salle Voltaire

 Jeudi 5  
   +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Détails en rubrique Zoom sur ...

 Jeudi 12  
   fin d’année en fête      GOÛTER SPECTACLE DES AÎNÉS • Organisé 

par la Ville et le CCAS. Spectacle présenté par la compagnie Lolipop : The Movie 
Show. Réservé aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de 
la maison des seniors. 14h30, salle de l’Aire. Rens. : 04 67 18 54 40

 CAFÉ DES LANGUES • Organisé par la Ville. Une fois par mois, rendez-
vous à l’Espace de vie sociale Albert-Calmette pour discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères. Gratuit, accessible à tous. 
18h, espace Albert-Calmette.

Rens. 04 67 53 47 04 evs.calmette@frontignan.fr
  CONSEIL DE QUARTIER : PRÉS SAINT-MARTIN • Ouvert à tou.te.s.

18h30, club-house du complexe sportif Henri-Ferrari.
Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 Vendredi 13  
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade. Rens. : 06 18 86 19 02
fin d’année en fête      ARBRE DE NOËL DU RAM • Organisé par le relais 
des assistantes maternelles. Spectacle Un nouveau renne pour Noël de la compagnie 
Base Art. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

 Samedi 14 et dimanche 15  
   EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Samedi 14  

fin d’année en fête      GOÛTER DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire au profit de ses bénéficiaires. Film et animations. CinéMistral. 

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER PRÈS ST MARTIN  • Rencontre 
conviviale entre voisins. Venir avec une bûche de Noël maison afin de les déguster 
tous ensemble. Placette, rue de l’Industrie (près de la boite à lire). Inscription jusqu’au 
09/12/2019.

Rens. et insc. : 06 38 20 39 25 ou quartier.pdsmartin@laposte.net 
BASKET : FLPB - JEANNE D’ARC D’OLORON • Match de division N3 masculin. 
entrée libre. Salle de sports Roger-Arnaud.

Rens. : 06 01 84 24 42
 Dimanche 15  

fin d’année en fête      CONCERT SWING & CO • 60 choristes et 3 musiciens 
réunis au profit de l’association Joël for Ever, autour d’un répertoire swing, standard 
jazz, chansons françaises et World Music. Participation libre. 16h30, salle de l’Aire. 
VOYAGE À AURONS • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 35 €. 

Rens. et insc. : 06 21 38 77 13
FOOT : ASFAC –AS FABREGUES • Championnat de Régionale 2 Senior 2.

Rens. : 06 21 38 77 13
 Lundi 16  

VOYAGE AU PERTHUS • Organisé par l’association Voyages loisirs. Tarif : 18€. 
Rens. et insc. : 06 76 01 86 09

PERMANENCE : RÉNOVATION LOGEMENT • Urbanis accompagne 
techniquement et financièrement les propriétaires qui souhaitent réhabiliter leurs 
logements (de plus de 15 ans) dans le cadre de l’OPAH communautaire. 
De 14h à 16h, direction des services techniques, quai du Caramus.

  CONSEIL DE QUARTIER : TERRES BLANCHES • Ouvert à tou.te.s. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr



 Tous les lundis et jeudis  
PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE
Organisées par les Francs pétanqueurs frontignanais. Tarif : 3€. Ouvert à tous. 
14h30, boulodrome Carpentier- Nourrigat. Rens. : 06 59 00 18 69

 Tous les lundis et mercredis  
 ACCUEIL ENFANTS / PARENTS • Les enfants et leurs parents se 

retrouvent avec deux professionnels de la petite enfance. Accès libre, Gratuit, 
anonyme et sans inscription. Les lundis, de 15h à 18h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
Les mercredis, de 14h30 à 17h, Le jardin de Mathieu.

Rens. : 04 67 18 54 00 - laep@frontignan.fr
 Tous les mardis, mercredis, vendredis, samedis  

PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE • Organisées par la Joyeuse 
pétanque mixte. Tarifs : 3€. 14h, boulodrome Carpentier-Nourrigat.

Rens. : 06 26 50 15 33
 Tous les mardis  

 MARCHE ACTIVE • Inscriptions conseillées. 
De 9h15 à 11h30, espace Albert-Calmette. Rens. : 04 67 53 47 04

 ATELIER PILATES • Inscriptions conseillées. Gratuit. 
De 10h30 à 11h30, complexe sportif Henri-Ferrari.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 ATELIER TRICOT / COUTURE • Inscriptions conseillées. Gratuit. 

De 14h à 16h30, espace Albert-Calmette.
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 ATELIER DANSE RYTHMIQUE • Sur réservation. Gratuit. 
De 18h30 à 19h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les mercredis jusqu’au 18  

 ATELIERS CRÉATIFS PARENTS/ENFANTS : SPÉCIAL FÊTES 
Organisés par la Ville de Frontignan la Peyrade. Sur inscription. 
14h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les jeudis  

ATELIER : CARNET DE VOYAGE À FRONTIGNAN  
Ouvert à toutes les personnes qui souhaitent apprendre ou se perfectionner en 
langue française tout en découvrant la ville et son environnement. Organisé par 
Concerthau. 14h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les vendredis  

 PERMANENCE POINT INFO JEUNES 
Pour les 16-25 ans, sans rendez-vous ! Dès 9h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 18 50 84 - pij@frontignan.fr
 SPORT POUR TOUS : EN FORME - EN VILLE  

Marche, étirements, renforcement musculaire... 2 séances pour tous animées par 
les éducateurs sportifs de la Ville. Gratuit. 9h30 et 10h30, parc Victor-Hugo. 

Rens. : 04 67 18 45 35
 Jusqu’au samedi 21 décembre 2019  

   fin d’année en fête      BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE ARTELIERS
Le collectif d’artisans d’art et d’artistes frontignanais vous propose de découvrir 
leurs créations pour faire le plein de cadeaux originaux. Inauguration le 30/11 à 11h30.
Jusqu’au 21/12 : ouvert le mercredi de 15h à 19 h, du jeudi au samedi de 10h à 12h et de 15h à 
19h, et le dimanche de 10h à 12h. Ouverture non-stop pour le marché de Noël. 
Salle Jean-Claude-Izzo.

Rens. : 06 15 98 72 43 - facebook : ARTeliers-Frontignan

 Mardi 17  
   fin d’année en fête      NOËL DES CRÈCHES ET DU LIEU D’ACCUEIL 

ENFANTS PARENTS • Organisé par la Ville. Ouvert aux familles d’enfants âgés de 
0 à 4 ans. 15h, salle de l’Aire.

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER MAS DE CHAVE • Temps convivial 
et festif autour d’un vin chaud pour les adultes et un goûter pour les enfants. 
De 17h à 19h, rue des Marguerites.

 Mercredi 18  
PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. 
Voir au mercredi 4. De 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et insc. : 04 67 18 50 03
fin d’année en fête      NOËL DU SECOURS CATHOLIQUE • Goûter et 
distribution de jouets pour les plus jeunes au profit des familles inscrites au Secours 
catholique. 15h, rue Andran.

 Jeudi 19  
   fin d’année en fête      NOËL DES AÎNÉS : THÉ DANSANT •  

Organisé par la Ville et le CCAS. Animé par l’orchestre Sylvie Maubert. Réservé aux 
personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de la maison des 
seniors. 14h, salle polyvalente, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. et insc. : 04 67 18 54 40
 Vendredi 20  

PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade.
FAC GRS :  GALA DE NOËL • Organisé par le FAC GRS. Tarif : 5 €. 
19h30, complexe sportif Henri-Ferrari. Rens. : 06 24 26 04 10

   fin d’année en fête      NOËL DES ACCUEILS DE LOISIRS 
Organisé par la Ville. Réservé aux familles et enfants fréquentant les accueils de 
loisirs. De 19h à 21h, salle de l’Aire.

 Dimanche 22  
fin d’année en fête      REPAS DANSANT • Organisé par le Club Loisirs. 
Animation Patrick. Tarifs : 22 € pour les adhérents et 25 € pour les amis. 15h, salle 
François-Bouvier-Donnat. Rens. : 06 85 67 85 83
HALTÉROPHILIE : CHAMPIONNAT OCCITANIE • Organisé par le FAC 
haltérophile-musculation. 14h, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 32 67 21 92
fin d’année en fête      VEILLÉE ANDALOUSE • Le cercle andalou de 
Frontignan et son Coro Rociero organise une veillée de Noël (Noche buena). 
Au programme chants traditionnels : Villancicos, sévillanes, rumbas... 
18h, église Saint-Paul.

Rens. : 04 67 80 07 44 - www.asfac.fr
 Vendredi 27  

LOTO DU CLUB LOISIRS • Tarif : 5 €.14h30, salle François-Bouvier-Donnat.

 Mardi 31  
fin d’année en fête      RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 75 €. 20h, restaurant Le Barnier, rue des Joncs.

Rens. : 04 67 48 61 81

   CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE • Organisée par la Ville, le CATM et Les 
associations d’anciens combattants et de souvenirs de Frontignan la Peyrade.
Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie et Cérémonie commémorative 
en hommage aux Harkis. 16h30, monument aux morts, place Gabriel-Péri.

 Vendredi 6  
fin d’année en fête      10E CRÈCHE DU TEMPS JADIS
Proposée par l’association le Temps Jadis.
Jusqu’au 5 janvier, de 9h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h, église Saint-Paul.
LOTO DU CLUB LOISIRS • Ouvert à tous 5 € les 3 cartons. 
14h30, salle François-Bouvier-Donnat.
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Organisé par l’Association TD’aiM 
qui propose des ateliers mémoire et sensibilise au numérique tous les seniors de 60 
ans et plus. Dans le cadre des actions du Département de l’Hérault pour favoriser le 
maintien de l’autonomie des seniors. 15h à 17h, ancienne Poste de la Peyrade.

Rens. :06 18 86 19 02
 Du vendredi 6 au dimanche 8  

   fin d’année en fête      22E MARCHÉ DE NOËL
Détails en rubrique Zoom sur ...

 Samedi 7  
   fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN 

Détails en rubrique Zoom sur ...
GRANDE VENTE DE NOËL D’EMMAÜS • Nombreux objets : jouets, déco 
de Noël, meubles, électroménager, vêtements, bibelots, livres, vélos, bijoux… 
Restauration sur place. 10h à 17h30, Emmaüs Frontignan.

Rens. : 04 67 80 06 38 - emmausfrontignan@orange.fr
STAGE SHAOLIN QUAN • L’association Weishan Shaolin Frontignan organise un 
stage ouvert à tou·te·s, des adhérent·e·s aux pratiquant·e·s d’autres disciplines ou 
simplement curieux·euses. Tarifs : 10 € /15 €. 
14h à 17h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 61 32 63 88 
CLUB CINÉ DES ADOS / RENCONTRE et AVANT PREMIERE • Projection de 
Jeune Juliette, un teen-movie québécois d’Anne Emond, en présence de l’actrice 
Alexane Jamieson. Pour aider les jeunes à sortir des sentiers battus qui mènent 
uniquement aux blockbusters formatés, la Ville et son cinéma proposent des films 
différents pour passer un bon moment mais aussi s’interroger. Tarifs : 2,10 € pour 
les 10-25 ans avec le PASS’Kifo (billet à acheter au service jeunesse).  18h, CinéMistral

 Dimanche 8  
REPAS FESTIF • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 27€. 
Restaurant le Barnier, rue des Joncs. Rens. : 06 21 38 77 13
FOOTBALL : ASFAC – FC SÈTE 34 • Championnat de division Régionale 1 Senior. 
15h, stade Lucien-Jean.

 Lundi 9 et mardi 10  
fin d’année en fête    MARCHÉ DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire. Vente des jouets pour les enfants, et pour les grands, ouvert à 
tou.te.s. De 9h30 à 16h, sur le parking de l’espace solidaire Muhammad-Yunus. 

 Mardi 10  
fin d’année en fête    5E MARCHÉ DE NOËL LAPEYRADOIS
Nombreux exposants, animations pour les enfants. Restauration sur place. 
De 15h à 22h, place Gabriel-Péri .
fin d’année en fête    LE CARREFOUR DE L’AMITIÉ FÊTE NOËL • 
Spectacle, goûter et tombola (2€). 14h, salle de l’Aire.

Rens. : 04 67 43 14 84. carrefour.amitie@orange.fr

 Dimanche 1er  
SALON RETROLUX

Détails en rubrique Zoom sur ...
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL : KATA ET COMBAT • Organisé par 
Frontignan Karaté Club. Compétition qualificative pour le championnat national. 
Animations de la compétition son et lumière sur grand écran. Gratuit. Buvette et 
restauration rapide sur place. 
De 9h à 18h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 67 65 24 15
FOOTBALL : ASFAC –VERGEZE • Championnat de division Régionale 2 Senior.
15h, stade Lucien-Jean.
VIDE GRENIER • Organisé par Thau Rugby. 
Dès 7h, parking des arènes municipales. Rens. et insc. : 06 38 44 93 51
VOYAGE À CASTELNAUDARY • Voyage à la Foire au gras et repas cassoulet 
organisé par l’association Voyages Loisirs. Tarif : 51 €. 

Insc. : 06 21 38 77 13 ou 06 76 01 86 09
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC • Organisée par Les archers du soleil. 1ère manche 
Support critérium. Tir en salle 2x18 m - Compétition ouverte aux licenciés FFTA. 
Entrée libre. De 9h à 17h30, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 11 51 01 43 - lesarchersdusoleil@gmail.com
CIRQUE : LA PISTE AUX ÉTOILES • 16h, avenue du stade. 

Rens. et réservation : 07 69 26 28 48
 Lundi 2  

    CINÉ SENIORS  : JOYEUSE RETRAITE • Présentation du film Joyeuse 
retraite avec Michèle Laroque et Thierry Lhermitte suivie de sa projection. Organisé 
par le CinéMistral, la Ville et le CCAS. Ouvert à tous aux tarifs habituels, 1€ pour 
les plus de 60 ans inscrits auprès du CCAS, à la maison des seniors Vincent-Giner. 
Également le mardi 03/12. 14h30, CinéMistral.

  CONSEIL DE QUARTIER : CARRIÈRE / LES DEUX PINS • Ouvert à tous. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

 Du mercredi 4 au dimanche 8  
   fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Mardi 3 et mercredi 4  

   fin d’année en fête    OPÉRATION CHOCOLATS DES AÎNÉS • 
Distribution des boites de chocolat aux aîné.e.s. Organisée par Ville et le CCAS. 
Réservée aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès 
de la maison des seniors. Se munir d’une pièce d’identité ou de la carte senior. 
Également le mercredi 4/12. De 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, maison des seniors 
Vincent-Giner et salle François-Bouvier-Donnat.

 Mercredi 4  
  PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. Initiée 

par la Ville en partenariat avec l’association Actiom, la mutuelle communale permet 
l’égalité de tous à l’accès aux soins. Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement. 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et prise de rdv : 04 67 18 50 03

 SOIRÉE RENCONTRE FAMILLES DU CLAS • Le contrat local 
d’accompagnement scolaire propose une soirée conviviale aux familles des 
enfants fréquentant le dispositif. 18h30, salle Voltaire

 Jeudi 5  
   +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Détails en rubrique Zoom sur ...

 Jeudi 12  
   fin d’année en fête      GOÛTER SPECTACLE DES AÎNÉS • Organisé 

par la Ville et le CCAS. Spectacle présenté par la compagnie Lolipop : The Movie 
Show. Réservé aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de 
la maison des seniors. 14h30, salle de l’Aire. Rens. : 04 67 18 54 40

 CAFÉ DES LANGUES • Organisé par la Ville. Une fois par mois, rendez-
vous à l’Espace de vie sociale Albert-Calmette pour discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères. Gratuit, accessible à tous. 
18h, espace Albert-Calmette.

Rens. 04 67 53 47 04 evs.calmette@frontignan.fr
  CONSEIL DE QUARTIER : PRÉS SAINT-MARTIN • Ouvert à tou.te.s.

18h30, club-house du complexe sportif Henri-Ferrari.
Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 Vendredi 13  
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade. Rens. : 06 18 86 19 02
fin d’année en fête      ARBRE DE NOËL DU RAM • Organisé par le relais 
des assistantes maternelles. Spectacle Un nouveau renne pour Noël de la compagnie 
Base Art. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

 Samedi 14 et dimanche 15  
   EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Samedi 14  

fin d’année en fête      GOÛTER DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire au profit de ses bénéficiaires. Film et animations. CinéMistral. 

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER PRÈS ST MARTIN  • Rencontre 
conviviale entre voisins. Venir avec une bûche de Noël maison afin de les déguster 
tous ensemble. Placette, rue de l’Industrie (près de la boite à lire). Inscription jusqu’au 
09/12/2019.

Rens. et insc. : 06 38 20 39 25 ou quartier.pdsmartin@laposte.net 
BASKET : FLPB - JEANNE D’ARC D’OLORON • Match de division N3 masculin. 
entrée libre. Salle de sports Roger-Arnaud.

Rens. : 06 01 84 24 42
 Dimanche 15  

fin d’année en fête      CONCERT SWING & CO • 60 choristes et 3 musiciens 
réunis au profit de l’association Joël for Ever, autour d’un répertoire swing, standard 
jazz, chansons françaises et World Music. Participation libre. 16h30, salle de l’Aire. 
VOYAGE À AURONS • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 35 €. 

Rens. et insc. : 06 21 38 77 13
FOOT : ASFAC –AS FABREGUES • Championnat de Régionale 2 Senior 2.

Rens. : 06 21 38 77 13
 Lundi 16  

VOYAGE AU PERTHUS • Organisé par l’association Voyages loisirs. Tarif : 18€. 
Rens. et insc. : 06 76 01 86 09

PERMANENCE : RÉNOVATION LOGEMENT • Urbanis accompagne 
techniquement et financièrement les propriétaires qui souhaitent réhabiliter leurs 
logements (de plus de 15 ans) dans le cadre de l’OPAH communautaire. 
De 14h à 16h, direction des services techniques, quai du Caramus.

  CONSEIL DE QUARTIER : TERRES BLANCHES • Ouvert à tou.te.s. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr



 Tous les lundis et jeudis  
PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE
Organisées par les Francs pétanqueurs frontignanais. Tarif : 3€. Ouvert à tous. 
14h30, boulodrome Carpentier- Nourrigat. Rens. : 06 59 00 18 69

 Tous les lundis et mercredis  
 ACCUEIL ENFANTS / PARENTS • Les enfants et leurs parents se 

retrouvent avec deux professionnels de la petite enfance. Accès libre, Gratuit, 
anonyme et sans inscription. Les lundis, de 15h à 18h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
Les mercredis, de 14h30 à 17h, Le jardin de Mathieu.

Rens. : 04 67 18 54 00 - laep@frontignan.fr
 Tous les mardis, mercredis, vendredis, samedis  

PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE • Organisées par la Joyeuse 
pétanque mixte. Tarifs : 3€. 14h, boulodrome Carpentier-Nourrigat.

Rens. : 06 26 50 15 33
 Tous les mardis  

 MARCHE ACTIVE • Inscriptions conseillées. 
De 9h15 à 11h30, espace Albert-Calmette. Rens. : 04 67 53 47 04

 ATELIER PILATES • Inscriptions conseillées. Gratuit. 
De 10h30 à 11h30, complexe sportif Henri-Ferrari.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 ATELIER TRICOT / COUTURE • Inscriptions conseillées. Gratuit. 

De 14h à 16h30, espace Albert-Calmette.
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 ATELIER DANSE RYTHMIQUE • Sur réservation. Gratuit. 
De 18h30 à 19h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les mercredis jusqu’au 18  

 ATELIERS CRÉATIFS PARENTS/ENFANTS : SPÉCIAL FÊTES 
Organisés par la Ville de Frontignan la Peyrade. Sur inscription. 
14h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les jeudis  

ATELIER : CARNET DE VOYAGE À FRONTIGNAN  
Ouvert à toutes les personnes qui souhaitent apprendre ou se perfectionner en 
langue française tout en découvrant la ville et son environnement. Organisé par 
Concerthau. 14h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les vendredis  

 PERMANENCE POINT INFO JEUNES 
Pour les 16-25 ans, sans rendez-vous ! Dès 9h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 18 50 84 - pij@frontignan.fr
 SPORT POUR TOUS : EN FORME - EN VILLE  

Marche, étirements, renforcement musculaire... 2 séances pour tous animées par 
les éducateurs sportifs de la Ville. Gratuit. 9h30 et 10h30, parc Victor-Hugo. 

Rens. : 04 67 18 45 35
 Jusqu’au samedi 21 décembre 2019  

   fin d’année en fête      BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE ARTELIERS
Le collectif d’artisans d’art et d’artistes frontignanais vous propose de découvrir 
leurs créations pour faire le plein de cadeaux originaux. Inauguration le 30/11 à 11h30.
Jusqu’au 21/12 : ouvert le mercredi de 15h à 19 h, du jeudi au samedi de 10h à 12h et de 15h à 
19h, et le dimanche de 10h à 12h. Ouverture non-stop pour le marché de Noël. 
Salle Jean-Claude-Izzo.

Rens. : 06 15 98 72 43 - facebook : ARTeliers-Frontignan

 Mardi 17  
   fin d’année en fête      NOËL DES CRÈCHES ET DU LIEU D’ACCUEIL 

ENFANTS PARENTS • Organisé par la Ville. Ouvert aux familles d’enfants âgés de 
0 à 4 ans. 15h, salle de l’Aire.

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER MAS DE CHAVE • Temps convivial 
et festif autour d’un vin chaud pour les adultes et un goûter pour les enfants. 
De 17h à 19h, rue des Marguerites.

 Mercredi 18  
PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. 
Voir au mercredi 4. De 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et insc. : 04 67 18 50 03
fin d’année en fête      NOËL DU SECOURS CATHOLIQUE • Goûter et 
distribution de jouets pour les plus jeunes au profit des familles inscrites au Secours 
catholique. 15h, rue Andran.

 Jeudi 19  
   fin d’année en fête      NOËL DES AÎNÉS : THÉ DANSANT •  

Organisé par la Ville et le CCAS. Animé par l’orchestre Sylvie Maubert. Réservé aux 
personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de la maison des 
seniors. 14h, salle polyvalente, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. et insc. : 04 67 18 54 40
 Vendredi 20  

PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade.
FAC GRS :  GALA DE NOËL • Organisé par le FAC GRS. Tarif : 5 €. 
19h30, complexe sportif Henri-Ferrari. Rens. : 06 24 26 04 10

   fin d’année en fête      NOËL DES ACCUEILS DE LOISIRS 
Organisé par la Ville. Réservé aux familles et enfants fréquentant les accueils de 
loisirs. De 19h à 21h, salle de l’Aire.

 Dimanche 22  
fin d’année en fête      REPAS DANSANT • Organisé par le Club Loisirs. 
Animation Patrick. Tarifs : 22 € pour les adhérents et 25 € pour les amis. 15h, salle 
François-Bouvier-Donnat. Rens. : 06 85 67 85 83
HALTÉROPHILIE : CHAMPIONNAT OCCITANIE • Organisé par le FAC 
haltérophile-musculation. 14h, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 32 67 21 92
fin d’année en fête      VEILLÉE ANDALOUSE • Le cercle andalou de 
Frontignan et son Coro Rociero organise une veillée de Noël (Noche buena). 
Au programme chants traditionnels : Villancicos, sévillanes, rumbas... 
18h, église Saint-Paul.

Rens. : 04 67 80 07 44 - www.asfac.fr
 Vendredi 27  

LOTO DU CLUB LOISIRS • Tarif : 5 €.14h30, salle François-Bouvier-Donnat.

 Mardi 31  
fin d’année en fête      RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 75 €. 20h, restaurant Le Barnier, rue des Joncs.

Rens. : 04 67 48 61 81

   CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE • Organisée par la Ville, le CATM et Les 
associations d’anciens combattants et de souvenirs de Frontignan la Peyrade.
Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie et Cérémonie commémorative 
en hommage aux Harkis. 16h30, monument aux morts, place Gabriel-Péri.

 Vendredi 6  
fin d’année en fête      10E CRÈCHE DU TEMPS JADIS
Proposée par l’association le Temps Jadis.
Jusqu’au 5 janvier, de 9h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h, église Saint-Paul.
LOTO DU CLUB LOISIRS • Ouvert à tous 5 € les 3 cartons. 
14h30, salle François-Bouvier-Donnat.
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Organisé par l’Association TD’aiM 
qui propose des ateliers mémoire et sensibilise au numérique tous les seniors de 60 
ans et plus. Dans le cadre des actions du Département de l’Hérault pour favoriser le 
maintien de l’autonomie des seniors. 15h à 17h, ancienne Poste de la Peyrade.

Rens. :06 18 86 19 02
 Du vendredi 6 au dimanche 8  

   fin d’année en fête      22E MARCHÉ DE NOËL
Détails en rubrique Zoom sur ...

 Samedi 7  
   fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN 

Détails en rubrique Zoom sur ...
GRANDE VENTE DE NOËL D’EMMAÜS • Nombreux objets : jouets, déco 
de Noël, meubles, électroménager, vêtements, bibelots, livres, vélos, bijoux… 
Restauration sur place. 10h à 17h30, Emmaüs Frontignan.

Rens. : 04 67 80 06 38 - emmausfrontignan@orange.fr
STAGE SHAOLIN QUAN • L’association Weishan Shaolin Frontignan organise un 
stage ouvert à tou·te·s, des adhérent·e·s aux pratiquant·e·s d’autres disciplines ou 
simplement curieux·euses. Tarifs : 10 € /15 €. 
14h à 17h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 61 32 63 88 
CLUB CINÉ DES ADOS / RENCONTRE et AVANT PREMIERE • Projection de 
Jeune Juliette, un teen-movie québécois d’Anne Emond, en présence de l’actrice 
Alexane Jamieson. Pour aider les jeunes à sortir des sentiers battus qui mènent 
uniquement aux blockbusters formatés, la Ville et son cinéma proposent des films 
différents pour passer un bon moment mais aussi s’interroger. Tarifs : 2,10 € pour 
les 10-25 ans avec le PASS’Kifo (billet à acheter au service jeunesse).  18h, CinéMistral

 Dimanche 8  
REPAS FESTIF • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 27€. 
Restaurant le Barnier, rue des Joncs. Rens. : 06 21 38 77 13
FOOTBALL : ASFAC – FC SÈTE 34 • Championnat de division Régionale 1 Senior. 
15h, stade Lucien-Jean.

 Lundi 9 et mardi 10  
fin d’année en fête    MARCHÉ DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire. Vente des jouets pour les enfants, et pour les grands, ouvert à 
tou.te.s. De 9h30 à 16h, sur le parking de l’espace solidaire Muhammad-Yunus. 

 Mardi 10  
fin d’année en fête    5E MARCHÉ DE NOËL LAPEYRADOIS
Nombreux exposants, animations pour les enfants. Restauration sur place. 
De 15h à 22h, place Gabriel-Péri .
fin d’année en fête    LE CARREFOUR DE L’AMITIÉ FÊTE NOËL • 
Spectacle, goûter et tombola (2€). 14h, salle de l’Aire.

Rens. : 04 67 43 14 84. carrefour.amitie@orange.fr

 Dimanche 1er  
SALON RETROLUX

Détails en rubrique Zoom sur ...
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL : KATA ET COMBAT • Organisé par 
Frontignan Karaté Club. Compétition qualificative pour le championnat national. 
Animations de la compétition son et lumière sur grand écran. Gratuit. Buvette et 
restauration rapide sur place. 
De 9h à 18h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 67 65 24 15
FOOTBALL : ASFAC –VERGEZE • Championnat de division Régionale 2 Senior.
15h, stade Lucien-Jean.
VIDE GRENIER • Organisé par Thau Rugby. 
Dès 7h, parking des arènes municipales. Rens. et insc. : 06 38 44 93 51
VOYAGE À CASTELNAUDARY • Voyage à la Foire au gras et repas cassoulet 
organisé par l’association Voyages Loisirs. Tarif : 51 €. 

Insc. : 06 21 38 77 13 ou 06 76 01 86 09
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC • Organisée par Les archers du soleil. 1ère manche 
Support critérium. Tir en salle 2x18 m - Compétition ouverte aux licenciés FFTA. 
Entrée libre. De 9h à 17h30, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 11 51 01 43 - lesarchersdusoleil@gmail.com
CIRQUE : LA PISTE AUX ÉTOILES • 16h, avenue du stade. 

Rens. et réservation : 07 69 26 28 48
 Lundi 2  

    CINÉ SENIORS  : JOYEUSE RETRAITE • Présentation du film Joyeuse 
retraite avec Michèle Laroque et Thierry Lhermitte suivie de sa projection. Organisé 
par le CinéMistral, la Ville et le CCAS. Ouvert à tous aux tarifs habituels, 1€ pour 
les plus de 60 ans inscrits auprès du CCAS, à la maison des seniors Vincent-Giner. 
Également le mardi 03/12. 14h30, CinéMistral.

  CONSEIL DE QUARTIER : CARRIÈRE / LES DEUX PINS • Ouvert à tous. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

 Du mercredi 4 au dimanche 8  
   fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Mardi 3 et mercredi 4  

   fin d’année en fête    OPÉRATION CHOCOLATS DES AÎNÉS • 
Distribution des boites de chocolat aux aîné.e.s. Organisée par Ville et le CCAS. 
Réservée aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès 
de la maison des seniors. Se munir d’une pièce d’identité ou de la carte senior. 
Également le mercredi 4/12. De 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, maison des seniors 
Vincent-Giner et salle François-Bouvier-Donnat.

 Mercredi 4  
  PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. Initiée 

par la Ville en partenariat avec l’association Actiom, la mutuelle communale permet 
l’égalité de tous à l’accès aux soins. Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement. 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et prise de rdv : 04 67 18 50 03

 SOIRÉE RENCONTRE FAMILLES DU CLAS • Le contrat local 
d’accompagnement scolaire propose une soirée conviviale aux familles des 
enfants fréquentant le dispositif. 18h30, salle Voltaire

 Jeudi 5  
   +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Détails en rubrique Zoom sur ...

 Jeudi 12  
   fin d’année en fête      GOÛTER SPECTACLE DES AÎNÉS • Organisé 

par la Ville et le CCAS. Spectacle présenté par la compagnie Lolipop : The Movie 
Show. Réservé aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de 
la maison des seniors. 14h30, salle de l’Aire. Rens. : 04 67 18 54 40

 CAFÉ DES LANGUES • Organisé par la Ville. Une fois par mois, rendez-
vous à l’Espace de vie sociale Albert-Calmette pour discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères. Gratuit, accessible à tous. 
18h, espace Albert-Calmette.

Rens. 04 67 53 47 04 evs.calmette@frontignan.fr
  CONSEIL DE QUARTIER : PRÉS SAINT-MARTIN • Ouvert à tou.te.s.

18h30, club-house du complexe sportif Henri-Ferrari.
Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 Vendredi 13  
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade. Rens. : 06 18 86 19 02
fin d’année en fête      ARBRE DE NOËL DU RAM • Organisé par le relais 
des assistantes maternelles. Spectacle Un nouveau renne pour Noël de la compagnie 
Base Art. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

 Samedi 14 et dimanche 15  
   EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Samedi 14  

fin d’année en fête      GOÛTER DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire au profit de ses bénéficiaires. Film et animations. CinéMistral. 

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER PRÈS ST MARTIN  • Rencontre 
conviviale entre voisins. Venir avec une bûche de Noël maison afin de les déguster 
tous ensemble. Placette, rue de l’Industrie (près de la boite à lire). Inscription jusqu’au 
09/12/2019.

Rens. et insc. : 06 38 20 39 25 ou quartier.pdsmartin@laposte.net 
BASKET : FLPB - JEANNE D’ARC D’OLORON • Match de division N3 masculin. 
entrée libre. Salle de sports Roger-Arnaud.

Rens. : 06 01 84 24 42
 Dimanche 15  

fin d’année en fête      CONCERT SWING & CO • 60 choristes et 3 musiciens 
réunis au profit de l’association Joël for Ever, autour d’un répertoire swing, standard 
jazz, chansons françaises et World Music. Participation libre. 16h30, salle de l’Aire. 
VOYAGE À AURONS • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 35 €. 

Rens. et insc. : 06 21 38 77 13
FOOT : ASFAC –AS FABREGUES • Championnat de Régionale 2 Senior 2.

Rens. : 06 21 38 77 13
 Lundi 16  

VOYAGE AU PERTHUS • Organisé par l’association Voyages loisirs. Tarif : 18€. 
Rens. et insc. : 06 76 01 86 09

PERMANENCE : RÉNOVATION LOGEMENT • Urbanis accompagne 
techniquement et financièrement les propriétaires qui souhaitent réhabiliter leurs 
logements (de plus de 15 ans) dans le cadre de l’OPAH communautaire. 
De 14h à 16h, direction des services techniques, quai du Caramus.

  CONSEIL DE QUARTIER : TERRES BLANCHES • Ouvert à tou.te.s. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr



 Tous les lundis et jeudis  
PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE
Organisées par les Francs pétanqueurs frontignanais. Tarif : 3€. Ouvert à tous. 
14h30, boulodrome Carpentier- Nourrigat. Rens. : 06 59 00 18 69

 Tous les lundis et mercredis  
 ACCUEIL ENFANTS / PARENTS • Les enfants et leurs parents se 

retrouvent avec deux professionnels de la petite enfance. Accès libre, Gratuit, 
anonyme et sans inscription. Les lundis, de 15h à 18h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
Les mercredis, de 14h30 à 17h, Le jardin de Mathieu.

Rens. : 04 67 18 54 00 - laep@frontignan.fr
 Tous les mardis, mercredis, vendredis, samedis  

PÉTANQUE : TRIPLETTES À LA MÊLÉE DÉMÊLÉE • Organisées par la Joyeuse 
pétanque mixte. Tarifs : 3€. 14h, boulodrome Carpentier-Nourrigat.

Rens. : 06 26 50 15 33
 Tous les mardis  

 MARCHE ACTIVE • Inscriptions conseillées. 
De 9h15 à 11h30, espace Albert-Calmette. Rens. : 04 67 53 47 04

 ATELIER PILATES • Inscriptions conseillées. Gratuit. 
De 10h30 à 11h30, complexe sportif Henri-Ferrari.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 ATELIER TRICOT / COUTURE • Inscriptions conseillées. Gratuit. 

De 14h à 16h30, espace Albert-Calmette.
Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr

 ATELIER DANSE RYTHMIQUE • Sur réservation. Gratuit. 
De 18h30 à 19h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les mercredis jusqu’au 18  

 ATELIERS CRÉATIFS PARENTS/ENFANTS : SPÉCIAL FÊTES 
Organisés par la Ville de Frontignan la Peyrade. Sur inscription. 
14h30, espace Albert-Calmette.

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les jeudis  

ATELIER : CARNET DE VOYAGE À FRONTIGNAN  
Ouvert à toutes les personnes qui souhaitent apprendre ou se perfectionner en 
langue française tout en découvrant la ville et son environnement. Organisé par 
Concerthau. 14h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 53 47 04 - evs.calmette@frontignan.fr
 Tous les vendredis  

 PERMANENCE POINT INFO JEUNES 
Pour les 16-25 ans, sans rendez-vous ! Dès 9h, espace Albert-Calmette. 

Rens. : 04 67 18 50 84 - pij@frontignan.fr
 SPORT POUR TOUS : EN FORME - EN VILLE  

Marche, étirements, renforcement musculaire... 2 séances pour tous animées par 
les éducateurs sportifs de la Ville. Gratuit. 9h30 et 10h30, parc Victor-Hugo. 

Rens. : 04 67 18 45 35
 Jusqu’au samedi 21 décembre 2019  

   fin d’année en fête      BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE ARTELIERS
Le collectif d’artisans d’art et d’artistes frontignanais vous propose de découvrir 
leurs créations pour faire le plein de cadeaux originaux. Inauguration le 30/11 à 11h30.
Jusqu’au 21/12 : ouvert le mercredi de 15h à 19 h, du jeudi au samedi de 10h à 12h et de 15h à 
19h, et le dimanche de 10h à 12h. Ouverture non-stop pour le marché de Noël. 
Salle Jean-Claude-Izzo.

Rens. : 06 15 98 72 43 - facebook : ARTeliers-Frontignan

 Mardi 17  
   fin d’année en fête      NOËL DES CRÈCHES ET DU LIEU D’ACCUEIL 

ENFANTS PARENTS • Organisé par la Ville. Ouvert aux familles d’enfants âgés de 
0 à 4 ans. 15h, salle de l’Aire.

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER MAS DE CHAVE • Temps convivial 
et festif autour d’un vin chaud pour les adultes et un goûter pour les enfants. 
De 17h à 19h, rue des Marguerites.

 Mercredi 18  
PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. 
Voir au mercredi 4. De 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et insc. : 04 67 18 50 03
fin d’année en fête      NOËL DU SECOURS CATHOLIQUE • Goûter et 
distribution de jouets pour les plus jeunes au profit des familles inscrites au Secours 
catholique. 15h, rue Andran.

 Jeudi 19  
   fin d’année en fête      NOËL DES AÎNÉS : THÉ DANSANT •  

Organisé par la Ville et le CCAS. Animé par l’orchestre Sylvie Maubert. Réservé aux 
personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de la maison des 
seniors. 14h, salle polyvalente, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. et insc. : 04 67 18 54 40
 Vendredi 20  

PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade.
FAC GRS :  GALA DE NOËL • Organisé par le FAC GRS. Tarif : 5 €. 
19h30, complexe sportif Henri-Ferrari. Rens. : 06 24 26 04 10

   fin d’année en fête      NOËL DES ACCUEILS DE LOISIRS 
Organisé par la Ville. Réservé aux familles et enfants fréquentant les accueils de 
loisirs. De 19h à 21h, salle de l’Aire.

 Dimanche 22  
fin d’année en fête      REPAS DANSANT • Organisé par le Club Loisirs. 
Animation Patrick. Tarifs : 22 € pour les adhérents et 25 € pour les amis. 15h, salle 
François-Bouvier-Donnat. Rens. : 06 85 67 85 83
HALTÉROPHILIE : CHAMPIONNAT OCCITANIE • Organisé par le FAC 
haltérophile-musculation. 14h, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 32 67 21 92
fin d’année en fête      VEILLÉE ANDALOUSE • Le cercle andalou de 
Frontignan et son Coro Rociero organise une veillée de Noël (Noche buena). 
Au programme chants traditionnels : Villancicos, sévillanes, rumbas... 
18h, église Saint-Paul.

Rens. : 04 67 80 07 44 - www.asfac.fr
 Vendredi 27  

LOTO DU CLUB LOISIRS • Tarif : 5 €.14h30, salle François-Bouvier-Donnat.

 Mardi 31  
fin d’année en fête      RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 75 €. 20h, restaurant Le Barnier, rue des Joncs.

Rens. : 04 67 48 61 81

   CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE • Organisée par la Ville, le CATM et Les 
associations d’anciens combattants et de souvenirs de Frontignan la Peyrade.
Journée nationale d’hommage aux Morts pour la France pendant la guerre 
d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie et Cérémonie commémorative 
en hommage aux Harkis. 16h30, monument aux morts, place Gabriel-Péri.

 Vendredi 6  
fin d’année en fête      10E CRÈCHE DU TEMPS JADIS
Proposée par l’association le Temps Jadis.
Jusqu’au 5 janvier, de 9h15 à 12h15 et de 14h15 à 18h, église Saint-Paul.
LOTO DU CLUB LOISIRS • Ouvert à tous 5 € les 3 cartons. 
14h30, salle François-Bouvier-Donnat.
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Organisé par l’Association TD’aiM 
qui propose des ateliers mémoire et sensibilise au numérique tous les seniors de 60 
ans et plus. Dans le cadre des actions du Département de l’Hérault pour favoriser le 
maintien de l’autonomie des seniors. 15h à 17h, ancienne Poste de la Peyrade.

Rens. :06 18 86 19 02
 Du vendredi 6 au dimanche 8  

   fin d’année en fête      22E MARCHÉ DE NOËL
Détails en rubrique Zoom sur ...

 Samedi 7  
   fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN 

Détails en rubrique Zoom sur ...
GRANDE VENTE DE NOËL D’EMMAÜS • Nombreux objets : jouets, déco 
de Noël, meubles, électroménager, vêtements, bibelots, livres, vélos, bijoux… 
Restauration sur place. 10h à 17h30, Emmaüs Frontignan.

Rens. : 04 67 80 06 38 - emmausfrontignan@orange.fr
STAGE SHAOLIN QUAN • L’association Weishan Shaolin Frontignan organise un 
stage ouvert à tou·te·s, des adhérent·e·s aux pratiquant·e·s d’autres disciplines ou 
simplement curieux·euses. Tarifs : 10 € /15 €. 
14h à 17h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 61 32 63 88 
CLUB CINÉ DES ADOS / RENCONTRE et AVANT PREMIERE • Projection de 
Jeune Juliette, un teen-movie québécois d’Anne Emond, en présence de l’actrice 
Alexane Jamieson. Pour aider les jeunes à sortir des sentiers battus qui mènent 
uniquement aux blockbusters formatés, la Ville et son cinéma proposent des films 
différents pour passer un bon moment mais aussi s’interroger. Tarifs : 2,10 € pour 
les 10-25 ans avec le PASS’Kifo (billet à acheter au service jeunesse).  18h, CinéMistral

 Dimanche 8  
REPAS FESTIF • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 27€. 
Restaurant le Barnier, rue des Joncs. Rens. : 06 21 38 77 13
FOOTBALL : ASFAC – FC SÈTE 34 • Championnat de division Régionale 1 Senior. 
15h, stade Lucien-Jean.

 Lundi 9 et mardi 10  
fin d’année en fête    MARCHÉ DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire. Vente des jouets pour les enfants, et pour les grands, ouvert à 
tou.te.s. De 9h30 à 16h, sur le parking de l’espace solidaire Muhammad-Yunus. 

 Mardi 10  
fin d’année en fête    5E MARCHÉ DE NOËL LAPEYRADOIS
Nombreux exposants, animations pour les enfants. Restauration sur place. 
De 15h à 22h, place Gabriel-Péri .
fin d’année en fête    LE CARREFOUR DE L’AMITIÉ FÊTE NOËL • 
Spectacle, goûter et tombola (2€). 14h, salle de l’Aire.

Rens. : 04 67 43 14 84. carrefour.amitie@orange.fr

 Dimanche 1er  
SALON RETROLUX

Détails en rubrique Zoom sur ...
CHAMPIONNAT DÉPARTEMENTAL : KATA ET COMBAT • Organisé par 
Frontignan Karaté Club. Compétition qualificative pour le championnat national. 
Animations de la compétition son et lumière sur grand écran. Gratuit. Buvette et 
restauration rapide sur place. 
De 9h à 18h, salle de sport Nikola-Karabatic. Rens. : 06 67 65 24 15
FOOTBALL : ASFAC –VERGEZE • Championnat de division Régionale 2 Senior.
15h, stade Lucien-Jean.
VIDE GRENIER • Organisé par Thau Rugby. 
Dès 7h, parking des arènes municipales. Rens. et insc. : 06 38 44 93 51
VOYAGE À CASTELNAUDARY • Voyage à la Foire au gras et repas cassoulet 
organisé par l’association Voyages Loisirs. Tarif : 51 €. 

Insc. : 06 21 38 77 13 ou 06 76 01 86 09
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC • Organisée par Les archers du soleil. 1ère manche 
Support critérium. Tir en salle 2x18 m - Compétition ouverte aux licenciés FFTA. 
Entrée libre. De 9h à 17h30, salle de sport Alexandre-Soubrier.

Rens. : 06 11 51 01 43 - lesarchersdusoleil@gmail.com
CIRQUE : LA PISTE AUX ÉTOILES • 16h, avenue du stade. 

Rens. et réservation : 07 69 26 28 48
 Lundi 2  

    CINÉ SENIORS  : JOYEUSE RETRAITE • Présentation du film Joyeuse 
retraite avec Michèle Laroque et Thierry Lhermitte suivie de sa projection. Organisé 
par le CinéMistral, la Ville et le CCAS. Ouvert à tous aux tarifs habituels, 1€ pour 
les plus de 60 ans inscrits auprès du CCAS, à la maison des seniors Vincent-Giner. 
Également le mardi 03/12. 14h30, CinéMistral.

  CONSEIL DE QUARTIER : CARRIÈRE / LES DEUX PINS • Ouvert à tous. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

 Du mercredi 4 au dimanche 8  
   fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Mardi 3 et mercredi 4  

   fin d’année en fête    OPÉRATION CHOCOLATS DES AÎNÉS • 
Distribution des boites de chocolat aux aîné.e.s. Organisée par Ville et le CCAS. 
Réservée aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès 
de la maison des seniors. Se munir d’une pièce d’identité ou de la carte senior. 
Également le mercredi 4/12. De 9h à 11h45 et de 14h à 16h45, maison des seniors 
Vincent-Giner et salle François-Bouvier-Donnat.

 Mercredi 4  
  PERMANENCE : COMPLÉMENTAIRE SANTÉ • Organisée par le CCAS. Initiée 

par la Ville en partenariat avec l’association Actiom, la mutuelle communale permet 
l’égalité de tous à l’accès aux soins. Un conseiller répondra à toutes vos questions 
gratuitement. 9h à 11h30 et de 13h30 à 16h30, uniquement sur rendez-vous, CCAS.

Rens. et prise de rdv : 04 67 18 50 03

 SOIRÉE RENCONTRE FAMILLES DU CLAS • Le contrat local 
d’accompagnement scolaire propose une soirée conviviale aux familles des 
enfants fréquentant le dispositif. 18h30, salle Voltaire

 Jeudi 5  
   +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Détails en rubrique Zoom sur ...

 Jeudi 12  
   fin d’année en fête      GOÛTER SPECTACLE DES AÎNÉS • Organisé 

par la Ville et le CCAS. Spectacle présenté par la compagnie Lolipop : The Movie 
Show. Réservé aux personnes de plus de 65 ans, préalablement inscrites auprès de 
la maison des seniors. 14h30, salle de l’Aire. Rens. : 04 67 18 54 40

 CAFÉ DES LANGUES • Organisé par la Ville. Une fois par mois, rendez-
vous à l’Espace de vie sociale Albert-Calmette pour discuter et échanger en toute 
convivialité dans une ou plusieurs langues étrangères. Gratuit, accessible à tous. 
18h, espace Albert-Calmette.

Rens. 04 67 53 47 04 evs.calmette@frontignan.fr
  CONSEIL DE QUARTIER : PRÉS SAINT-MARTIN • Ouvert à tou.te.s.

18h30, club-house du complexe sportif Henri-Ferrari.
Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr

 Vendredi 13  
PRÉVENTION/SANTÉ : ATELIER MÉMOIRE • Voir au vendredi 6. 
15h, ancienne Poste de La Peyrade. Rens. : 06 18 86 19 02
fin d’année en fête      ARBRE DE NOËL DU RAM • Organisé par le relais 
des assistantes maternelles. Spectacle Un nouveau renne pour Noël de la compagnie 
Base Art. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

 Samedi 14 et dimanche 15  
   EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

Détails en rubrique Zoom sur ...
 Samedi 14  

fin d’année en fête      GOÛTER DU PÈRE NOËL VERT • Organisé par le 
Secours Populaire au profit de ses bénéficiaires. Film et animations. CinéMistral. 

  NOËL DU CONSEIL DE QUARTIER PRÈS ST MARTIN  • Rencontre 
conviviale entre voisins. Venir avec une bûche de Noël maison afin de les déguster 
tous ensemble. Placette, rue de l’Industrie (près de la boite à lire). Inscription jusqu’au 
09/12/2019.

Rens. et insc. : 06 38 20 39 25 ou quartier.pdsmartin@laposte.net 
BASKET : FLPB - JEANNE D’ARC D’OLORON • Match de division N3 masculin. 
entrée libre. Salle de sports Roger-Arnaud.

Rens. : 06 01 84 24 42
 Dimanche 15  

fin d’année en fête      CONCERT SWING & CO • 60 choristes et 3 musiciens 
réunis au profit de l’association Joël for Ever, autour d’un répertoire swing, standard 
jazz, chansons françaises et World Music. Participation libre. 16h30, salle de l’Aire. 
VOYAGE À AURONS • Organisé par Voyages loisirs. Tarif : 35 €. 

Rens. et insc. : 06 21 38 77 13
FOOT : ASFAC –AS FABREGUES • Championnat de Régionale 2 Senior 2.

Rens. : 06 21 38 77 13
 Lundi 16  

VOYAGE AU PERTHUS • Organisé par l’association Voyages loisirs. Tarif : 18€. 
Rens. et insc. : 06 76 01 86 09

PERMANENCE : RÉNOVATION LOGEMENT • Urbanis accompagne 
techniquement et financièrement les propriétaires qui souhaitent réhabiliter leurs 
logements (de plus de 15 ans) dans le cadre de l’OPAH communautaire. 
De 14h à 16h, direction des services techniques, quai du Caramus.

  CONSEIL DE QUARTIER : TERRES BLANCHES • Ouvert à tou.te.s. 
18h30, maison des seniors Vincent-Giner.

Rens. : conseils.de.quartier@frontignan.fr



 ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM

Du samedi 7 décembre au mercredi 1er janvier
fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN
Cette crèche grandeur nature du peintre-
plasticien Jean-Louis Delorme et de l’association 
Les 4 saisons, unique dans la région met chaque 
année en scène de nouveaux moments de la vie 
locale, avec réalisme et poésie. Entrée libre. 
Chapelle Saint-Jacques. Tous les jours de 10h à 12h et de 
15h à 18h. Inauguration le samedi 7 décembre à 17h.

Samedi 14 et dimanche 15
 EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

60 ans d’histoire de la communauté portugaise à Frontignan 
Sur une idée originale de l’Association portugaise 
culturelle frontignanaise (APCF) et de la Ville 
dans le cadre de ses jumelages, soutenue par le 
Conseil Départemental, cette exposition traite 
des parcours individuels des premiers portugais 
arrivés à Frontignan la Peyrade dans les années 

60. La collecte de documents et photographies a été menée entre 2018 et 
2019 par la présidente de l’association, Isabel Fiuza, et numérisée par les 
archives municipales. Une trentaine de personnes ont souhaité participer 
à ce projet, parfois issues de la même famille. Un historique de la création 
de l’APCF sera également présenté et tous les panneaux seront traduits 
en portugais. Cette exposition partira au mois de juin 2020 au Portugal. 
Exposition les 14 et 15 décembre – Salle Voltaire – Parc Victor-Hugo

Jeudi 5
  +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Les +deFIRN >> Cinéma, ce sont des projections débats 
de films noirs toute l’année au CinéMistral, en lien avec le 
Festival international du roman noir # FIRN Frontignan.

Les Misérables de Ladj Ly (1h42, France) avec Damien 
Bonner et Alexis Manenti. Prix du Jury du Festival de 
Cannes 2019. 
Stéphane, tout juste arrivé de Cherbourg, intègre la Brigade Anti-
Criminalité de Montfermeil, dans le 93. Il va faire la rencontre de ses 
nouveaux coéquipiers, Chris et Gwada, deux Bacqueux d’expérience. 
Il découvre rapidement les tensions entre les différents groupes du 
quartier. Alors qu’ils se trouvent débordés lors d’une interpellation, un 
drone filme leurs moindres faits et gestes... 

Attention film avec avertissement. Tarifs habituels du cinéma.
Suivi d’un débat avec les éducateurs de rue de d’APS 34. 20h45, CinéMistral

À VENIR... À VENIR... À VENIR... À VENIR...
Dimanche 5 janvier 2020

 fin d’année en fête      GRAND BAIN MÉDITERRANÉEN
Le rendez-vous incontournable des amoureux de Mare Nostrum.
Dans l’eau ou sur le sable, l’ambiance est garantie. Les courageux 
baigneurs seront diplômés et tout le monde pourra apprécier la 
musique des fanfares et un verre du célèbre Musklor pour se réchauffer. 
11h, plage des Mouettes.

Tournoi  amateur de pétanque
Organisé par les Francs pétanqueurs. Gratuit 
et ouvert à tou.te.s, boules fournies. 
Dès 9h, sur sable. 

Insc. : 04 67 18 51 24 ou sur place à 8h30

Dimanche 1er

2E SALON RETROLUX
Avis aux amateurs de tout ce qui touche à l’image 
et au son. Des livres aux CD et disques vinyles, du 
cinéma à la photo. Des chromes, du cuir et autres 
matériaux nobles qui donnent une jolie ambiance 
rétro et luxe à ce salon qui pourra plaire à tous. 
Organisé par les Compagnons du livre. 
Entrée libre.
10h à 18h, salle de l’Aire.

Rens. : 06 08 32 04 76

Du mercredi 4 au dimanche 8
  fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT 

Au-delà de bien des clichés, c’est une réalité quotidienne : la jeunesse s’engage.
Grandes causes, solidarités de proximité, associations, vie de quartier, projets 
culturels ou sportifs... l’implication des jeunes est un des moteurs de la vitalité 
d’une ville.
À l’initiative du conseil municipal des jeunes, les jeunes frontignanais ont choisi 
de mettre en avant cet engagement autour d’une semaine qui lui est consacré, 
en lien avec le téléthon.

PLUSIEURS TEMPS FORT À NE PAS MANQUER
Mercredi 4 : 2E COURSE DE L’ENGAGEMENT
Rencontre sportive solidaire non-chronométrée et non-compétitive. Chaque 
participant(e) parcourt avec son parrain une ou plusieurs boucles de 500m 
environ. Chaque tour réalisé permettra de recueillir des fonds au profit de 
l’association française de myopathies (AFM). De 14h à 18h, stade Lucien Jean.

Vendredi 6 : GRAND SPECTACLE FAMILIAL
Un show électrique et artistique proposé par les associations Urbana, Casa 
Latina, Kundalini Bollywood music system, FAC GRS, Vis ta danse, In tempo, 
EAM Qwan Ki Do, Frontignan Karaté Club, le Cercle Andalou et Rev Danse, en 
partenariat avec la Ville. Suivi d’un concert de la Cie Orchestral.
Ouvert à tous. Participation libre, reversée au profit du Téléthon. Buvette et 
restauration sur place. De 19h30 à 22h30, salle de sports Alexandre-Soubrier.

ET AUSSI, DANS LE CADRE DU TÉLÉTHON
Samedi 7
• CRÊPES ET ANIMATIONS 
Les fonds recueillis seront reversés au profit de l’AFM.
De 9h à 12h : vente de crêpes, place de l’Hôtel de Ville.
De 14h à 18h : animations et structures gonflables, square de la Liberté.

• APRÈS-MIDI LOISIRS 
Organisée par le Club Loisirs. Animations diverses, initiation et exhibition de 
danses orientales. Tarif : 5 €. 14h, salle François-Bouvier-Donnat.

• TOURNOI DE FOOT EN SALLE  
Tournoi nocturne ouvert aux 12/25 ans. Les fonds recueillis seront reversés à 
l’AFM. De 21h à 1h, salle de sports Roger-Arnaud

Dimanche 8 : GALA DE VARIÉTÉS 
Organisé par le Club Loisirs. Buvette et tombola. Tarif : 5 €. Les recettes seront 
reversées au Téléthon. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

Place Jean-Jaurès 
• Manège pour enfants. Tarif : 1€. De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le dimanche.
• Chalet du Père Noël et stand photo. Atelier de construction de petits 
chalets en bois pour créer le village du Père Noël. Gratuit.

Salle de l’Aire
• Défilé de mode. Prêt-à-porter et créateurs. Entrée libre. Dimanche 8, dès 15h.

Programme détaillé prochainement dans vôtre boîte aux lettres et  
sur www.frontignan.fr

Vous organisez un événement et vous voulez le faire savoir, adressez vos informations à 
com.evenementielle@frontignan.fr

  Manifestations organisées par la Ville

Hôtel de Ville  04 67 18 50 00 
Mairie annexe de La Peyrade  04 67 18 44 80
Office de tourisme  04 67 18 31 60 - www.frontignan-tourisme.com
CinéMistral  04 67 48 45 37 - www.cinemistral.fr
Point Information Jeunesse  04 67 18 50 84

Les rendez-vous de la médiathèque Montaigne

Lecture, musique, société, multimédia, loisirs créatifs, jeux, jeunesse... retrouvez 
toutes les activités proposées dans votre médiathèque sur l’agenda du site 
Internet de la Ville www.frontignan.fr
Médiathèque Montaigne, 1, place du Contr’un. 04 99 57 85 00

 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

L’actualité en un clic !
Restez informés sur les manifestations organisées par la Ville et ses 
partenaires sur www.frontignan.fr :
 > inscrivez-vous à la lettre d’information électronique hebdomadaire 
 > consultez l’agenda en ligne

Et retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

MARCHÉ TRADITIONNEL • Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en étal, le renommé marché de 
Frontignan la Peyrade vous donne rendez-vous tout au long de l’année.
Chaque jeudi et samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

HALLES MUNICIPALES • Charcuterie, fromagerie, bar à vins / boucherie chevaline /  
tiellerie, traiteur / primeur / pâtes fraîches artisanales / poissonnerie /  écaillerie.
Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

MARCHÉ DES PRODUCTEURS DE PAYS • Dédié aux 
produits bio et circuit court, le marché paysan réunit les 
producteurs de saveurs du terroir et produits frais. Tous les 
adeptes du bien-manger s’y donnent rendez-vous.
Tous les jeudis et samedis, autour des halles.

Les marchés de Frontignan la Peyrade

AMAP CANTAGAL • Chaque lundi, l’AMAP Cantagal donne rendez-vous à ses 
adhérents pour récupérer leur panier bio (fruits et légumes).
18h, maison des seniors Vincent-Giner, rue Anatole-France.
Rens. et insc. : amap34cantagal.free.fr - 04 67 77 98 65

PANIERS DE THAU : FRONTICOURT • Chaque mercredi, 
les adhérents de Fronticourt récupèrent les commandes de produits bio et du 
terroir en direct de producteurs locaux. 
18h30, parking de la salle de l’Aire, plan du Bassin. Rens. et insc. : paniersdethau.fr

Les paniers direct producteurs

jour après jour
vos rendez-vous et vos sorties

FRONTIGNAN LA PEYRADE

décembre 2019

Du vendredi 6 au dimanche 8
 fin d’année en fête      

22E MARCHÉ DE NOËL EN CŒUR DE VILLE
Cette année le Marché de Noël investit le cœur 
de ville qui sera réservé aux déambulations 
piétonnes durant 3 jours. Une trentaine 
d’exposants locaux d’artisanat et d’art et des 
stands de gastronomie de qualité occuperont 
la place de l’Hôtel de Ville, se mêlant au 

marché traditionnel le samedi matin, de nombreux commerçants et 
la boutique éphémère d’ARTeliers, salle Jean-Claude Izzo, ouvriront en 
nocturne et le dimanche. Sur la place Jean-Jaurès et autour des halles, 
pour petits et grands, profitez de jeux en bois gratuits, d’une mini ferme, 
d’un manège à 1€ seulement, d’un stand photo dans le chalet du Père 
Noël et de nombreuses autres animations.
Inauguration le vendredi 6 à partir de 17h30 avec apéritif et dégustation 
de châtaignes à 19h. Le Père Noël fera son apparition au balcon de l’Hôtel 
de Ville. Le Temps Jadis l’accompagnera jusqu’à son chalet place Jean-
Jaurès. Vendredi 6 de 17h à 22h, samedi 7 de 8h30 à 22h, dimanche 8 de 8h30 à 19h.

Apéritif de clôture le dimanche 8 à 19h, place de l’Hôtel de Ville.

ANIMATIONS DU WEEK-END 
Animations musicales en déambulation avec Swing & Co, 
l’orgue de Barbarie de la Cie Sur un fil, et échassiers tout le week-end en 
cœur de ville.

Pourtour des halles
• Ateliers décorations, maquillage et écriture de lettres au Père Noël 
proposés par le conseil de quartier Cœur de ville / Anatole-France et le 
lycée professionnel Maurice-Clavel. De 9h30 à 18h.
• Lectures de contes de Noël proposées par le Temps Jadis.
10h30, 11h15, 12h, 15h, 16h et 17h.
• Jeux en bois. Dès 9h30.
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Du samedi 7 décembre au mercredi 1er janvier
fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN
Cette crèche grandeur nature du peintre-
plasticien Jean-Louis Delorme et de l’association 
Les 4 saisons, unique dans la région met chaque 
année en scène de nouveaux moments de la vie 
locale, avec réalisme et poésie. Entrée libre. 
Chapelle Saint-Jacques. Tous les jours de 10h à 12h et de 
15h à 18h. Inauguration le samedi 7 décembre à 17h.

Samedi 14 et dimanche 15
 EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

60 ans d’histoire de la communauté portugaise à Frontignan 
Sur une idée originale de l’Association portugaise 
culturelle frontignanaise (APCF) et de la Ville 
dans le cadre de ses jumelages, soutenue par le 
Conseil Départemental, cette exposition traite 
des parcours individuels des premiers portugais 
arrivés à Frontignan la Peyrade dans les années 

60. La collecte de documents et photographies a été menée entre 2018 et 
2019 par la présidente de l’association, Isabel Fiuza, et numérisée par les 
archives municipales. Une trentaine de personnes ont souhaité participer 
à ce projet, parfois issues de la même famille. Un historique de la création 
de l’APCF sera également présenté et tous les panneaux seront traduits 
en portugais. Cette exposition partira au mois de juin 2020 au Portugal. 
Exposition les 14 et 15 décembre – Salle Voltaire – Parc Victor-Hugo

Jeudi 5
  +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Les +deFIRN >> Cinéma, ce sont des projections débats 
de films noirs toute l’année au CinéMistral, en lien avec le 
Festival international du roman noir # FIRN Frontignan.

Les Misérables de Ladj Ly (1h42, France) avec Damien 
Bonner et Alexis Manenti. Prix du Jury du Festival de 
Cannes 2019. 
Stéphane, tout juste arrivé de Cherbourg, intègre la Brigade Anti-
Criminalité de Montfermeil, dans le 93. Il va faire la rencontre de ses 
nouveaux coéquipiers, Chris et Gwada, deux Bacqueux d’expérience. 
Il découvre rapidement les tensions entre les différents groupes du 
quartier. Alors qu’ils se trouvent débordés lors d’une interpellation, un 
drone filme leurs moindres faits et gestes... 

Attention film avec avertissement. Tarifs habituels du cinéma.
Suivi d’un débat avec les éducateurs de rue de d’APS 34. 20h45, CinéMistral

À VENIR... À VENIR... À VENIR... À VENIR...
Dimanche 5 janvier 2020

 fin d’année en fête      GRAND BAIN MÉDITERRANÉEN
Le rendez-vous incontournable des amoureux de Mare Nostrum.
Dans l’eau ou sur le sable, l’ambiance est garantie. Les courageux 
baigneurs seront diplômés et tout le monde pourra apprécier la 
musique des fanfares et un verre du célèbre Musklor pour se réchauffer. 
11h, plage des Mouettes.

Tournoi  amateur de pétanque
Organisé par les Francs pétanqueurs. Gratuit 
et ouvert à tou.te.s, boules fournies. 
Dès 9h, sur sable. 

Insc. : 04 67 18 51 24 ou sur place à 8h30

Dimanche 1er

2E SALON RETROLUX
Avis aux amateurs de tout ce qui touche à l’image 
et au son. Des livres aux CD et disques vinyles, du 
cinéma à la photo. Des chromes, du cuir et autres 
matériaux nobles qui donnent une jolie ambiance 
rétro et luxe à ce salon qui pourra plaire à tous. 
Organisé par les Compagnons du livre. 
Entrée libre.
10h à 18h, salle de l’Aire.

Rens. : 06 08 32 04 76

Du mercredi 4 au dimanche 8
  fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT 

Au-delà de bien des clichés, c’est une réalité quotidienne : la jeunesse s’engage.
Grandes causes, solidarités de proximité, associations, vie de quartier, projets 
culturels ou sportifs... l’implication des jeunes est un des moteurs de la vitalité 
d’une ville.
À l’initiative du conseil municipal des jeunes, les jeunes frontignanais ont choisi 
de mettre en avant cet engagement autour d’une semaine qui lui est consacré, 
en lien avec le téléthon.

PLUSIEURS TEMPS FORT À NE PAS MANQUER
Mercredi 4 : 2E COURSE DE L’ENGAGEMENT
Rencontre sportive solidaire non-chronométrée et non-compétitive. Chaque 
participant(e) parcourt avec son parrain une ou plusieurs boucles de 500m 
environ. Chaque tour réalisé permettra de recueillir des fonds au profit de 
l’association française de myopathies (AFM). De 14h à 18h, stade Lucien Jean.

Vendredi 6 : GRAND SPECTACLE FAMILIAL
Un show électrique et artistique proposé par les associations Urbana, Casa 
Latina, Kundalini Bollywood music system, FAC GRS, Vis ta danse, In tempo, 
EAM Qwan Ki Do, Frontignan Karaté Club, le Cercle Andalou et Rev Danse, en 
partenariat avec la Ville. Suivi d’un concert de la Cie Orchestral.
Ouvert à tous. Participation libre, reversée au profit du Téléthon. Buvette et 
restauration sur place. De 19h30 à 22h30, salle de sports Alexandre-Soubrier.

ET AUSSI, DANS LE CADRE DU TÉLÉTHON
Samedi 7
• CRÊPES ET ANIMATIONS 
Les fonds recueillis seront reversés au profit de l’AFM.
De 9h à 12h : vente de crêpes, place de l’Hôtel de Ville.
De 14h à 18h : animations et structures gonflables, square de la Liberté.

• APRÈS-MIDI LOISIRS 
Organisée par le Club Loisirs. Animations diverses, initiation et exhibition de 
danses orientales. Tarif : 5 €. 14h, salle François-Bouvier-Donnat.

• TOURNOI DE FOOT EN SALLE  
Tournoi nocturne ouvert aux 12/25 ans. Les fonds recueillis seront reversés à 
l’AFM. De 21h à 1h, salle de sports Roger-Arnaud

Dimanche 8 : GALA DE VARIÉTÉS 
Organisé par le Club Loisirs. Buvette et tombola. Tarif : 5 €. Les recettes seront 
reversées au Téléthon. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

Place Jean-Jaurès 
• Manège pour enfants. Tarif : 1€. De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le dimanche.
• Chalet du Père Noël et stand photo. Atelier de construction de petits 
chalets en bois pour créer le village du Père Noël. Gratuit.

Salle de l’Aire
• Défilé de mode. Prêt-à-porter et créateurs. Entrée libre. Dimanche 8, dès 15h.

Programme détaillé prochainement dans vôtre boîte aux lettres et  
sur www.frontignan.fr

Vous organisez un événement et vous voulez le faire savoir, adressez vos informations à 
com.evenementielle@frontignan.fr

  Manifestations organisées par la Ville

Hôtel de Ville  04 67 18 50 00 
Mairie annexe de La Peyrade  04 67 18 44 80
Office de tourisme  04 67 18 31 60 - www.frontignan-tourisme.com
CinéMistral  04 67 48 45 37 - www.cinemistral.fr
Point Information Jeunesse  04 67 18 50 84

Les rendez-vous de la médiathèque Montaigne

Lecture, musique, société, multimédia, loisirs créatifs, jeux, jeunesse... retrouvez 
toutes les activités proposées dans votre médiathèque sur l’agenda du site 
Internet de la Ville www.frontignan.fr
Médiathèque Montaigne, 1, place du Contr’un. 04 99 57 85 00

 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

L’actualité en un clic !
Restez informés sur les manifestations organisées par la Ville et ses 
partenaires sur www.frontignan.fr :
 > inscrivez-vous à la lettre d’information électronique hebdomadaire 
 > consultez l’agenda en ligne

Et retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

MARCHÉ TRADITIONNEL • Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en étal, le renommé marché de 
Frontignan la Peyrade vous donne rendez-vous tout au long de l’année.
Chaque jeudi et samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

HALLES MUNICIPALES • Charcuterie, fromagerie, bar à vins / boucherie chevaline /  
tiellerie, traiteur / primeur / pâtes fraîches artisanales / poissonnerie /  écaillerie.
Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

MARCHÉ DES PRODUCTEURS DE PAYS • Dédié aux 
produits bio et circuit court, le marché paysan réunit les 
producteurs de saveurs du terroir et produits frais. Tous les 
adeptes du bien-manger s’y donnent rendez-vous.
Tous les jeudis et samedis, autour des halles.

Les marchés de Frontignan la Peyrade

AMAP CANTAGAL • Chaque lundi, l’AMAP Cantagal donne rendez-vous à ses 
adhérents pour récupérer leur panier bio (fruits et légumes).
18h, maison des seniors Vincent-Giner, rue Anatole-France.
Rens. et insc. : amap34cantagal.free.fr - 04 67 77 98 65

PANIERS DE THAU : FRONTICOURT • Chaque mercredi, 
les adhérents de Fronticourt récupèrent les commandes de produits bio et du 
terroir en direct de producteurs locaux. 
18h30, parking de la salle de l’Aire, plan du Bassin. Rens. et insc. : paniersdethau.fr

Les paniers direct producteurs

jour après jour
vos rendez-vous et vos sorties

FRONTIGNAN LA PEYRADE

décembre 2019

Du vendredi 6 au dimanche 8
 fin d’année en fête      

22E MARCHÉ DE NOËL EN CŒUR DE VILLE
Cette année le Marché de Noël investit le cœur 
de ville qui sera réservé aux déambulations 
piétonnes durant 3 jours. Une trentaine 
d’exposants locaux d’artisanat et d’art et des 
stands de gastronomie de qualité occuperont 
la place de l’Hôtel de Ville, se mêlant au 

marché traditionnel le samedi matin, de nombreux commerçants et 
la boutique éphémère d’ARTeliers, salle Jean-Claude Izzo, ouvriront en 
nocturne et le dimanche. Sur la place Jean-Jaurès et autour des halles, 
pour petits et grands, profitez de jeux en bois gratuits, d’une mini ferme, 
d’un manège à 1€ seulement, d’un stand photo dans le chalet du Père 
Noël et de nombreuses autres animations.
Inauguration le vendredi 6 à partir de 17h30 avec apéritif et dégustation 
de châtaignes à 19h. Le Père Noël fera son apparition au balcon de l’Hôtel 
de Ville. Le Temps Jadis l’accompagnera jusqu’à son chalet place Jean-
Jaurès. Vendredi 6 de 17h à 22h, samedi 7 de 8h30 à 22h, dimanche 8 de 8h30 à 19h.

Apéritif de clôture le dimanche 8 à 19h, place de l’Hôtel de Ville.

ANIMATIONS DU WEEK-END 
Animations musicales en déambulation avec Swing & Co, 
l’orgue de Barbarie de la Cie Sur un fil, et échassiers tout le week-end en 
cœur de ville.

Pourtour des halles
• Ateliers décorations, maquillage et écriture de lettres au Père Noël 
proposés par le conseil de quartier Cœur de ville / Anatole-France et le 
lycée professionnel Maurice-Clavel. De 9h30 à 18h.
• Lectures de contes de Noël proposées par le Temps Jadis.
10h30, 11h15, 12h, 15h, 16h et 17h.
• Jeux en bois. Dès 9h30.
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Du samedi 7 décembre au mercredi 1er janvier
fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN
Cette crèche grandeur nature du peintre-
plasticien Jean-Louis Delorme et de l’association 
Les 4 saisons, unique dans la région met chaque 
année en scène de nouveaux moments de la vie 
locale, avec réalisme et poésie. Entrée libre. 
Chapelle Saint-Jacques. Tous les jours de 10h à 12h et de 
15h à 18h. Inauguration le samedi 7 décembre à 17h.

Samedi 14 et dimanche 15
 EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

60 ans d’histoire de la communauté portugaise à Frontignan 
Sur une idée originale de l’Association portugaise 
culturelle frontignanaise (APCF) et de la Ville 
dans le cadre de ses jumelages, soutenue par le 
Conseil Départemental, cette exposition traite 
des parcours individuels des premiers portugais 
arrivés à Frontignan la Peyrade dans les années 

60. La collecte de documents et photographies a été menée entre 2018 et 
2019 par la présidente de l’association, Isabel Fiuza, et numérisée par les 
archives municipales. Une trentaine de personnes ont souhaité participer 
à ce projet, parfois issues de la même famille. Un historique de la création 
de l’APCF sera également présenté et tous les panneaux seront traduits 
en portugais. Cette exposition partira au mois de juin 2020 au Portugal. 
Exposition les 14 et 15 décembre – Salle Voltaire – Parc Victor-Hugo

Jeudi 5
  +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Les +deFIRN >> Cinéma, ce sont des projections débats 
de films noirs toute l’année au CinéMistral, en lien avec le 
Festival international du roman noir # FIRN Frontignan.

Les Misérables de Ladj Ly (1h42, France) avec Damien 
Bonner et Alexis Manenti. Prix du Jury du Festival de 
Cannes 2019. 
Stéphane, tout juste arrivé de Cherbourg, intègre la Brigade Anti-
Criminalité de Montfermeil, dans le 93. Il va faire la rencontre de ses 
nouveaux coéquipiers, Chris et Gwada, deux Bacqueux d’expérience. 
Il découvre rapidement les tensions entre les différents groupes du 
quartier. Alors qu’ils se trouvent débordés lors d’une interpellation, un 
drone filme leurs moindres faits et gestes... 

Attention film avec avertissement. Tarifs habituels du cinéma.
Suivi d’un débat avec les éducateurs de rue de d’APS 34. 20h45, CinéMistral

À VENIR... À VENIR... À VENIR... À VENIR...
Dimanche 5 janvier 2020

 fin d’année en fête      GRAND BAIN MÉDITERRANÉEN
Le rendez-vous incontournable des amoureux de Mare Nostrum.
Dans l’eau ou sur le sable, l’ambiance est garantie. Les courageux 
baigneurs seront diplômés et tout le monde pourra apprécier la 
musique des fanfares et un verre du célèbre Musklor pour se réchauffer. 
11h, plage des Mouettes.

Tournoi  amateur de pétanque
Organisé par les Francs pétanqueurs. Gratuit 
et ouvert à tou.te.s, boules fournies. 
Dès 9h, sur sable. 

Insc. : 04 67 18 51 24 ou sur place à 8h30

Dimanche 1er

2E SALON RETROLUX
Avis aux amateurs de tout ce qui touche à l’image 
et au son. Des livres aux CD et disques vinyles, du 
cinéma à la photo. Des chromes, du cuir et autres 
matériaux nobles qui donnent une jolie ambiance 
rétro et luxe à ce salon qui pourra plaire à tous. 
Organisé par les Compagnons du livre. 
Entrée libre.
10h à 18h, salle de l’Aire.

Rens. : 06 08 32 04 76

Du mercredi 4 au dimanche 8
  fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT 

Au-delà de bien des clichés, c’est une réalité quotidienne : la jeunesse s’engage.
Grandes causes, solidarités de proximité, associations, vie de quartier, projets 
culturels ou sportifs... l’implication des jeunes est un des moteurs de la vitalité 
d’une ville.
À l’initiative du conseil municipal des jeunes, les jeunes frontignanais ont choisi 
de mettre en avant cet engagement autour d’une semaine qui lui est consacré, 
en lien avec le téléthon.

PLUSIEURS TEMPS FORT À NE PAS MANQUER
Mercredi 4 : 2E COURSE DE L’ENGAGEMENT
Rencontre sportive solidaire non-chronométrée et non-compétitive. Chaque 
participant(e) parcourt avec son parrain une ou plusieurs boucles de 500m 
environ. Chaque tour réalisé permettra de recueillir des fonds au profit de 
l’association française de myopathies (AFM). De 14h à 18h, stade Lucien Jean.

Vendredi 6 : GRAND SPECTACLE FAMILIAL
Un show électrique et artistique proposé par les associations Urbana, Casa 
Latina, Kundalini Bollywood music system, FAC GRS, Vis ta danse, In tempo, 
EAM Qwan Ki Do, Frontignan Karaté Club, le Cercle Andalou et Rev Danse, en 
partenariat avec la Ville. Suivi d’un concert de la Cie Orchestral.
Ouvert à tous. Participation libre, reversée au profit du Téléthon. Buvette et 
restauration sur place. De 19h30 à 22h30, salle de sports Alexandre-Soubrier.

ET AUSSI, DANS LE CADRE DU TÉLÉTHON
Samedi 7
• CRÊPES ET ANIMATIONS 
Les fonds recueillis seront reversés au profit de l’AFM.
De 9h à 12h : vente de crêpes, place de l’Hôtel de Ville.
De 14h à 18h : animations et structures gonflables, square de la Liberté.

• APRÈS-MIDI LOISIRS 
Organisée par le Club Loisirs. Animations diverses, initiation et exhibition de 
danses orientales. Tarif : 5 €. 14h, salle François-Bouvier-Donnat.

• TOURNOI DE FOOT EN SALLE  
Tournoi nocturne ouvert aux 12/25 ans. Les fonds recueillis seront reversés à 
l’AFM. De 21h à 1h, salle de sports Roger-Arnaud

Dimanche 8 : GALA DE VARIÉTÉS 
Organisé par le Club Loisirs. Buvette et tombola. Tarif : 5 €. Les recettes seront 
reversées au Téléthon. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

Place Jean-Jaurès 
• Manège pour enfants. Tarif : 1€. De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le dimanche.
• Chalet du Père Noël et stand photo. Atelier de construction de petits 
chalets en bois pour créer le village du Père Noël. Gratuit.

Salle de l’Aire
• Défilé de mode. Prêt-à-porter et créateurs. Entrée libre. Dimanche 8, dès 15h.

Programme détaillé prochainement dans vôtre boîte aux lettres et  
sur www.frontignan.fr

Vous organisez un événement et vous voulez le faire savoir, adressez vos informations à 
com.evenementielle@frontignan.fr

  Manifestations organisées par la Ville

Hôtel de Ville  04 67 18 50 00 
Mairie annexe de La Peyrade  04 67 18 44 80
Office de tourisme  04 67 18 31 60 - www.frontignan-tourisme.com
CinéMistral  04 67 48 45 37 - www.cinemistral.fr
Point Information Jeunesse  04 67 18 50 84

Les rendez-vous de la médiathèque Montaigne

Lecture, musique, société, multimédia, loisirs créatifs, jeux, jeunesse... retrouvez 
toutes les activités proposées dans votre médiathèque sur l’agenda du site 
Internet de la Ville www.frontignan.fr
Médiathèque Montaigne, 1, place du Contr’un. 04 99 57 85 00

 VilleFrontignanOfficiel
 ville_de_frontignan 
 VilleFrontignan

L’actualité en un clic !
Restez informés sur les manifestations organisées par la Ville et ses 
partenaires sur www.frontignan.fr :
 > inscrivez-vous à la lettre d’information électronique hebdomadaire 
 > consultez l’agenda en ligne

Et retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

MARCHÉ TRADITIONNEL • Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en étal, le renommé marché de 
Frontignan la Peyrade vous donne rendez-vous tout au long de l’année.
Chaque jeudi et samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

HALLES MUNICIPALES • Charcuterie, fromagerie, bar à vins / boucherie chevaline /  
tiellerie, traiteur / primeur / pâtes fraîches artisanales / poissonnerie /  écaillerie.
Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

MARCHÉ DES PRODUCTEURS DE PAYS • Dédié aux 
produits bio et circuit court, le marché paysan réunit les 
producteurs de saveurs du terroir et produits frais. Tous les 
adeptes du bien-manger s’y donnent rendez-vous.
Tous les jeudis et samedis, autour des halles.

Les marchés de Frontignan la Peyrade

AMAP CANTAGAL • Chaque lundi, l’AMAP Cantagal donne rendez-vous à ses 
adhérents pour récupérer leur panier bio (fruits et légumes).
18h, maison des seniors Vincent-Giner, rue Anatole-France.
Rens. et insc. : amap34cantagal.free.fr - 04 67 77 98 65

PANIERS DE THAU : FRONTICOURT • Chaque mercredi, 
les adhérents de Fronticourt récupèrent les commandes de produits bio et du 
terroir en direct de producteurs locaux. 
18h30, parking de la salle de l’Aire, plan du Bassin. Rens. et insc. : paniersdethau.fr

Les paniers direct producteurs

jour après jour
vos rendez-vous et vos sorties

FRONTIGNAN LA PEYRADE

décembre 2019

Du vendredi 6 au dimanche 8
 fin d’année en fête      

22E MARCHÉ DE NOËL EN CŒUR DE VILLE
Cette année le Marché de Noël investit le cœur 
de ville qui sera réservé aux déambulations 
piétonnes durant 3 jours. Une trentaine 
d’exposants locaux d’artisanat et d’art et des 
stands de gastronomie de qualité occuperont 
la place de l’Hôtel de Ville, se mêlant au 

marché traditionnel le samedi matin, de nombreux commerçants et 
la boutique éphémère d’ARTeliers, salle Jean-Claude Izzo, ouvriront en 
nocturne et le dimanche. Sur la place Jean-Jaurès et autour des halles, 
pour petits et grands, profitez de jeux en bois gratuits, d’une mini ferme, 
d’un manège à 1€ seulement, d’un stand photo dans le chalet du Père 
Noël et de nombreuses autres animations.
Inauguration le vendredi 6 à partir de 17h30 avec apéritif et dégustation 
de châtaignes à 19h. Le Père Noël fera son apparition au balcon de l’Hôtel 
de Ville. Le Temps Jadis l’accompagnera jusqu’à son chalet place Jean-
Jaurès. Vendredi 6 de 17h à 22h, samedi 7 de 8h30 à 22h, dimanche 8 de 8h30 à 19h.

Apéritif de clôture le dimanche 8 à 19h, place de l’Hôtel de Ville.

ANIMATIONS DU WEEK-END 
Animations musicales en déambulation avec Swing & Co, 
l’orgue de Barbarie de la Cie Sur un fil, et échassiers tout le week-end en 
cœur de ville.

Pourtour des halles
• Ateliers décorations, maquillage et écriture de lettres au Père Noël 
proposés par le conseil de quartier Cœur de ville / Anatole-France et le 
lycée professionnel Maurice-Clavel. De 9h30 à 18h.
• Lectures de contes de Noël proposées par le Temps Jadis.
10h30, 11h15, 12h, 15h, 16h et 17h.
• Jeux en bois. Dès 9h30.



 ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR... ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM SUR...ZOOM

Du samedi 7 décembre au mercredi 1er janvier
fin d’année en fête      21E CRÈCHE GÉANTE DE FRONTIGNAN
Cette crèche grandeur nature du peintre-
plasticien Jean-Louis Delorme et de l’association 
Les 4 saisons, unique dans la région met chaque 
année en scène de nouveaux moments de la vie 
locale, avec réalisme et poésie. Entrée libre. 
Chapelle Saint-Jacques. Tous les jours de 10h à 12h et de 
15h à 18h. Inauguration le samedi 7 décembre à 17h.

Samedi 14 et dimanche 15
 EXPOSITION : DES VISAGES SUR NOTRE HISTOIRE 

60 ans d’histoire de la communauté portugaise à Frontignan 
Sur une idée originale de l’Association portugaise 
culturelle frontignanaise (APCF) et de la Ville 
dans le cadre de ses jumelages, soutenue par le 
Conseil Départemental, cette exposition traite 
des parcours individuels des premiers portugais 
arrivés à Frontignan la Peyrade dans les années 

60. La collecte de documents et photographies a été menée entre 2018 et 
2019 par la présidente de l’association, Isabel Fiuza, et numérisée par les 
archives municipales. Une trentaine de personnes ont souhaité participer 
à ce projet, parfois issues de la même famille. Un historique de la création 
de l’APCF sera également présenté et tous les panneaux seront traduits 
en portugais. Cette exposition partira au mois de juin 2020 au Portugal. 
Exposition les 14 et 15 décembre – Salle Voltaire – Parc Victor-Hugo

Jeudi 5
  +DEFIRN >> CINÉMA : LES MISÉRABLES

Les +deFIRN >> Cinéma, ce sont des projections débats 
de films noirs toute l’année au CinéMistral, en lien avec le 
Festival international du roman noir # FIRN Frontignan.

Les Misérables de Ladj Ly (1h42, France) avec Damien 
Bonner et Alexis Manenti. Prix du Jury du Festival de 
Cannes 2019. 
Stéphane, tout juste arrivé de Cherbourg, intègre la Brigade Anti-
Criminalité de Montfermeil, dans le 93. Il va faire la rencontre de ses 
nouveaux coéquipiers, Chris et Gwada, deux Bacqueux d’expérience. 
Il découvre rapidement les tensions entre les différents groupes du 
quartier. Alors qu’ils se trouvent débordés lors d’une interpellation, un 
drone filme leurs moindres faits et gestes... 

Attention film avec avertissement. Tarifs habituels du cinéma.
Suivi d’un débat avec les éducateurs de rue de d’APS 34. 20h45, CinéMistral

À VENIR... À VENIR... À VENIR... À VENIR...
Dimanche 5 janvier 2020

 fin d’année en fête      GRAND BAIN MÉDITERRANÉEN
Le rendez-vous incontournable des amoureux de Mare Nostrum.
Dans l’eau ou sur le sable, l’ambiance est garantie. Les courageux 
baigneurs seront diplômés et tout le monde pourra apprécier la 
musique des fanfares et un verre du célèbre Musklor pour se réchauffer. 
11h, plage des Mouettes.

Tournoi  amateur de pétanque
Organisé par les Francs pétanqueurs. Gratuit 
et ouvert à tou.te.s, boules fournies. 
Dès 9h, sur sable. 

Insc. : 04 67 18 51 24 ou sur place à 8h30

Dimanche 1er

2E SALON RETROLUX
Avis aux amateurs de tout ce qui touche à l’image 
et au son. Des livres aux CD et disques vinyles, du 
cinéma à la photo. Des chromes, du cuir et autres 
matériaux nobles qui donnent une jolie ambiance 
rétro et luxe à ce salon qui pourra plaire à tous. 
Organisé par les Compagnons du livre. 
Entrée libre.
10h à 18h, salle de l’Aire.

Rens. : 06 08 32 04 76

Du mercredi 4 au dimanche 8
  fin d’année en fête      SEMAINE DE L’ENGAGEMENT 

Au-delà de bien des clichés, c’est une réalité quotidienne : la jeunesse s’engage.
Grandes causes, solidarités de proximité, associations, vie de quartier, projets 
culturels ou sportifs... l’implication des jeunes est un des moteurs de la vitalité 
d’une ville.
À l’initiative du conseil municipal des jeunes, les jeunes frontignanais ont choisi 
de mettre en avant cet engagement autour d’une semaine qui lui est consacré, 
en lien avec le téléthon.

PLUSIEURS TEMPS FORT À NE PAS MANQUER
Mercredi 4 : 2E COURSE DE L’ENGAGEMENT
Rencontre sportive solidaire non-chronométrée et non-compétitive. Chaque 
participant(e) parcourt avec son parrain une ou plusieurs boucles de 500m 
environ. Chaque tour réalisé permettra de recueillir des fonds au profit de 
l’association française de myopathies (AFM). De 14h à 18h, stade Lucien Jean.

Vendredi 6 : GRAND SPECTACLE FAMILIAL
Un show électrique et artistique proposé par les associations Urbana, Casa 
Latina, Kundalini Bollywood music system, FAC GRS, Vis ta danse, In tempo, 
EAM Qwan Ki Do, Frontignan Karaté Club, le Cercle Andalou et Rev Danse, en 
partenariat avec la Ville. Suivi d’un concert de la Cie Orchestral.
Ouvert à tous. Participation libre, reversée au profit du Téléthon. Buvette et 
restauration sur place. De 19h30 à 22h30, salle de sports Alexandre-Soubrier.

ET AUSSI, DANS LE CADRE DU TÉLÉTHON
Samedi 7
• CRÊPES ET ANIMATIONS 
Les fonds recueillis seront reversés au profit de l’AFM.
De 9h à 12h : vente de crêpes, place de l’Hôtel de Ville.
De 14h à 18h : animations et structures gonflables, square de la Liberté.

• APRÈS-MIDI LOISIRS 
Organisée par le Club Loisirs. Animations diverses, initiation et exhibition de 
danses orientales. Tarif : 5 €. 14h, salle François-Bouvier-Donnat.

• TOURNOI DE FOOT EN SALLE  
Tournoi nocturne ouvert aux 12/25 ans. Les fonds recueillis seront reversés à 
l’AFM. De 21h à 1h, salle de sports Roger-Arnaud

Dimanche 8 : GALA DE VARIÉTÉS 
Organisé par le Club Loisirs. Buvette et tombola. Tarif : 5 €. Les recettes seront 
reversées au Téléthon. 15h, salle François-Bouvier-Donnat.

Place Jean-Jaurès 
• Manège pour enfants. Tarif : 1€. De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le dimanche.
• Chalet du Père Noël et stand photo. Atelier de construction de petits 
chalets en bois pour créer le village du Père Noël. Gratuit.

Salle de l’Aire
• Défilé de mode. Prêt-à-porter et créateurs. Entrée libre. Dimanche 8, dès 15h.

Programme détaillé prochainement dans vôtre boîte aux lettres et  
sur www.frontignan.fr

Vous organisez un événement et vous voulez le faire savoir, adressez vos informations à 
com.evenementielle@frontignan.fr

  Manifestations organisées par la Ville

Hôtel de Ville  04 67 18 50 00 
Mairie annexe de La Peyrade  04 67 18 44 80
Office de tourisme  04 67 18 31 60 - www.frontignan-tourisme.com
CinéMistral  04 67 48 45 37 - www.cinemistral.fr
Point Information Jeunesse  04 67 18 50 84

Les rendez-vous de la médiathèque Montaigne

Lecture, musique, société, multimédia, loisirs créatifs, jeux, jeunesse... retrouvez 
toutes les activités proposées dans votre médiathèque sur l’agenda du site 
Internet de la Ville www.frontignan.fr
Médiathèque Montaigne, 1, place du Contr’un. 04 99 57 85 00
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L’actualité en un clic !
Restez informés sur les manifestations organisées par la Ville et ses 
partenaires sur www.frontignan.fr :
 > inscrivez-vous à la lettre d’information électronique hebdomadaire 
 > consultez l’agenda en ligne

Et retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

MARCHÉ TRADITIONNEL • Pour faire le plein de produits frais et du terroir, 
dénicher de bonnes affaires ou juste flâner d’étal en étal, le renommé marché de 
Frontignan la Peyrade vous donne rendez-vous tout au long de l’année.
Chaque jeudi et samedi, de 8h à 13h, en cœur de ville.

HALLES MUNICIPALES • Charcuterie, fromagerie, bar à vins / boucherie chevaline /  
tiellerie, traiteur / primeur / pâtes fraîches artisanales / poissonnerie /  écaillerie.
Du mardi au dimanche, de 6h à 15h, place du Château (derrière l’Hôtel de Ville).

MARCHÉ DES PRODUCTEURS DE PAYS • Dédié aux 
produits bio et circuit court, le marché paysan réunit les 
producteurs de saveurs du terroir et produits frais. Tous les 
adeptes du bien-manger s’y donnent rendez-vous.
Tous les jeudis et samedis, autour des halles.

Les marchés de Frontignan la Peyrade

AMAP CANTAGAL • Chaque lundi, l’AMAP Cantagal donne rendez-vous à ses 
adhérents pour récupérer leur panier bio (fruits et légumes).
18h, maison des seniors Vincent-Giner, rue Anatole-France.
Rens. et insc. : amap34cantagal.free.fr - 04 67 77 98 65

PANIERS DE THAU : FRONTICOURT • Chaque mercredi, 
les adhérents de Fronticourt récupèrent les commandes de produits bio et du 
terroir en direct de producteurs locaux. 
18h30, parking de la salle de l’Aire, plan du Bassin. Rens. et insc. : paniersdethau.fr

Les paniers direct producteurs

jour après jour
vos rendez-vous et vos sorties

FRONTIGNAN LA PEYRADE

décembre 2019

Du vendredi 6 au dimanche 8
 fin d’année en fête      

22E MARCHÉ DE NOËL EN CŒUR DE VILLE
Cette année le Marché de Noël investit le cœur 
de ville qui sera réservé aux déambulations 
piétonnes durant 3 jours. Une trentaine 
d’exposants locaux d’artisanat et d’art et des 
stands de gastronomie de qualité occuperont 
la place de l’Hôtel de Ville, se mêlant au 

marché traditionnel le samedi matin, de nombreux commerçants et 
la boutique éphémère d’ARTeliers, salle Jean-Claude Izzo, ouvriront en 
nocturne et le dimanche. Sur la place Jean-Jaurès et autour des halles, 
pour petits et grands, profitez de jeux en bois gratuits, d’une mini ferme, 
d’un manège à 1€ seulement, d’un stand photo dans le chalet du Père 
Noël et de nombreuses autres animations.
Inauguration le vendredi 6 à partir de 17h30 avec apéritif et dégustation 
de châtaignes à 19h. Le Père Noël fera son apparition au balcon de l’Hôtel 
de Ville. Le Temps Jadis l’accompagnera jusqu’à son chalet place Jean-
Jaurès. Vendredi 6 de 17h à 22h, samedi 7 de 8h30 à 22h, dimanche 8 de 8h30 à 19h.

Apéritif de clôture le dimanche 8 à 19h, place de l’Hôtel de Ville.

ANIMATIONS DU WEEK-END 
Animations musicales en déambulation avec Swing & Co, 
l’orgue de Barbarie de la Cie Sur un fil, et échassiers tout le week-end en 
cœur de ville.

Pourtour des halles
• Ateliers décorations, maquillage et écriture de lettres au Père Noël 
proposés par le conseil de quartier Cœur de ville / Anatole-France et le 
lycée professionnel Maurice-Clavel. De 9h30 à 18h.
• Lectures de contes de Noël proposées par le Temps Jadis.
10h30, 11h15, 12h, 15h, 16h et 17h.
• Jeux en bois. Dès 9h30.


