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t Le risque de fortes
chutes de neiget Le risque de fortes

chutes de neige
t Le risque de fortes

chutes de neige
À Frontignan :

Bien que les phénomènes de neige-verglas soient en général 
annoncés par les médias, notre région n’est pas des plus ac-
climatées à la neige. Les villes du littoral ne sont en général 
pas conçues pour vivre avec de la neige. Même si l'enneige-
ment est faible, les conséquences de la neige et du verglas 
sont surtout sensibles en plaine et en ville. 

En période hivernale (novembre jusqu’à mai), la commune 
de Frontignan est soumise aux épisodes de grands froids ou 
de précipitations neigeuses. Ces dernières sont rares mais 
peuvent tout de même être à l’origine de blocages notam-
ment sur les axes de communication où les conditions de 
circulation deviennent rapidement difficiles sur l'ensemble 
des réseaux routiers et ferroviaires. Le risque des accidents 
routiers est accru. 

D'importants dégâts peuvent affecter les réseaux de distri-
bution d'électricité et de téléphone pendant plusieurs jours.

Les mesures prises :

Les services techniques maintiennent un niveau de vigilance 
lors de l’apparition de verglas. La commune possède un 
stock de sel dans ses services afin de faire face aux épisodes 
de neige-verglas. Elle a en charge de dégager principale-
ment les voies communales et les abords des lieux publics 
(écoles, mairie, centre social, etc.).

La vigilance météorologique :

L’enneigement exceptionnel, annoncé par Météo France et 
relayé les médias, fait l’objet de bulletins spéciaux adressés 
aux services de prévention. Il répond à 4 niveaux de vigilance :

 Vert : Pas de vigilance particulière.

 Jaune : Rester attentif. 

 Orange : Être très vigilant. 

 Rouge : Une vigilance absolue s’impose.

Derniers incidents notables :

- 1987 : Tempête de neige.

- 1999 et 2003 : Chute de neige et 
formation de verglas sur les chaussées.

- 2010 : Verglas ayant entraîné 
des dizaines d’accrochages, sans 
gravité. La plupart des transports 
scolaires n’ont pas été assurés. 
Fermeture temporaire de la RD613.

- 2018 : Fortes chutes de neige 
engendrant de nombreux dégâts sur 
les routes de la commune.
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☞ LES BONS RÉFLEXES EN CAS  
DE FORTES CHUTES DE NEIGE:

Abritez-vous à l’intérieur d’un bâtiment.

Écoutez France  
Bleu Hérault (102 ou 100.6 FM).

Limitez vos appels aux cas d’urgence.

N’allez pas chercher vos enfants à 
l’école. Ils y sont en sécurité.

Ne touchez pas les fils électriques 
tombés à terre.

Évitez tout déplacement sauf cas d’urgence.

NEIGE-VERGLAS – VIGILANCE ORANGE

Conseils de comportement

• Soyez prudents et vigilants si vous 
devez absolument vous déplacer. 
• Privilégiez les transports en commun ;
• Renseignez-vous sur les conditions de 
circulation sur le site de Bison Futé ;
• Préparez votre déplacement et votre itinéraire ;
• Respectez les restrictions de circulation 
et déviations mises en place ;
• Facilitez le passage des engins de dégagement des 
routes et autoroutes, en particulier en stationnant 
votre véhicule en dehors des voies de circulation ;
• Protégez-vous des chutes et protégez les 
autres en dégageant la neige et en salant les 
trottoirs devant votre domicile, tout en évitant 
d'obstruer les regards d'écoulement des eaux ;
• Ne touchez en aucun cas à des fils 
électriques tombés au sol ;
• Installez impérativement les groupes électrogènes 
à l'extérieur des bâtiments (et non à l’intérieur) ;
• N'utilisez pas pour vous chauffer :
   - Des appareils non destinés à cet 
usage : cuisinière, brasero ; etc. ;
   - Les chauffages d'appoint à combustion en continu ; 
Ces appareils ne doivent fonctionner 
que par intermittence.

NEIGE-VERGLAS – VIGILANCE ROUGE

Conseils de comportement

Dans la mesure du possible :
• Évitez les déplacements ;
• Restez chez vous ;
• N'entreprenez aucun déplacement autre 
que ceux absolument indispensables ;
• Mettez-vous à l'écoute de vos 
stations de radio locales.

En cas d’obligation de déplacement :
• Renseignez-vous sur le site de Bison Futé ;
• Signalez votre départ et votre lieu 
de destination à vos proches ;
• Munissez-vous d'équipements spéciaux ;
• Respectez scrupuleusement les déviations 
et les consignes de circulation ;
• Prévoyez un équipement minimum au cas où 
vous seriez obligés d'attendre plusieurs heures 
sur la route à bord de votre véhicule ;
• Ne quittez celui-ci sous aucun prétexte 
autre que sur sollicitation des sauveteurs.

Pour protéger votre intégrité et votre 
environnement proche :
• Protégez-vous des chutes et protégez les 
autres en dégageant la neige et en salant les 
trottoirs devant votre domicile, tout en évitant 
d'obstruer les regards d'écoulement des eaux ; 
• Ne touchez en aucun cas à des fils 
électriques tombés au sol ;
• Protégez vos canalisations d'eau contre le gel ;
• Prévoyez des moyens d'éclairage de secours 
et faites une réserve d'eau potable ;
• Si vous utilisez un dispositif d'assistance 
médicale (respiratoire ou autre) alimenté par 
électricité, prenez vos précautions en contactant 
l'organisme qui en assure la gestion ;
• Installez impérativement les groupes électrogènes 
à l'extérieur des bâtiments (et non à l’intérieur) ;
• N'utilisez pas pour vous chauffer :
   - Des appareils non destinés à cet 
usage : cuisinière, brasero ; etc. ;
   - Les chauffages d'appoint à combustion en continu ; 
Ces appareils ne doivent fonctionner 
que par intermittence.
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 Les épisodes de canicule
 Les épisodes de canicule Les épisodes de canicule

Qu’est-ce qu’un épisode de canicule ?

La canicule est définie comme un niveau de très fortes cha-
leurs le jour et la nuit pendant au moins trois jours consécu-
tifs. La définition de la canicule repose donc sur deux para-
mètres : la chaleur et la durée. 

Le risque de canicule met en danger la santé dès lors que 3 
conditions sont réunies : 
• Il fait très chaud, dont la nuit ;
• La température ne descend pas, ou très 
peu ;
• Cela dure plusieurs jours.

La chaleur peut être d’autant plus pénible : 
• Quand le corps ne s’est pas encore adap-
té (au début de la vague de chaleur) ;
• Quand elle est humide (la sueur ne s’éva-
pore pas) et qu’il n’y a pas de vent (la va-
peur d’eau reste comme «  collée  » à la 
peau) ;
• Quand la pollution atmosphérique vient 
ajouter ses effets à ceux de la chaleur.

Comment réagir ?

Suivre les préconisations de l’Agence Régionale de la Santé 
(ARS) et du gouvernement diffusées via les moyens de com-
munication (journaux télévisés, radio, sites internet, etc.)

En cas de malaise ou d'un coup de chaleur, appelez immé-
diatement le 15.

Derniers incidents notables :

- 2003 : Période de deux 
semaines de températures 

caniculaires entraînant une 
surmortalité estimée à 15000 

décès au niveau national.

- 2006 : Lors du mois de 
juillet, une période de 

températures élevées engendra 
une surmortalité estimée 
à 2000 décès en France.

- 2015 : Entre le mois de 
juin et juillet, une période 

de températures élevées 
engendra une surmortalité 

estimée à 3300 décès en 
France et des conséquences 

sanitaires importantes.

- 2016 : cinq vagues de chaleur 
ont causé une surmortalité 

estimée à 700 décès en France.

En cas de malaise ou de coup de chaleur, j’appelle le 15

Pour plus d’informations : 0 800 06 66 66 (appel gratuit depuis un poste fi xe)

http://www.sante-sports.gouv.fr/canicule/
www.meteo.fr ou 32 50 (0,34€/minute)

Je donne
de mes nouvelles
à mon entourage.

Je maintiens 
ma maison 

à l’abri de la 
chaleur.

Je ne sors pas 
aux heures les 
plus chaudes.

Je passe 
plusieurs heures 
dans un endroit 

frais ou climatisé.

Personne âgée
Je mouille ma peau plusieurs fois par jour 

tout en assurant une légère ventilation et ...

Enfant et adulte
Je bois beaucoup d’eau et ...
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Je maintiens 
ma maison 

à l’abri de la 
chaleur.

Au travail, je suis 
vigilant pour 
mes collègues 
et moi-même.

Je prends 
des nouvelles de 
mon entourage.

Je ne fais 
pas d’efforts 

physiques 
intenses.

Je ne reste pas 
en plein soleil.

En période 
de fortes chaleurs 
ou de canicule

Je mange 
normalement
(fruits, légumes, 
pain, soupe…).

Je bois environ 
1,5 L d’eau 
par jour. 
Je ne consomme 
pas d’alcool.

Je ne consomme 
pas d’alcool.

Ministère
chargé de la Santé
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 Le phénomène de grand froid
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Qu’est-ce qu’un phénomène  
de grand froid ?

Le phénomène de Grand froid correspond à un épisode de 
temps froid caractérisé par sa persistance, son intensité et son 
étendue géographique. L’épisode dure au moins deux jours. 
Les températures atteignent des valeurs nettement inférieures 
aux normales saisonnières de la région 
concernée. Le grand froid, comme la ca-
nicule, constitue un danger pour la santé 
de tous. 

En France métropolitaine, les tempé-
ratures les plus basses de l'hiver sur-
viennent habituellement en janvier sur 
l'ensemble du pays. Mais des épisodes 
précoces (en décembre) ou tardifs (en 
mars ou en avril) sont également pos-
sibles.

La température dite ressentie est cal-
culée à partir de la température et du 
vent. C’est une température fictive qui 
permet de quantifier cette sensation de 
refroidissement supplémentaire due au 
vent. Par exemple, pour une tempéra-
ture prévue de -4°C et un vent de 30 
km/h, la température ressentie sera de 
-12°C, alors que pour un vent de 10 
km/h, elle serait de -8°C.

Comment réagir ?

Suivre les préconisations de l’Agence Régionale de la Santé 
(ARS) et du gouvernement.

Si une personne en difficulté dans la rue est remarquée, il est 
préconisé d’appeler le 15.

Derniers incidents 
notables :

- 1987 : Épisode de grand 
froid du 13 au 14 janvier 

avec un cumul de neige 
sur tout le département ;

- 1997 : Épisode de 
grand froid et neige 
du 26 décembre 1996 
au 7 janvier 1997 ;

- 2012 : Une vague de froid 
exceptionnel a touché 
le pays occasionnant 

une augmentation 
perceptible dans les 

services d’urgences des 
pathologies en lien direct 

avec le froid et une 
augmentation de 50 % ou 

plus du nombre hebdomadaire 
d’intoxications par le CO2

. 
Une surmortalité estimée à 

près de 6000 décès, notable 
surtout chez les personnes 

de 85 ans et plus.
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 Le moustique tigre
 Le moustique tigre Le moustique tigre

Qu’est-ce que le Moustique Tigre ?

Originaire d’Asie du sud-est, le moustique Aedes albopictus, 
appelé « moustique tigre » a su profiter du développement 
des transports pour faire son apparition en France au début 
des années 2000 et ne cesse de gagner du terrain. Il est dé-
sormais définitivement implanté dans 18 départements dont 
celui de l’Hérault depuis 2011.
Particulièrement nuisible, car piquant principalement le jour, 
il est un vecteur potentiel de maladies comme la dengue, le 
chikungunya ou le zika.

Le moustique tigre est caractérisé par ses rayures blanches, 
sur l’abdomen et les pattes. Il mesure entre 5 et 10 mm. Les 
moustiques mâles sont inoffensifs  : seules les femelles pi-
quent. Car après accouplement, la femelle a généralement 
besoin d’un « repas » sanguin pour porter ses œufs à maturité.
Les femelles des moustiques tigre pondent leurs œufs à sec 
et/ou à la limite d’un niveau d’eau. A partir du milieu du 
printemps, lorsque les conditions climatiques sont favorables, 
les œufs éclosent dès qu’ils entrent en contact avec de l’eau 
(pluie, arrosage, etc.). Ce phénomène se produit avec des 
eaux propres comme sales. 
Ce sont près de 500 à 600 œufs par femelle qui sont pondus. 
Leur durée de vie ne dépasse pas un mois.

Où se reproduit-il ?

Il vit préférentiellement au contact des hommes dans et 
autour de leur domicile dans de multiples récipients pou-
vant recueillir de l’eau. Une fois installé, il se déplace sur de 
courtes distances (150 m environ) car il vole très mal.
Ces « gîtes » de reproduction sont très souvent de petites 
dimensions et en grande partie fabriqués par l’homme : Les 
seaux, vases, soucoupes, chéneaux, citernes, gouttières, etc.

Comment réduire la nuisance du 
moustique tigre ?

Les mesures de prévention sont les mesures les plus efficaces 
pour éliminer la présence du moustique tigre près de chez 
soi. Elles consistent en la suppression des zones de dévelop-
pement du moustique.

Le site internet moustiquetigre.org est à votre disposition 
pour vous apporter toutes les recommandations concrètes 
pour de se prémunir du moustique tigre en fonction de son 
environnement.

Le dispositif de lutte

Dès 2006, afin de prévenir et limiter la circulation de ces 
virus, le ministère de la santé a mis en place un dispositif 
de lutte contre le risque de dissémination de la dengue, du 
chikungunya ou de zika en France métropolitaine. 
Ce dispositif, actualisé chaque année, consiste notamment à :
• Une surveillance entomologique, dans les zones où le 
moustique est présent ou susceptible de s’implanter. Cette 
surveillance vise à détecter l’activité du moustique afin d’agir 
le plus précocement possible pour ralentir la progression de 
son implantation géographique. Par ailleurs, un site de si-
gnalement de la présence de moustiques tigres à destination 
des particuliers est disponible sur le site suivant  : www.si-
gnalement-moustique.fr.
• Une surveillance des cas humains, s’appuyant sur le si-
gnalement sans délai des cas suspects importés et de tous 
les cas confirmés dans les zones où la présence du mous-
tique est avérée. Elle permet la mise en place de mesures 
de démoustication au domicile et de protection individuelle 
autour de ces cas afin d’éviter la transmission de la maladie 
à d’autres personnes. 
• Une sensibilisation des voyageurs et personnes résidant 
dans les zones où le moustique est présent et actif.

Symptômes et conduite à tenir :

Si vous ressentez les symptômes suivants notamment au re-
tour d’un voyage en zone à risque : fièvre brutale, douleurs 
musculaires ou articulaires, maux de tête ; consultez rapi-
dement l’avis d’un médecin en mentionnant votre séjour à 
l’étranger.
Poursuivez les mesures de protection pour éviter de vous 
faire piquer, et ainsi empêcher la transmission de la maladie 
à votre entourage.

Pour en savoir plus :

Pour davantage d’informations, se rendre sur le site www.
moustiquetigre.org , www.eid-med.org ou encore sur le site 
du ministère de la santé : solidarites-sante.gouv.fr.

Informations sur les zones endémiques et les conseils aux 
voyageurs : www.invs.sante.fr et www.diplomatie.gouv.fr.
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Information des 
Acquéreurs ou Locataires 
(IAL) :

Ce qu'il faut savoir

L'Information des Acquéreurs et des 
Locataires (I.A.L.) de biens immobiliers 
sur les risques majeurs naturels et tech-
nologiques est une obligation en vertu 
de l’article L125-5 du code de l’envi-
ronnement.

Tout vendeur ou bailleur a obligation 
d’informer un acheteur ou un locataire 
de tout bien immobilier (bâti et non 
bâti) situé en zone de sismicité ou dans 
le périmètre d'un plan de prévention 
des risques prescrit ou approuvé (PPRI 
et PPRT pour la commune de Fronti-
gnan.

Ainsi, une double obligation s'impose 
au vendeur ou bailleur depuis le 1er 
juin 2006 :
• Une première obligation d'informa-
tion sur les risques technologiques et 
naturels affectant le bien immobilier ;
• Une deuxième obligation d'informa-
tion sur les sinistres résultant de catas-
trophes  technologiques ou naturelles 
reconnues ayant affecté en tout ou 
partie l'immeuble concerné.
L’état des risques doit être joint à la 
promesse de vente et à l’acte de vente, 
et dans le cas des locations, à tout 
contrat écrit de location.

Pour plus d’information, se rendre 
sur le site de la préfecture de l’Hé-
rault (www.herault.gouv.fr), rubrique 
« L’information des Acquéreurs et des 
Locataires - I.A.L ».

Pour plus d’informations :
Les documents consultables 
en mairie, à la direction des 
services techniques et sur
www.frontignan.fr

• Plan communal de sauvegarde 
(PCS) ;

• Plan de prévention des risques 
technologiques (PPRT) de GDH ;

• Plan particulier d’intervention (PPI) ;

• Brochure d’information du public 
de GDH ;

• Brochure d’information du public 
de SCORI ;

• Plan de prévention des risques 
naturels d’inondation par submersion 
marine (PPRI) ;

• Dossier départemental des risques 
majeurs (DDRM) ;

• Document d’information communal 
sur les risques majeurs (DICRIM) ;

• Information des acquéreurs et 
locataire (IAL) de biens immobiliers.

Les sites Internet

• Site de Météo France :  
www.meteo.fr

• Site interministériel d’information 
et de prévention sur les risques 
majeurs : www.prim.net  
et www.georisques.gouv.fr

• Site du ministère de l’écologie 
informant sur l’état de vigilance de 
crue quotidienne :  
www.vigicrues.gouv.fr

• Préfecture de L’Hérault :  
www.herault.gouv.fr

• Préfecture d’Occitanie :  
www.prefectures-regions.gouv.fr/
occitanie

• DREAL, Direction régionale de 
l’environnement, de l’aménagement 
et du logement :  
www.occitanie.developpement-
durable.gouv.fr

• Sète agglopôle Méditerranée : 
www.agglopole.fr

• Atmo Occitanie (qualité de l’air) : 
www.atmo-occitanie.org

• Ville de Frontignan, pour la 
consultation du DICRIM, PCS,PPRT, 
PPRI, PPI, IAL : www.frontignan.fr/
mon-quotidien/risques-majeurs

Les numéros de téléphones utiles

• Pompiers 18 ou 112 numéro 
européen des secours

• Police municipale : 04 67 18 51 40

• Gendarmerie : 17

• SAMU : 15

• Service Techniques Municipaux :  
04 67 18 51 50

• Accueil mairie : 04 67 18 50 00

Le carnet d’adresses

• Mairie de Frontignan :  
Place de l’Hôtel de ville - BP 308 
34113 Frontignan cedex 
04 67 18 50 00

• Direction régionale de 
l’environnement, de l’aménagement 
et du logement (DREAL) :  
520, allée Henri II de Montmorency 
34000 Montpellier 
04 34 46 64 00

• Direction Départementale du 
Territoire et de la Mer (DDTM) :  
181, Place Ernest-Granier  
34000 Montpellier 
04 34 46 60 00

• Direction départementale de 
l’agriculture et de la forêt (DDAF) : 
Place Jean-Antoine-Chaptal  
34000 Montpellier 
04 67 34 28 63

• Préfecture de l’Hérault :  
Place des Martyrs de la Résistance 
34000 Montpellier 
04 67 61 61 61

• Service départemental d’incendie  
et de secours (SDIS 34) :  
150, rue Supernova  
34570 Vailhauqués 
04 67 10 34 18

☞ ÉCOUTEZ  
FRANCE BLEU HÉRAULT : 
FM 101.1 OU FM 102.0

☞ PRÉVISIONS 
MÉTÉOROLOGIQUES : 

• WWW.METEOFRANCE.COM

• WWW.VIGICRUES.ECOLOGIE.GOUV.FR

b Informations pratiques










