THAU RESTAURATION
SIVOM Menus du 23 mai au 17 juin 2022

Canton de Frontignan

Contact
04 67 43 47 69

BALARUC LE BAINS - BALARUC LE VIEUX Menu créche sans lait de vache & dérivés

FRONTIGNAN LA PEYRADE « MIREVAL « VIC LA GARDIOLE

Jeudi

Semaine 23 Salade de pois chiche BIO Ravioli au boeuf

FERIE Poulet roti LR
Banane
SP : Jambon de dinde

Vendredi

Mercredi

Du 06 juin 06-juin Pomme de terre vapeur
au 10 juin Riz créole de camargue IGP
Fruit de saison

Compote BIO pomme fraise cassis
Compote BIO pomme abricot

C10S3 G : Pain/Fromage de chéevre/ Pain BIO
Compote BIO pomme G : Brownie/Fruit G : Pain/Brebicreme/Compote BIO G : Palmier/Compote BIO pomme
Salade Grecque Menu végétarien
Semaine 24 Melon BIO Salade de pates BIO Salade sombréro (Concombre, tomate, olive noire et CEuf dur

Sauté de dinde sauce tomate dés de féta) Riz IGP aux poivrons

Du 13 juin Steack haché de boeuf BIO au jus
au 17 juin Compote BIO pomme banane Fruit de saison
Fruit de saison Pain BIO
Fruit de saison
C1054 G : Gaufrettes vanille/ G : Chamonix/ G : Pain/Chavrou/

Yaourt BIO/Compote BIO pomme Fruit de saison G : Pain/Chocolat/Banane G : Pain/Fromage de chévre/Fruit Compote BIO pomme fraise cassis




