THAU RESTAURATION

SIVOM

Canton de Frontignan

BALARUG LE BAINS + BALARUC LE VIEUX

FRONTIGNAN LA PEYRADE « MIREVAL + VIC LA GARDIOLE

Date

Semaine 48

Du 29 novembre
au 03 décembre

Lundi
Boeuf BIO mixé
Purée BIO de courge/PDT
Compote BIO pomme

Godter
Compote BIO pomme/banane
Petit suisse BIO

Menus du 29 novembre Au 17 décembre 2021

Mardi
Truite BIO mixée
Purée BIO brocolis/PDT
Compote BIO pomme/fraise/cassis

Godter
Compote BIO pomme
Yaourt BIO

Menu Mixé Bébé

Mercredi
Poulet BIO mixé
Purée BIO carottes/PDT
Compote BIO pomme/poire

Godter
Compote BIO pomme
Fromage blanc BIO

Jeudi
Porc BIO mixé
Purée BIO courgettes/PDT
Compote BIO pomme

Golter
Compote BIO pomme/abricot
Petit suisse BIO

Contact
04 67 43 47 69

Vendredi
Veau BIO mixé
Purée BIO épinards/PDT
Compote BIO pomme/banane

Godter
Compote BIO pomme
Yaourt BIO

C4 52 Petit pain de campagne BIO Petit pain de campagne BIO Petit beurre BIO Galettes au beurre BIO Petit pain de campagne BIO
Poulet BIO mixé Boeuf BIO mixé Truite BIO mixée Veau BIO mixé Porc BIO mixé
Semaine 49 Purée BIO de macédoine/PDT Purée BIO de courge/PDT Purée BIO haricots verts/PDT Purée BIO carottes/PDT Purée BIO de petit pois/PDT

Du 06 décembre
au 10 décembre

Compote BIO pomme/abricot

Godter
Compote BIO pomme
Fromage blanc BIO

Compote BIO pomme/poire

Goditer
Compote BIO pomme
Petit suisse BIO

Compote BIO pomme

Gouter
Compote BIO pomme/fraise/cassis
Yaourt BIO

Compote BIO pomme/banane

Godater
Compote BIO pomme
Fromage blanc BIO

Compote BIO pomme

Golter
Compote BIO pomme/abricot
Petit suisse BIO

C4S3 Petit beurre BIO Petit pain de campagne BIO Biscuits nappés au chocolat BIO Petit pain de campagne BIO Petit pain de campagne BIO
Porc BIO mixé Veau BIO mixé Poulet BIO mixé Beeuf BIO mixé Truite BIO mixée
Semaine 50 Purée BIO céleri/PDT Purée BIO de macédoine/PDT Purée BIO épinards/PDT Purée BIO carottes/PDT Purée BIO haricots verts/PDT

Du 13 décembre
au 17 décembre

cas4

Compote BIO pomme

Godter
Compote BIO pomme/fraise/cassis
Yaourt BIO
Petit pain de campagne BIO

Compote BIO pomme/banane

Golter
Compote BIO pomme
Fromage blanc BIO
Biscuits nappés au chocolat BIO

Compote BIO pomme

Golter
Compote BIO pomme/abricot
Petit suisse BIO
Galettes au beurre BIO

Compote BIO pomme/poire

Golter
Compote BIO pomme
Yaourt BIO
Petit pain de campagne BIO

Compote BIO pomme/fraise/cassis

Golter
Compote BIO pomme
Fromage blanc BIO
Petit pain de campagne BIO

SV : Sans Viande - SP : Sans Porc - PL : Produit Local - LR : Label Rouge - AOP : Appellation d’Origine Contrélée - SdeF : Sud de France - BIO : Produit issu de I'agriculture Biologique
MSC : Ecolabel Péche durable - VBF : Viande Bovine Frangaise






