Plan général

Belle époque (La), Biscuiterie artisanale.
Le Barnier © 2-4, Rue des Sauniers
T 04 67439067 «[Xi

Chez Gillou et Lolo, Traiteur, tielles.
Le Mas de la mer ¢ 1, Imp. de la Grande Bleue
T 0615 06 67 20 * [E]

Clef des champs (La), Primeurs.
27, Av. Maréchal-Juin * T 06 11 23 54 28 [

Epicerie Saint-Martin, Epicerie.
39, Av. des Vignerons ¢ T 09 53 43 57 72 ¢ [

Fournil (Le), Boulangerie.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T04 67183951«

Helios Marine, Coquillages.
Zone conchylicole [

Ingril coquillages, Coquillages.
29, Quai du Caramus * T 06 26 05 25 28 « [l

Intermarché, Supermarché, drive.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T046718 6010 « [

Jeannot pizza, Pizzas a emporter.
26, Av. Ambroise-Paré T 06 07 35 34 81+ {3

Jo pizza, Pizzas a emporter, livraisons a
domicile.
1, Rue Pierre-Curie * T 06 03 75 2189 ¢

LIDL, Supermarché. » Av. Maréchal-Juin * [33
LIDL, Supermarché. » Av. de la Méditerranée o (&}

Kiosque a glaces, Glaces a emporter.
4, Av. Vauban ¢ {3

Marie Blachere, Boulangerie, tarterie, sandwicherie,
sur place et a emporter.
35, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 80 17 93 « [

Merenna, Coquillages.
Zone conchylicole * T 04 67 78 34 06 * [

Moulin de la Rocade (Le), Boulangerie, péatisserie.
87, Rte de Montpellier ¢ T 04 67 38 1157 «[1

Netto, Supermarché discount.
Rte de Montpellier e T 04 67 48 78 31 ¢

Poissonnerie (La), Poissonnerie, coquillages.
Le Barnier 1, Rue des Paluds
T 04 674813 35 « [¥i

Rotisserie I'Instant Poulet, Poulets, viandes
réties a emporter.
27, Av. Maréchal-Juin * T 06 68 25 52 02 « [

Scotto, Coguillages.  Zone conchylicole [

Thierry Primeur, Primeur.
51 bis, Av. d'Ingril * DE]

Utile, Superette, boulangerie, traiteur.
Imp. des Plaisanciers * T 04 67 18 96 65 * DIt}

Utile, Superette, point chaud, traiteur, glacier, loto.
3, Av. des Vacances * T 04 99 04 04 96 » {3

Cave a Nico (La), Cave a vins, bar tapas, coquillages.
51 bis, Av. d’Ingril ® T 04 30 72 34 92 « [

Cave a Nico (La), Cave a vins.
87, Rte de Montpellier e T04 3072 3492 <[l

Cave Coopérative Frontignan Muscat,
Producteur, caveau et dégustation.
14, Av. du Muscat * T 04 67 48 93 20 (B

Cave des Vignaux, Cave a vins et dégustation.
Square du Muscat ¢ Av. des Vignerons
T 04 674813 80 « IH

Cafés & Restaurants

Absolut'Pizza, Pizzas, vente a emporter.
27, Av. Maréchal-Juin T 06 05 04 29 34 « [3

Bar Méditerranée, Bar, PMU.
7, Av. des Vacances * T 06 03 9137 69 « [{3

Barnier (Le), Restaurant, location de salle.
Le Barnier © Rue des Joncs
T 0467257488 [N

Beach (Le), Restaurant, bar, location de salle.
Le Barnier ¢ 14, Rue des Sauniers
T 0982308575 et 06 2189 49 81 <[

Bergerie (La), Restaurant, bar, glacier.
Imp. des Plaisanciers * T 06 1916 97 50 01 « i1}

Blue ,(Le), Restaurant, glacier, bar de plage.
Rue Eric-Tabarly * T 04 67 74 51 36 01 « [1[]

Bodéga (La), Pub, Restauration rapide.
2, Imp. des Plaisanciers ¢ T 04 34 45 98 33
T 06 60 8118 25 « (I

Charivari (Le), Restaurant, guinguette.
Chemin de la Poule d'Eau
T 0783468299 01X

Crépe rit (La), Créperie, glacier.
65, Av. d'Ingril » T 06 38 57 2155 01 « D

Déqus't (La), Bar a vins, tapas, brochettes.
11, Av. de la Résistance ¢ T 06 80 43 97 21« [

Délices de la Mer (Aux), Restaurant, pizzeria.
65, Av. d'Ingril e T 04 67 43 73 84 et
06 03 88 5167 *[F]

Eden Pizza, Pizzeria.
Rés. St-Martin 15 ¢ Av. du Muscat
T 04 67 49 17 64 et 07 83 36 00 00 * iH

Entr'potes (L), Brasserie, pizzeria, salon de thé.
CC Portes du Muscat e 91, Av. Maréchal-Juin
T04 67487944«

Grill du Flamant Rose (Le), Restaurant, sandwicherie.
135, Av. de la Méditerranée « [

Horizon (L"), Bar, glacier.
12, Av. des Vacances ¢ T 06 59 3519 96 « [{3

ile & glaces (L"), Glaces italiennes et artisanales,
crépes, gaufres, boissons. ® 65, Av. d'Ingril » i}

Mac Donald's, Restauration rapide. ® Le Barnier
13, Rue des Paluds * T 04 67 38 32 08 « [Yi

Mas Alegria (Le), Restaurant, traiteur, spécialités
régionales et espagnoles. - 57, Av. Maréchal-
Juin * T 04 67 48 6151 et 06 2173 49 07 « [

0 Crousti Poulet, Poulets rotis, boissons.
Rte de Montpellier T 06 03 86 47 45 « [3

Origine (L), Pizzas, sur place et a emporter,
dépdt de pain. WE a thémes.
5, Av. des Vacances » T 07 82 47 33 45 «[{3

Paso (El), Restaurant.
67, Av. d'Ingril » T 04 67 43 48 74 « ]

Petit creux de la vague (Au), Restaurant.
65, Av. d'Ingril * T 04 67 46 05 21 ¢ if]

Petit Dragon (Le), Spécialités asiatiques,
crépes, gaufres, sur place et a emporter.
Imp. des Plaisanciers * [1[1]

Plagette (La), Restaurant, snack, glacier.
45, Av. d'Ingril * T 06 15 65 95 21 * [F]

Poisson Rouge (Le), Restaurant. Bar de plage
et location de matelas.
32, Rue Paul-Riguet » T 04 99 04 05 53 »

Pyramide (La), Restaurant, Salles de séminaires.
ZA de La Peyrade © Centre Routier
T0467489777[H

Resto du Lac (Le), Restaurant, tapas, grillades,
spécialités portugaises.
3, Rue du Barnier * T 09 52 26 89 75 ¢

Rim (Le), Restaurant, spécialités orientales.
4, Av. Vauban ¢ T 04 67 5158 23 «[{d

Saloon (Le), Restaurant, bar.
3, Av. Vauban ¢ T 06 26 99 03 89 « {3

Saveurs Portugaises (Les),

Restaurant, spécialités portugaises.

87 bis, Rte de Montpellier

T 09 513122 61et 06 63 29 0168 [T

Spot (Le), Restaurant, bar, location de matelas.
Les Aresquiers T 04 67 74 44 14 et
0622 42 9219 « [

Tarifa (Le), Bar, restaurant. -1, Av. des Vacances
T 095008 24 52 et 06 30 20 92 14 « [

Ventre Bleu (Au), Restauration rapide.
3, Rue de la Raffinerie « [

Beauté & Bien-étre

Audition mutualiste, Audioprothésiste.
39, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 48 9164 [

Barber men, Coiffure hommes.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 04 67287499 « [

Essentielle (L), Institut de beauté.
38, Rue de la Coste e T06 33 310597 ¢

Institut de beauté Céline et Julie,
Esthétique, onglerie. ® Rés. St-Martin
15, Av. du Muscat T 04 67 48 0159 « 0§

InterOptical, Opticien.
CC Portes du Muscat 97, Av. Maréchal-Juin
T 046718 00 09 [

Lyd'nails, Onglerie, esthétique a domicile.
15, Av. Ambroise-Paré » T 06 64 19 62 29 »

Opticiens mutualistes (Les), Opticien.
39, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 4310 00 « [

Pharmacie du Barnier, Pharmacie, matériel
médical, orthopédie, produits vétérinaires.
37, Rte de Montpellier ¢ T04 6718 8194 ¢

Pharmacie Escrig - Riviére, Pharmacie,
matériel médical, aromathérapie.
Rd-point du Félibre » T 04 67 18 42 10 « [

Saint-Algue, Coiffure.
71, Av. Maréchal-Juin » T 04 67 28 80 15 « [

So'zen Espace, Massages, soins énergétiques.
18, Rue de I'Industrie T 06 2188 42 73 i

Style'Up, Coiffure hommes et femmes.
CC portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 04 67363899 <[l

Prét-a-porter
& Accessoires

Bonoboz, Bijoux fantaisie, prét a porter.
65, Av. d’Ingril * T 06 19 56 02 46 * 0]

Chauss Expo, Chaussures.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 0467786347 [T

Coté Mer, Prét-a-porter hommes femmes enfants.
45, Av. d'Ingril » T 04 67 78 22 24 « [F]

Halle Outlet (La), Prét-a-porter, chaussures et
accessoires.  CC Portes du Muscat
Av. Maréchal-Juin * T 04 67 18 18 00 « [

Indigéne, Prét-a-porter femmes et accessoires.
Rés. St-Martin ¢ 15, Av. du Muscat
T 04 67 48 40 82 * IH

Lili Shop, Prét-a-porter et accessoires.
65, Av. d'Ingril T 04 34 53 5179 et
06 07 40 36 15 « i

Jardineries & Animaux

Ami canin (L"), Toiletteur canin.
15, Av. Maréchal-Juin « (33

Animoland, Animalerie.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 04 6736 46 92 « [

D. Niss Flor. Carole Créations, Fleuriste.
43, Rte de Montpellier e T 06 2174 1157 « [T

Dynaflor, Fabrication, vente engrais et terreau.
ZA La Peyrade * T 04 67 48 96 23 * [tH

Serres du Mas Reboul (Les), Pépiniere,
jardinerie, horticulture.
73, Av. Maréchal-Juin ¢ T 04 67 48 15 82 [

SF Jimenez Freres, Plants de potager.
Ch. des Pielles T 06 68 45 65 89 ¢

Temps des fleurs (Le), Fleuriste, relai colis.
6 bis, Av. du Muscat * T 04 67 48 94 48 « I

Sports & Loisirs

Britto Armurerie, Chasse.
42, Av. des carriéres T 04 67 48 32 67 »

Ecurie la Palmera, Poney club, commerce de
chevaux.

Mas des Pielles * Rue des Cheminots

T 06 6194 25 55 et 06 59 26 29 97 « {3

Kid's Paradise, Parc d'attractions.
Plaine des jeux  Av. Vauban T 04 67 53 65 83
et 06 47 33 50 54 * [il

King Jouet, Jouets, jeux.
CC Portes du Muscat Av. Maréchal-Juin
T046718 3670 « [l

Lena presse, Librairie, presse, carterie,
cadeaux, PMU, loto. » CC Portes du Muscat
91, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 28 46 39 [T

Midif, Vente moteurs et accessoires moteurs
véhicules et bateaux, bateaux neufs, groupes
électrogénes. ® 26, Av. de la Méditerranée
T 04 67 74 26 96 * [

Mondovélo, Vente, réparation et location de cycles.
71, Av. Maréchal-Juin » T 04 67 48 28 56 « [

Optimum e Shop école, location stand up
paddile, initiation kitesurf.

2, Imp. de la Grande Bleue

T 04 6718 88 41 et 06 64 88 39 52 * [F]

Play, Foot en salle, snack bar.
ZA de La Peyrade © 8, Av. de la Bordelaise
T0430723629et 06331123 01¢[H

Thau Center Form, Salle de sport,
musculation. Krav-Maga, squash.

ZA de La Peyrade © 26, Av. de la Bordelaise
T 0982344962 et 06 26 0104 86 * [(H

Tiki Center, Vente matériel, cours kitesurf,
stand up paddle, bar a jus de fruits.
65, Av. d’Ingril T 06 59 05 30 64  [E]

Tramontana Windsurf, Cours, location
planches a voile, stand up paddle.

Pkg Dominique-Liebart

T 06 3107 38 04 et 06 74 90 56 11 0« [F]

Maison & Cadeaux

BN Informatique, Vente, dépannage informatique.
6, Imp. Denis-Papin ¢ T 06 26 50 03 43 ¢

Compagnie du lit (La), Literie, canapés.
27, Av. Maréchal-Juin ¢ T 04 67 80 00 99 [

Cuisines Références, Cuisines, placards, salles
de bain. 2, Av. des Vignerons
T 0430723499 et 061419 66 99 « [H

Electroménager 2000, Vente, réparation
appareils électroménagers.
27, Av. Maréchal-Juin ¢ T 04 67 46 06 33 [

Mac Dan, Bazar, vétements.
27, Av. Maréchal-Juin ¢ T 04 67 18 52 07 « [

Neptune (Le), Bazar, tabac.
62, Av. d'Ingril » T 04 67 43 07 03 * iF]

Rue de la cuisine, Vente, installation cuisines.
27, Av. Maréchal-Juin » T 04 67 46 06 33 [T

Telephone Store, Vente, réparation, SAV,
téléphonie mobile, internet.

CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 0628290417 <[

Weldom, Décoration, bricolage, jardin.
CC Portes du Muscat ¢ Av. Maréchal-Juin
T 0467490702 [

Auto & Moto

Auto Nett' Ecolo, Nettoyage de voitures a domicile.
66, Av. de la Méditerranée » T 06 33 13 69
92 o[t

Barthes Emile, Garage, collection, achat, vente
auto moto.
72, Av. de la Méditerranée » T 06 2144 6713 o [t

Bonache mécanique, Mécanique générale
toutes marques, électricité auto.
32, Av. de la Résistance » T 04 67 2818 67 ©

Garage la Peyrade, Mécanique, carrosserie toutes
marques, dépannage, assistance, véhicules d'occa-
sion. 165, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 80 3918
et 06 68 94 46 18 « [E

Garage le Canal, Mécanique, carrosserie toutes
marques, achat vente véhicules d'occasion.
ZA La Peyrade » T 06 52 56 14 71 « [tH

Garage Morillas, Mécanique générale et
électronique auto toutes marques.
6, Av. du Muscat * T 04 67 48 1136 « (B

Garage Schmidt, Mécanique générale toutes marques.
50, Av. de la Résistance * T 09 6143 29 62 «

Lavage auto, Lavage auto.
CC Portes du Muscat ® 93, Av. Maréchal-Juin ¢ [

NK Pneu, Mécanique générale toutes marques,
pneus neufs et occasion.
26, Av. de la Méditerranée ]

Peugeot, Véhicules neufs et occasion,
carrosserie, mécanique, dépannage, assistance.
1, Rue Georges-Sand ¢ T 04 67 48 10 10 « 33

Peugeot, Véhicules neufs et occasion,
mécanique, carrosserie.  Le Barnier
20, Rue des Paluds * T 04 67 89 77 89 « [§i

Renault, Véhicules neufs et occasion,
réparation, carrosserie auto.
10, Rte de Montpellier » T 04 67 48 75 56 « 3

Securitest, Contrdle technigue.
50, Av. de la Résistance T 04 67 48 29 47 »

Station service Intermarché, Carburants, gaz.
CC Portes du Muscat » 93, Av. Maréchal-Juin o [Z]

Services
Atlas Taxi, Taxi, VSL.
5, Av. Vauban * T 06 07 06 94 85 « [{3

Carbur, Laverie automatique.
27, Av. Maréchal-Juin « [

Cordonnerie Clé minute, Cordonnerie, clefs.
CC Portes du Muscat 91, Av. Maréchal-Juin ¢ !

Hertz Equipement, Location de matériel.
ZA La Peyrade © 46, Av. de la Bordelaise
T 04 67 48 69 41+ [d

Lagoon (Le), Pressing. ® CC Portes du Muscat
91, Av. Maréchal-Juin « [

Laverie, Laverie automatique.
CC Portes du Muscat ® 93, Av. Maréchal-Juin ¢ [

Laverie Libre Service, Laverie automatique.
1, Imp. de la Grande Bleue * [F]

Outiloc, Location outillage et matériel.
ZA Ancien pont © Les Eaux Blanches
T 04 6743 44 29 « [t

Pressing Bleu Lavande, Pressing, blanchisserie,
couture. Mas de KIé 1 37, Rue Joseph-Montgolfier
T 0467803723 [

Serrurerie-Ferronnerie d'art, Serrurerie, ferronerie.
35, Rte de Montpellier e T 04 67 48 22 15 « {3

Soulié imprimeur, Imprimerie, graphisme.
Le Barnier ¢ 51, Rue des Paluds * T 04 67 516131 [Jj

Stylx Design, Imprimerie tous supports, cadeaux.
LeBarnier 11, Rue des Paluds * T04 67 2416 84 [

Taxi VB, Taxi, VSL. » 8 bis, Av. Albert-
Schweitzer T 06 09 53 16 91 (3

Wedding & Confettis, Photographe mariages,
familles, photos scolaires. ® Le Barnier
9, Rue des Paluds * T 06 80 27 30 11  [:¥i

Bangues

Banque Populaire du Sud, Banque, DAB.
CC Portes du Muscat © Av. Maréchal-Juin ¢ !

Centre-ville

8 a huit, Superette.
10, PI. de I'Hotel de Ville » T 04 67 5132 89 « 3

Baguette de Sophie (La), Boulangerie,
pétisserie, salon de thé.
23, Pl. de I'Hotel de Ville » T 06 37 04 89 22 < (3

Bio Eveil, Alimentation bio, naturopathie.
17, Bd de la République » T 04 67 53 47 85 ¢ I3

Boucherie du Port, Boucherie charcuterie
halal, alimentation générale.
5, Rue du Port » T 06 12 72 80 48 « D3

Boucherie Hollevoét, Boucherie.
4, Rue de I'Hotel de Ville » T 04 67 4812 24 3

Boucherie Loyal, Boucherie charcuterie halal,
alimentation générale.
60, Bd Victor-Hugo ¢ T 04 30 4112 10 [

Boumaza, Boulangerie, patisserie.
9, Pl. de I'Hotel de Ville » T 04 67 48 94 42 [

Cafés des Lys (Les), Epicerie fine.
6, Rue P.-Doumer © T 09 53 05 54 99 et
07 8138 9167 « 1H

Carrefour City, Superette.
3, Rue Anatole-France * T 04 67 48 3131+

Chevaline Nouvelle, Boucherie chevaline.
Les Halles * T 04 67 24 07 02 « [

Compagnie des Pains (La), Boulangerie, patisserie.
2 bis, Rue Anatole-France ¢ T 04 67 2819 91 ¢ i3

Croc Bonbons, Confiserise, crépes, boissons,
sur place et a emporter.
Passage Anatole-Thibault T 07 7799 8213 « [

Denis (Chez), Boucherie, charcuterie.
21, Bd Gambetta T 04 67 48 05 98 « I3

Epicerie d'Océane, Alimentation générale,
spécialités portugaises.
62, Bd Victor-Hugo * T 09 8104 26 86 * [

Etal (L"), Charcuterie, fromages, spécialités
espagnoles, bar a vins.
Les Halles T 06 8143 47 45 « [

Fournil du Canal (Le), Boulangerie, patisserie,
sandwicherie, salon de thé.
11, Quai Voltaire * T 06 09 12 29 88 i3

Fruits et Légumes, Primeur.
16, PI. J.-Jaurés * T 04 67 48 78 30 * 13

Grignadou (Le), Boulangerie, patisserie,
muscat, livraison a domicile.
6-8, Rue Barille » T 04 67 48 10 90 i3

Hippocampe (L), Coquillages, sur place et emporter.
1,Pl. de I'Hdtel de Ville » T 06 14 87 42 37 [l

Jean-Claude (Chez), Poissonnerie, coquillages.
Les Halles » T 06 15 2110 93 [l

Kiosque a coquillages chez Anny (Le), Coquillages.
Pl. J.-Jaurés » T 06 11 23 41 68 « [l

Kiosque a coquillages Ciano (Le), Coquillages.
23, Av. Général-de-Gaulle » T 06 12 52 5165 * 113

Maison Virduci, Traiteur, tielles.
Les Halles » T 06 77 71 46 65 i3

Maxi pates, Pates fraiches.
Les Halles » T 06 70 63 50 01« [3

Mozza, Pizzas a emporter.
Pkg du Caramus * T 06 60 43 22 03 [l

Nain gourmand (Au), Confiseries, glaces, bois-
sons, sur place et a emporter.
19, PI. de I'Hotel de Ville » T 06 35 34 32 45 « i3

Panetiére (La), Boulangerie, patisserie.
17, PI. J.~Jaurés * T 04 67 48 12 20 « /I3

Patisserie Chocolaterie Anne & Jean Marc,
Pétisserie, chocolaterie, glacier.
1, Rue Baumelle * T 04 67 48 22 14 « {1

Primeur Moreno, Primeur.
2, Pl. de I'Hotel de Ville » T 04 67 36 86 48 13

Remparts (Les), Boulangerie, patisserie, sand-
wicherie, confiserie. » 4, Bd Gambetta o 0J3

Ronde des pains (La), Boulangerie, patisserie.
21, Bd de la République * T 04 67 43 06 80 * 13

Stéphane (Chez), Primeur.
Les Halles » T 06 80 98 78 84 « /3

Tarteliére (La), Boulangerie, pétisserie.
8, Rue H.-Ferrari * T 04 67 48 95 45 « [F

Thau Coquillages, Coquillages.
Les Halles » T 06 63 2106 65  1J3

VB Tielles, Traiteur, tielles.
3, Rue Anatole-France » T 09 84 2160 26 *

Vival, Superette.
14, Bd de la République * T 04 67 80 13 39 « i3

Cave de Nonna (La), Cave a vins, spiritueus,
épicerie fine.
5, Rue de 'Hétel de Ville » T 04 30 411122 3

Comptoir des Vins, Cave a vins.
5, Bd Gambetta * T 09 54 06 17 78 « {3

Domaine Peyronnet Caves Favier Bel,
Propriétaire récoltant, caveau et dégustation.
7, Av. de la Libération * T 04 67 48 34 13 « /3

Vins fins du soleil (Les), Caveau et dégustation.
1, Quai des jouteurs * T 04 67 48 10 16 * NJ3

Cafés & Restaurants
BBM, Snack.
5, PI. de I'Hotel de Ville e T09 73 66 10 26 * 3

Because (Le), Bar, restaurant.
9, Rue Victor-Anthérieu » T 06 63 4418 22 [

Bistrot de Fanny (Le), Restaurant, bar.
9, Pl. J.-Jaurés » T 09 54 78 26 53 i3

Central Bar (Le), Bar, glacier.
15, Pl. de I'Hdtel de Ville T 06 50 70 9147
et 0611819313 « il

Chez Gé, Salon de thé, sandwicherie.
11, Quai Voltaire prolongé » T 06 23 42 79 20 « 13

Coco Pizza, Pizzeria, snack, sur place et a emporter.
28, Av. de la Libération » T 04 67 48 17 54 « /3

Colombe (La) Bar-tabac, PMU.
1, Av. de la Libération » T 04 67 48 12 68 « /3

Epicurien (L'), Restaurant. 10 bis, Bd de la
République ¢ T 06 23 67 15 03 * I3

Etoile Atlas Kebab, Restauration rapide, sur
place et a emporter.
5, Bd Gambetta » T 04 67 48 42 49  Ij

Family (Le), Restaurant, bar, glacier.
9, Rue Saint-Paul » T 06 98 37 80 93 * [

Goiit des Hotes (Le) Restaurant.
18, Bd Gambetta * T 04 67 48 15 34 « i3

Lohan Pizza, Pizzas, traiteur a emporter.
17, Av. des Vignerons ¢ T 07 88 20 96 19 i

Look (Le), Restaurant, bar.
10, P1. de I'Hétel de Ville » T 04 67 38 05 69 * i3

Meat House, Restaurant.
2, Rue de I'Hdtel de Ville » T 06 10 96 50 88 13

Orchidée (L"), Restaurant Vietnamien, sur
place et a emporter.
8, Bd de la République * T 04 67 28 67 03 * [

Snack Méditerranée, Restauration rapide a
emporter.
4, Av. de la Libération T 09 50 82 34 32 [

Spécial Tacos (Le), Restaurant, snack, sur
place et a emporter.
10, Av. Général-de-Gaulle * T 04 67 28 00 40 * [}

Stromboli (Le), Pizzeria.
4, Imp. des Plaisanciers T 04 67 43 45 65 « (11}

Vedettes (Les), Bar PMU.
12, Bd de la République * T 04 67 48 12 74 « i3

Wembley (Le), Pub, concerts.
14, Av. de la Libération e T 06 33 78 71 03 « i3

Beauté & Bien-étre
Alliance Beauté, Coiffure.

16, Rue Porte de Montpellier

T 04 67 48 67 57 « Il3

Amma'K Détente Bien-étre, Massages,
réflexologie plantaire.
1, Rue Boucarié T 06 33 36 93 26 * I3

Anges et démons, Tatoueur, piercing.
19, Av. Général-de-Gaulle * T 06 89 90 25 59 * [}

Audition Santé, Appareillage auditif,
accessoires pour malentendants.
33, Rue Saint-Paul * T 04 67 48 26 41 ¢ Id

Axance Coiffure Mixte, Coiffure.
5, Rue Andrans ¢ T 04 67 48 88 22 « [l

Babeth Tif, Chotard Elisabeth, Coiffure mixte.
2, Rue Anatole-France T 04 67 48 2107 <[l

Bonheur des Dames (Au), Esthétique.
24, Rue Saint-Paul * T 04 67 48 07 03 « i3

Carole T et G coiffure, Coiffure. » 12, PI. J.-Jaurés
T 04674812 09 et 0613 08 10 93 * i3

Centre Bien-Etre, Sophrologie, reiki,
modelages, massages, bijoux magnétiques.
1, Bd de la République * T 06 23 69 29 25 * 3

Coiffure au masculin, Coiffure hommes.
1bis, Rue Baumelle * T 06 51 47 39 48 i3

E Qi Libre, Massages, sauna infrarouge, soins
du corps.
1, Rue des Pielles T 06 09 2173 49 « il3

Florelle coiffure, Coiffure.
24, Pl. du Marché ¢ T 04 67 48 0157  il3

Hair du temps (L), Coiffure.
22, Av. Frédéric-Mistral T 04 67 48 22 09 «[H

JF Coiffure, Coiffure.
1, Av. Général-de-Gaulle » T 04 67 48 45 43 « i3

Kai's Coiffure, Coiffure hommes, enfants.
4, Pass. A.-Thibault » T 06 59 58 22 30 i3

Magandajolie, Esthétique, massages a domicile.
1, Rue des Pielles T 07 77 03 33 07 [

Maya Coiffure, Coiffure.
22, Bd Gambetta * T 04 67 80 24 40  IJ3

Nail Alliance, Esthétique.
13, Bd de la République * T 04 67 36 21013

Optic 2000, Opticien.
4, Rue Anatole-France ¢ T 04 67 48 10 11 « [I3

Optique et Surdité Riso, Opticien, audioprothésiste.
14, P1. J.-Jaurés T 04 67 48 39 16 [l

Optique Saint-Paul, Opticien.
6, Rue député Lucien-Salette
T 04 67 48 50 86 * [l

0Z Coiffure, Coiffure mixte.
5, Bd Gambetta * T 04 67 48 18 65 (I3

Pharmacie Anatole France, Pharmacie,
matériel médical, orthopédie, produits
vétérinaires, aromathérapie.

1, Rue Anatole-France * T 04 67 48 13 78 ¢ i3

Pharmacie Bécle-Rico, Pharmacie, matériel médical.
11, Av. Frédéric-Mistral » T 04 67 48 13 22 « [\

Pharmacie de I'Hotel de Ville, Pharmacie,
matériel médical.
6, Pl. de I'Hétel de Ville T 04 67 48 10 89 « i1

Pharmacie du Sud, Pharmacie.
5, Pl. J.-Jaurés » T 04 67 48 10 83 « (13

SG Coiffure, Coiffure mixte.
1, Rue Baumelle » T 04 67 48 14 05 « [

Tandem Coiffure, Coiffure.
2, Pl. J.-Jaurés T 04 67 48 34 20 « /I3

Tendance Coiffure, Coiffure hommes, femmes,
enfants.
27, Av. Général-de-Gaulle * T 04 67 80 38 96 * 3

Vida Loca, Tatoueur.
22, PI. du Marché ¢ T 06 13 49 01 95 « [l

Pro Mad-Vitrine Médicale Frontignan (La),
Vente, location de matériel médical.
4, Rue Anatole-France * T 04 67 4319 90 « i3

Y. 1. Coiffure, Coiffure.  Rue Saint-Paul * DJ3

Prét-a-porter
& Accessoires

Michele boutique, Prét-a-porter femmes
grandes tailles.
66, Bd Victor-Hugo * T 04 67 48 2145 « [

Sport and Co, Vétements de sport.
1, Rue de I'Hétel de Ville  PI3

Tout a 2 euros, Bijoux fantaisie, accessoires,
maquillage.
1, Rue Boucarié * I3

Jardineries & Animaux

Au Chardon, Fleuriste.
3, Rue de I'Hétel de Ville » T 04 67 48 12 00 « 03

Magne Ets, Produits agricoles.
35, Bd Gambetta T 04 67 48 10 43 [

Sonia Fleurs, Fleuriste. ® 11, Rue Porte de
Montpellier » T 04 67 48 71 88 « I3

Sports & Loisirs

Academy Aqua-Fitness, Fitness, aguagym,
aquabike, baby school.

32, Av. de la Libération ¢ T 04 67 48 58 43 « i3

Ci-clope (Le), Papeterie, cadeaux, tabac, loto.
1, Pl. J.-Jaurés * T 04 67 48 1132 « [l

Cycles Vincent, Vente et réparation de cycles.
21, Bd Gambetta * T 04 67 48 15 98 il

Havanitos (Le), Tabac presse, loto.

8, Pl. J.-Jaurés ¢ T 09 75 319119 ¢ ilj
Maison de la presse (La), Librairie, presse,
carterie, papeterie, jeux, relai colis.

25, Pl. de I'Hotel de Ville e T09 79 6715 34 « [

Marceline, Mercerie, loisirs créatifs, patchwork.
2, Rue Barille * T 04 67 48 14 45 « [l

Mistral Presse, Librairie, presse, papeterie,
cadeausy, loto.
23, Av. Frédéric-Mistral e T 04 67 48 93 14 « [

Petit Presse (Le), Presse, librairie, papeterie,
carterie, loto, relai colis.
1, Av. Anatole-France ¢ T 04 67 36 62 57 « /I3

Plein Air (Au), Chasse, péche, pétanque,
récompenses sportives.
Rue du plan d’Encarneau * T 04 67 48 15 76 * I3

Plume Bleue (La), Librairie, papeterie, listes
scolaires, loisirs créatifs.
11, Av. des Vignerons * T 04 67 80 14 01 B

Maison & Cadeaux

Antennes Services Dépannages, /nstallation,
dépannage, antennes.

4 bis, Rue Frédéric-Mistral « DB

Assys Info, Vente, maintenance, réparation
informatique, téléphonie.
PI. de I'Hotel de Ville » T 04 99 02 46 31+ 03

Autrement (L"), Esotérique, minéraux,
cadeausx, bijoux.
1, Rue Boucarié ¢ T 06 12 05 89 41 « [l

Bijouterie Pruniaux, Bijouterie, horlogerie.
1, Rue de I'Htel de Ville » T 04 67 48 22 86 3

Confort d'autrefois (Le), Tapissier, matelassier.
54, Bd Victor-Hugo * T 04 67 46 13 96 » (B

CTD, Vente, réparation matériel électronique,
antennes, téléviseurs, alarmes, climatisation,
électroménager.

44, Bd Victor-Hugo * T 04 67 43 04 45 « 5

DCV Electroménager, Réparation électroménager.
52, Bd Victor-Hugo
T 04 67 43 00 33 et 06 218110 55 « [

E-Declic, Cigarette électronique.
7, Rue de I'Hétel de Ville e T09 73 50 7313 < (3

Meubles Moreau, Meubles, literie, salons.
39, Bd Gambetta * T 04 67 48 10 29 « Id

Auto & Moto

ADDR, Voitures d'occasion, mécanique toutes
marques, sur place et a domicile.
27, Av. de la Libération T 06 63 54 98 28 « 3

Auto école Saint-Paul, Auto école auto, moto.
11, Bd de la République * T 04 67 48 39 65 * [l

Auto école Valéra, Auto école auto, moto.
9, Av. Général-de-Gaulle * T 04 67 48 39 53 « I

Eurorepar, Vente de véhicules, réparation,
carrosserie.
4, Av. Général-de-Gaulle T 04 67 48 22 30 *[F

Je vends votre auto.com, Autos neuf et occasion.
4, Av. de la Libération e T 04 34 53 94 68 et
06 27 9152 87 « I3

Stationner faire ses courses

en toute sérénité

En voiture
R! La zone bleue

Plus de 500 places réglementées pour 1h 30 de

stationnement gratuit en cceur de ville et a La Peyrade

r

P Les parkings de proximité

Prés de 2000 places libres et gratuites proches des

équipements publics et des commerces

@ Les bornes minute

Ou acheter un disque ? Retrouvez la liste des
== points de vente sur www.ville-frontignan.fr

Pour stationner gratuitement pendant 20 mn devant les

commerces de la place de I'Hotel de Ville (5 places)

S Les places réservées

70 places réservées aux personnes a mobilité réduite

A vélo

CONTY parkings lavilleavélos

Plus de 130 places libres et gratuites proches des

équipements publics et des commerces

Renault, Véhicules neufs et occasion,
réparation auto.
2, Av. des Vignerons ¢ T 04 67 48 1192 « i

Total, Station service, lavage auto, boissons,
alimentation, relai colis.
14, Av. des Vignerons ¢ T 04 67 48 11 61 ¢ i

Services
Atika Taxi, Taxi, VSL.
Gare de Frontignan * T 06 19 58 92 38 [l

Copynet, Imprimerie, repro, impressions grand
format.» 5, Rue Baumelle » T 04 67 25 2193 « [3

Fanfreluches, Couture, repassage.
1, Rue Baumelle * T 09 53 52 04 57 et
06 29 52 59 17 « 1§

Frontignan Voyages, Agence de voyages.
20, Bd de la République * T 04 67 36 42 49 [l

Lavoir (Le), Laverie automatique.
3, Rue Porte de Montpellier * 01

Mauran Ets, Serrurerie, ferronnerie,
cordonnerie, gravure, tampons, plastification.
42, Bd Victor-Hugo * T 04 67 80 29 65 * [H

Mazout Service, Produits pétroliers
domestiques (fioul, GNR), ramonage.
21, Av. Général-de-Gaulle * T 04 67 48 10 28 « [

Pressing des écoles, Pressing.
3, Rue Anatole-France ¢ T 04 67 48 96 97 [

Salas retouche et confection, Couture, retouches,
confection sur mesure, broderie, mercerie.

20, Bd de la République * T 04 67 38 33 72
et 06 52 42 29 54 « D3

Banques
Banque populaire du Sud, Banque, DAB.

25, Av. Général-de-Gaulle 3
BNP Paribas 7, Banque, DAB. * P1. J.-Jaurés (I3

Crédit Agricole, Banque, DAB.
8, Bd Gambetta [T

Caisse d'Epargne, Banque, DAB.
13, Bd Gambetta I3

LCL, Banque, DAB. » 3, Bd Gambetta * (I3
CIC, Banque, DAB. » 9, Bd Gambetta [l

Société Générale, Banque, DAB.
1, Av. Général-de-Gaulle D3

Banque Postale, Banqgue, DAB.
Av. Frédéric-Mistral « DF

Dupuy de Parseval, Banque, DAB.
64, Bd Victor-Hugo * D3

La Peyrade

Aya fruits et [égumes, Alimentation générale,
primeur, boucherie.
254, Av. Maréchal-Juin * T 04 67 48 36 15 * [

Boucherie Besnier, Boucherie.
4, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 48 65 33 * [tK]

Boucherie chez Jacky et Héléne,
Boucherie, charcuterie, traiteur, plats cuisinés.
5, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 48 78 37 « [t§]

Grenadines (Les), Confiseries, snack, dépot de pain.
2, Av. du Stade * T 06 74 68 44 56 * [E

Kiosque a coquillages Gonzalez, Coquillages,
sur place et a emporter.
PI. Gabriel-Péri * T 06 16 48 51 63 « [tK]

Latine (La), Boulangerie, patisserie, sandwicherie.
3, Av. Célestin-Arnaud ¢ T 09 83 32 20 15 ]

Chateau de la Peyrade, Propriétaire récoltant,
caveau et dégustation.
Rd-Pt Salvador-Allende ¢ T 04 67 48 6119 « [tE}

Cafés & Restaurants

Emre Kebab, Restauration rapide, sur place et
a emporter, livraison a domicile.

1, Rte de Balaruc T 04 67 48 23 87  [&]

National (Le), Bar, PMU, loto.
3, Rte de Balaruc ¢ T 04 67 53 78 65 ¢ [&

Pizza Géqgé, Pizzas a emporter.
19, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 48 83 46  [¢E}

Tapaseb, Foodtruck burgers, fajitas, traiteur
événementiel.
PI. Gabriel-Péri e T 06 08 55 26 75 [t}

Beauté & Bien-étre
Aud’Nath, Coiffure.
7, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 48 63 73 * [&K]

Christine Beauté, Fsthétique.
7, Rue des Mimosas T 04 67 48 52 88 « [¢E]

Ceeur de la beauté (Au), Esthétique.
1, Av. de la Victoire » T 04 67 36 63 93 * [tH]

Guillaume coiffeur, Coiffure, bronzage,
maquillage, accessoires.
PI. Gabriel-Péri » T 04 67 78 20 22 * [t§]

L'K, Coiffure. » 250 bis, Av. Maréchal-Juin
T 04 67 36 93 35 « [&]

Natur House, Produits diététiques.
7, Av. Célestin-Arnaud T 04 67 80 46 13 « K]

Frontignan la Peyrade

Pharmacie Morer-Clerc, Pharmacie.
1, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 48 72 59 »

Pharmacie Poly-Isaac, Pharmacie, matériel
médical. T, Rue des Lierles * T 04 67 48 66 78

Salon M'Coiff, Coiffure, onglerie.
5, Rte de Balaruc * T 04 67 48 63 79 »

Prét-a-porter

& Accessoires

Menzelo bis, Prét-a-porter hommes femmes,
accessoires.

10, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 28 48 11 ¢

Jardineries & Animaux

Fleuriste, Fleuriste. » Pl. Gabriel-Péri o K]

Sports & Loisirs

Platanes (Les), Tabac presse, loto.
23, Av. Célestin-Arnaud * T 04 67 28 85 08 o [¢E]

Maison & Cadeaux
Clausio.fr, Outillage portatif, vente et
réparation menuiseries et produits associés.
8, Av. Célestin-Arnaud * (K]

Auto & Moto

Autosur, Contrdle technique.
2, Rue de la Glaciere » T04 67 43 2712 »

Brick'Auto ® Nettoyage voitures a domicile.
199, Av. Maréchal-Juin e T 06 68 917544 «

RJC Lavage, Lavage auto.
2, Rue de la Glaciére o

Services

Taxi Giordano Angele, Taxi, VSL.
9, Rue Chantebrise * T 06 10 83 00 55 ¢

Banques
Crédit Agricole, Banque, DAB.

256, Av. du Maréchal-Juin « [#

Banque Postale, Banqgue, DAB.
Rue de I'Etoile * (&

Port

Marché du port (Le), Epicerie, dépot de pain.
3, Imp. des Aigrettes e T09 759539 78 ¢

Cave du port (La), Cave a vins, épicerie, pain,
restauration sur place et a emporter.

139, Av. Vauban « T 06 6123 48 70 et

06 6829 9219 « [{i

Cafés & Restaurants

Baho Beach (Le), Restaurant, bar, glacier, sur
place et a emporter.

141, Av. Vauban ¢ T 04 67 53 66 56 ©

Carénage (Le) ® Restaurant, bar.
Z.Tech. Port de Plaisance » T 04 67 43 22 67 *[di

C'est ma glace!, Glacier. ® 127, Av. Vauban
T 06 63 23 20 23 et 06 98 08 20 25  [{i

Manureva (Le), Bar, glacier, tapas. ® Av. Ferdinand-
de-Lesseps * T 06 82 75 59 92 « [

Patio (Le), Restaurant.
1, Av. des Cormorans © T 06 50 22 18 23 « [

Phocéa (Le), Restaurant. * Port Rive Est
2, Av. des Cormorans * T 04 67 43 47 37 « [

Port Gourmand (Au), Restauration rapide,
pizzas, glaces, sur place et a emporter.
141, P1. Vauban T 04 99 04 9154 « [{i

Sports & Loisirs

Bathau Rider, Location de bateaux et engins
tractés, permis bateau.

Z.Tech. Port de Plaisance ® T 06 09 56 30 95 ¢ i

Chant des vagues Il (Le), Sorties de péche en mer.
18, Av. Ferdinand-de-Lesseps
T 0648357723 ¢[{]

Clipper Voile, fabrication, réparation voiles et
gréements, sellerie marine.
Z.Tech. Port de Plaisance T 04 67 43 1151 ]

Espace Plaisance, Vente de bateaux. ® Z. Tech.
Port de Plaisance * T 04 99 02 47 70 « (i

Espadon (L") Péche, Péche au gros. ® Z. Tech.
Port de Plaisance * T 04 99 04 09 87 »

Galexia bien-&tre, Location vélos courte et
moyenne durée randonnées vélo.
104, Av. Vauban ¢ T 06 19 98 75 88

MEF, Accastillage, révision, réparation, vente
moteurs, aménagements bateaux.
Z.Tech. Port de Plaisance * T 04 67 4315 11 [

Mer Adventure, Location jetskis avec ou sans
permis.

Rés. les Flamants ¢ 1, Av. Ferdinand-de-Lesseps
T 046718 8818 et 06 07 37 80 93 [

Plongée Passion, Vente de matériel et sorties
plongée.  Imm. les Flamants ¢ 1, Av. Ferdinand-
de-Lesseps * T 04 67 18 40 80  [{

Sud Yachting, Accastillage, réparation, vente
bateaux neufs et occasion, hivernage.
Z.Tech. Port de Plaisance T 04 99 04 92 88 *[J]

<D s

Commerces & services de

www.ville-frontignan.fr




La Peyrade
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